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Interseccao entre arte, beleza e arquitetura Experiéncias aliviam o estresse do dia a dia




C(lpu: Com a proposta de combinar o rustico com
toques sofisticados, a dupla Priscila e Bernardo
Tressino, do escritorio PB Arquitetura,
compartilhou dicas e inspiragcdes para
transformar o lar, visando beleza, aconchego,
vida longa, estilo atemporal e versitil.... Pdg. 3.
Fotos Capa: Henrique Ribeiro/Divulgacdo.

Construgdo

Fachada do prédio onde estd localizado o showroom da
Fahrer, na capital paulista, foi inspirada no iconico cubo
Pdg. 5.

Divulgacao

madgico.

Camping
oferece
comodidades
diferenciadas
e toque de
glamour

Turismo

Safdri da Korubo percorre as paisagens selvagens e
intocadas das Serras Gerais, no Tocantins, e propoe ao
viajante viver intensamente a Naturez.................Pdg. 7.

Veiculos & Negdcios

Associagdo Brasileira de Engenharia Automotiva (AEA)
completou 40 anos, comemorando conquistas e o didlogo
com seus stakeholders................ ...Pdg. 6.

Gastronomia

Bruno Scarpa esteve no Conté Bar, no Gonzaga, em
Santos, que comecou como um buffet infantil e apos a
pandemia tornou-se restaurante. Pag. 10.

Divulgagao

Tireoide
envolve a
regido anterior
do pescoco,
perto da
traqueia

Autoestima

Pedidos de socorro da tireoide ocorrem por todo o corpo
e impactam o cotidiano do paciente, com sintomas que
podem aparecer nos olhos, musculos, genitais......Pdg. 8.
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Opinido

unho, sabe-se ld se por capricho dos
Jstros, desde o inicio avisou que se

manteria dramdtico para a populagdo
brasileira, ndo sé em face a dolorosa e lenta
recuperagdo da tragédia climdtica que se
abateu sobre o Rio Grande do Sul, mas
especialmente pela agenda politica conduzida
nos meandros do Congresso Nacional. Assim,
logo no primeiro dia do més o cidaddo se viu
ameacado pela Proposta de Emenda
Constitucional n° 3/2022, a famigerada PEC
das Praias, cuja pretensdo é subtrair da Unido
os terrenos de marinha e seus acrescidos, o
que na prdtica significa algo como a
privatizagdo do litoral brasileiro e sua
entrega a especulagdo imobilidria. Sordida
sob qualquer dngulo de vista, a pretensa
mudancga do texto constitucional limita o
direito de ir e vir do cidaddo, assim como
demonstra a falta de compromisso do
legislador com a prote¢do do meio ambiente e

Excrescéncias

o democrdtico uso do bem publico. Ndo
bastasse a perda de tempo com tal
excrescéncia, eis que surge o Projeto de Lei n°
1904/2024, conhecido como PL Antiaborto
por Estupro, que modifica o Codigo Penal e
equipara o aborto acima de 22 semanas ao
crime de homicidio — o que subverte o sistema
e, caso adotado, pode causar o absurdo de a
vitima, classificada agora como homicida, ter
pena muito maior que o estuprador, o
verdadeiro criminoso. Ainda que tais temas so
tenham vindo a baila em meio a manobras
fracassadas da oposi¢do ao governo federal, o
movimento no dmbito municipal é importante,
pois possibilita que se revelem as vozes que
compartilham tais visées — ainda mais neste
momento em que pré-candidatos e pré-
candidatas se alvorocam para concorrer as
elei¢des municipais de 6 de outubro, em 1°
turno, e, caso necessario, 2°turno, em 27 de
outubro. Que deem a cara a tapa, portanto.

Epmo CoLNAGHI NEVES

Compensacao de créditos das
contribuicdes ao PIS/Cofins

Murray

m 4 de junho passado foi

Edmo: mudangas indicam
aumento na carga
tributaria

publicada a Medida Provisoria
1227, tratando de varios temas
tributarios. Estabelece: condicdes
para a fruicdo de beneficios fiscais;
delega competéncia para o
julgamento de processos
administrativos fiscais relativos ao
Imposto sobre a Propriedade
Territorial Rural (ITR); limita a
compensacdo de créditos relativos a
tributos administrados pela Receita
Federal do Brasil e revoga algumas
hipdteses de ressarcimento e
compensacdo de créditos
presumidos do PIS/Pasep e da
Cofins.

Muitas empresas tem créditos
de PIS/Cofins, em decorréncia de
operagdes com seus fornecedores,
que compensam com o pagamento
de outros tributos federais, fazendo
isto parte do planejamento
econdmico, vez que dependendo do
tipo negocio ndo ha débitos de PIS/
Cofins a compensar. A partir desta
medida provisdria a compensagao de
tais créditos somente podera ser
feita com débitos da propria
contribui¢do ao PIS/Cofins (artigo
5°, alteragdo da Lein®9.430, artigo
74, paragrafo 3°, XI).

Essas mudangas indicam um
aumento na carga tributéria para
algumas empresas e setores,
especialmente aquelas que
dependem de compensagdes de
créditos tributarios ou que estavam
se beneficiando de programas de
desoneragdo. O aumento de carga
tributaria, bem como a criagdo de
novos tributos, deve sempre
observar o que dispde a
Constituig¢do Federal, tais como o
Principio da Legalidade Tributaria
(artigo 150, I), Principio da
Anterioridade (artigo 150, III, “b” e
“c”; Principio da Irretroatividade
(artigo 150, 111, “a”) e o Principio da
Capacidade Contributiva (artigo
145, § 1°), que exige que a imposicdo
de tributos observe a capacidade

econOdmica do contribuinte,
assegurando a justica fiscal. A
Constituicdo estabelece que os
tributos devem ser proporcionais a
capacidade de pagamento dos
contribuintes.

Destaque-se que medidas
provisorias tém forca de lei desde
sua edicdo pelo presidente da
republica, mas devem ser aprovadas
pelo Congresso Nacional para se
tornarem leis permanentes. Durante
sua tramitacdo, o Congresso pode
aprovar, rejeitar ou alterar o texto da
MP.

Por fim, considerando o
continuo aumento da carga
tributdria, cabe reiterar que o
principio da capacidade contributiva
e o principio da vedagdo de confisco
sdo normas constitucionais da mais
alta estatura, vigentes e que cabe ao
Poder Judiciario sua protegao.

Edmo Colnaghi Neves, PhD,
consultor de Murray — Advogados,
PLG International Lawyers,
Haddock Offices, Alameda Santos,
2.326, 12° andar, Sdo Paulo/SP, (11)
3132.9400, www.murray.adv.br
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Aconchego
da madeira

Decorar com estilo e ao
mesmo tempo buscar
sustentabilidade

om a proposta de combinar

o rastico com toques

sofisticados, a dupla Priscila
e Bernardo Tressino, do escritorio
PB Arquitetura, compartilhou dicas
¢ inspiracdes para transformar o lar,
visando beleza, aconchego, vida
longa, estilo atemporal e versatil.
“Nossos clientes gostam de incluir a
madeira, com um aspecto mais
natural, em areas de convivéncia ¢ de
lazer”, conta Priscila: “Varandas,
espacos gourmet, terragos, salas de
jantar, jardins e quintais sdo alguns
exemplos que combinam com esse
décor incrivel. Como esses moveis
nos remetem a natureza, eles sdo
perfeitos para momentos de
relaxamento e de descontragio, seja

Divulgacao

Acabamento matte

Novo
neutro

Kohler apresenta colegcdo de

produtos cerdmicos em
acabamento matte e rompe com a
tradicional paleta de brancos e
pretos, dando destaque aos
novos neutros. Os langamentos
atendem a crescente demanda
por banheiros mais expressivos.
A cor Truffle oferece uma base
orgdnica e acolhedora para
qualquer espago. Os tons verde-
azulado do Peacock transportam
a elegdncia do pavdo, conferindo
um toque étnico e uma conexao
com a diversidade. Ao mesmo
tempo Thunder Grey representa
um cinza profundo e denso.
Fundada em 1873, com sede em
Kohler, Wisconsin, a Kohler
investe em design e inovagdo de
seus produtos.

sozinho, com a
familia ou os
amigos”.

A madeira de
demolicao, por
exemplo, ¢ opcdo
interessante para
quem quer decorar
com estilo e ao
mesmo tempo
buscar
sustentabilidade.
O material é
resultado da
demoligao de
antigos imoveis e,
alémda
resisténcia, é
caracteristica dessas pecas a
presenga de pequenos desniveis e
variagdes de cor. “Na hora da
compra, busque referéncias das
empresas que vendem esse tipo de
material, de forma a garantir a sua

Arq & Décor

qualidade e autenticidade”, aconselha
Bernardo.

Para desenvolver uma atmosfera
rastica e elegante, € possivel
combinar diferentes elementos com
os moveis. “Vale apostar em

revestimentos em madeira ou
tijolinho, ladrilhos hidraulicos,
acessorios em corda, palha, tecidos

diversos, metal envelhecido, ou itens

A9

com aparéncia vintage e retrd”,
acrescentou Priscila.

Henrique Ribeiro/Divulgacdo

Projeto PB:
combinar
diferentes
elementos com
os moveis

Para que a
madeira esteja
sempre com um
aspecto bonito, o
conselho de
Bernardo ¢ que se
faga o lixamento
superficial, quando
necessario, ¢
depois seja
aplicada camada de
cera de carnauba.
Dessa forma, o
movel terd sua
durabilidade
ampliada. Paraa
limpeza do dia a
dia, a
recomendacdo ¢ utilizar pano seco e,
quando for preciso retirar algum tipo
de sujeira mais robusta, empregar
tecido levemente umedecido. E, em
hipdtese alguma, considere a
aplicacdo de produtos quimicos.

Dicas para conservar o porcelanato

Divulgacao
Cada vez mais utilizado, o o Napoli polido HD:
porcelanato ¢ facilmente cuidados de acordo com
encontrado em paredes, fachadas, o tipo de produto

bancadas, piscinas, em areas internas

e externas, com diversos tamanhos,
texturas e formatos diferentes.
Apesar da ampla utiliza¢do, alguns
cuidados com o produto sdo
fundamentais para garantir sua
durabilidade, afirma Antdnio
Azevedo, coordenador de
atendimento a clientes da Cerbras.
Ele frisa que alguns desses cuidados
podem variar de acordo com o tipo
de produto e suas caracteristicas.
Confira os principais:

Acetinado e polido. Para o
porcelanato liso, o ideal ¢ optar por
uma limpeza simples, com a
utilizacdo de vassoura com cerdas
macias que evitem a criagdo de
riscos. E importante destacar, que
produto com brilho tende a riscar
mais facilmente. Para finalizar, basta
utilizar um pano tmido com
detergente neutro especifico para
limpeza de porcelanato. Nao se
recomenda seu uso em locais que
tenham acesso direto a rua, sob pena
de perder o brilho prematuramente.

Com pelicula protetora. E
importante a retirada dessa protecao

apods o fim da obra. Para limpeza,
usar cimento branco (seco), gesso,
rejunte branco ou saponaceo
cremoso com uma vassoura de pelos
macios. Essa camada de cera evita
arranhdes causados durante o
manuseio das pecas, até que o
assentamento seja finalizado.

Com textura rustica. Nesse
tipo de piso deve-se ter maior
cuidado na limpeza apds a conclusdo
da obra, e manter higiene frequente,
ja que o mesmo pode apresentar
aderéncia de sujeira com mais

facilidade, evitando o encardimento.
E importante realizar a limpeza com
vassouras de cerdas duras. Para as
areas com acumulo de sujeira, pode-
se utilizar saponaceo liquido, diluido
em agua, na propor¢ao indicada na
embalagem e esfrega-lo com esponja
macia.

Com argamassa ou rejunte. O
tempo ideal de secagem da
argamassa de rejuntamento ¢ de 15 a
30 minutos. Apos esse tempo, fazer
a limpeza com uma esponja de
borracha macia, limpa e umida.

Finalizar a limpeza com um pano
limpo e seco ou com estopa de
primeira, limpa e seca. Em caso de
descumprimento desses cuidados, o
porcelanato que estiver impregnado
com argamassa ou rejunte a base de
cimento deve ser limpo com produto
p6s obra indicado para essa
finalidade.

Com respingo de tinta. O
porcelanato manchado com tinta
também deve receber produto
especifico para a sua limpeza
completa. E de extrema importancia
atentar para o uso de produto que
ndo agrida a superficie esmaltada e
que possa causar danos irreversiveis
a0 revestimento cerdmico, como
ataque quimico, por exemplo.

Com outras manchas. Em
casos onde se tenha conhecimento
do tipo de substancia causadora da
mancha, uma op¢ao que pode ajudar
¢é procurar encontrar no mercado
produto especifico para essa
finalidade, observando sempre as
recomendagdes do fabricante.
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95% de consumidores de carne disseram que a origem do alimento
seria levada em consideragdo na hora da compra se tivesse essa
informagdo no rotulo/embalagem, constatou pesquisa do Instituto
Locomotiva, encomendada pelo Instituto de Defesa de Consumidores
(Idec), sobre o consumo de carnes, incluindo os alimentos feitos a base
de plantas para substituir a carne, os chamados plant-based. Outro
aspecto apurado refere-se as condigdes de higiene, tanto da carne (34%)

quanto do local de venda (20%).

Relatorio da ClearSale constatou que a regido
Sudeste do pais registrou 1,4% em tentativas de
fraude e mais de 161 milhdes de pedidos entre o
periodo de 1° de janeiro a 31 de dezembro de
2023. O estado de Sdo Paulo foi lider, com 1,2
milhdo em tentativas de fraude, enquanto o Rio de
Janeiro superou o ticket médio das tentativas, com
R$ 866,72. Denominado Mapa da Fraude, o
estudo identificou que o meio de pagamento com
maior nimero de pedidos foi o cartdo de crédito,
com 144 milhdes e mais de 2 milhdes de tentativas
de fraudes. Boleto obteve o maior percentual de
tentativas em relag@o aos pedidos, com 1,9%.

Urca Trading, comercializadora do Grupo Urca
Energia, alerta que as contas de luz das empresas
do interior de Sao Paulo, ligadas a média e alta
tensdo, poderdo baratear em até 25%, em média
ainda este ano, pois desde janeiro podem comprar
aenergia elétrica que consomem diretamente no
Mercado Livre de Energia (MLE), com a opgao de
escolher o fornecedor.

Entre janeiro e
maio, a Neoenergia
Elektro somou
mais de 200 casos
de furto de cabos
de energia em
Guaruja. A
concessiondria
frisa que cortar fios
elétricos é furto
qualificado,
previsto no Codigo
Penal, e quem
manuseia cabos
com partes
energizadas pode
causar morte ou
lesdes sérias, como
perda de membros
e fraturas por
queda.

Plataforma Refugiados Empreendedores é iniciativa do Acnur, a
agéncia da ONU para refugiados, e do Pacto Global da ONU — Rede
Brasil, e visa divulgar e dar visibilidade a empreendimentos liderados
por pessoas refugiadas no pais, além de apoiar capacitagdes e outras
oportunidades de formagdo e de divulgagdo de seus negdcios. Criada em
fevereiro de 2021, a plataforma atualmente conta com 165 negdcios
listados, integrando 15 nacionalidades, sendo que a maioria dos
empreendimentos é de venezuelanos (73%). Hda empreendimentos
distribuidos em 40 cidades e 17 estados e no Distrito Federal.

CARTAS para esta coluna: Jornal Perspectiva, Consumidor & Cidadania, e-mail:

redacao@jornalperspectiva.com.br
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A infancia pede socorro todos os dias:
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para as criangas brasileiras.
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Inovacao

O melhor laminado!

Produto ganhou o Prémio
Best in Show, iniciativa
da Anfacer

Eucatex conquistou, com a

marca Eucafloor, a sua

primeira placa de vencedor
do Prémio Best in Show com a linha
Square e seu inovador formato em
placas quadradas. O prémio foi
entregue durante a Expo Revestir,
pela Associagdo Nacional dos
Fabricantes de Ceramicas para
Revestimentos, Lougas Sanitarias e
Congeéneres (Anfacer), e visa
destacar os langamentos mais
inovadores da feira. Além de ser o
maior piso laminado em formato
quadrado, com 906 x 906 mm ¢ 8
mm de espessura, a Square ¢
indicada para ambientes residenciais
e corporativos com baixo trafego e
boa op¢do para quem busca grandes
formatos sem a inconveniéncia de
obras trabalhosas.

Square, como as demais linhas
Eucafloor, proporciona obra rapida e
seca, instalag@o simples, sem perdas.
Fabricado com madeira de eucalipto
proveniente de florestas cultivadas,
possui selo FSC, ¢é benéfico ao meio
ambiente além de ser um produto

Divulgagdo
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com conforto térmico, agradavel ao
toque em qualquer estagdo do ano. A
linha chega nos padrdes Stone,
Botticino, Concreto e Marmore
Imperador e com sistema de
instalagdo com encaixe macho-fémea
e cola. Flavia Athayde Vibiano,
gerente de Marketing e Produtos da
Eucatex para o segmento Construgéo
Civil, afirma que novidades como a
linha Square mudam a chave do
segmento: “Isso so é possivel pelo
envolvimento da equipe na busca

Vencedores do Prémio
conhecerao a Cidade do Cabo

Cidade do Cabo, na Africa do

Sul, é o destino escolhido para
os vencedores da 27 edi¢do do
Prémio Deca, que prestigia o
talento de profissionais de
diferentes regides do Brasil e ao
mesmo tempo visa promover a
experiéncia de uma viagem
internacional. O concurso é
realizado pelo DEXperience,
programa de relacionamento com
especificadores da Deca, que
abrange também as marcas
Duratex, Castelatto e Ceusa, além
de Portinari.

Para participar, os
profissionais devem inscrever
projetos executados nas categorias
Banheiro Residencial, Banheiro
CasaCor, Cozinha Residencial,
Cozinha CasaCor e Corporativo —
nova categoria que considera
banheiros, lavabos, copas e
cozinhas para estes ambientes. Na
categoria Produtos devem ser

Divulgagao

27° PREMIO

pecd

by D& Xperience

inscritos projetos 3D, assim como
na nova categoria “‘Ambientes para
Viver Bem”, com produtos de
banheiro, pensados de forma mais
sustentdvel.

Os participantes poderdo
inscrever mais de um projeto em
qualquer uma das categorias e o
Juri que ird indicar os melhores em
cada uma delas serd composto por
arquitetos e designers de interiores,
personalidades relacionadas ao

Square: padrao Botticino, combinando com ripado Noce Oro

incessante para trazer o melhor para
o mercado e também porque a
Eucatex elegeu o melhor substrato
para ser a base para seus pisos
laminados, o HPP, o mais resistente
e sustentavel para esse tipo de
revestimento do Brasil, exclusivo da
marca, que garante o melhor
desempenho dimensional. E a soma
de qualidade e beleza. E o Square
estd ai para nos dar ainda mais
certeza de que estamos fazendo
sempre melhor™.

Deca

Inscri¢oes estao abertas
até 14 de junho

design e representantes de
entidades do setor. Além da
viagem a Cidade do Cabo, os
vencedores participardo de um
tour imersivo na fabrica da Deca.
A participagdo oferece ainda
pontuagdes para o DEXperience.

O prémio também é elegivel a
estudantes, que podem concorrer
com projetos em 3D nas
categorias Banheiro, Cozinha e
Produto. Para esse publico, o
prémio serd um notebook e combo
de licengas para Sketchup e V-Ray,
além do tour imersivo na fabrica
Deca e pontuagdes para o
DEXperience.

Os interessados devem se
inscrever no site
www.dexperience.com.br, até 14 de
Junho, onde estd disponivel o
regulamento.



Insptrado no

Colorido tem poder de
despertar sensacdo de
bem-estar

achada do prédio onde estd

localizado o showroom da

Fahrer, esttidio de design de
mobiliario autoral, na Alameda
Gabriel Monteiro da Silva, na capital
paulista, foi inspirada no cubo
magico, o lendario quebra-cabegas
que esta completando 50 anos.
Criado pelo professor de arquitetura
hangaro Ernd Rubik em 1974, o
cubo magico foi concebido como um
quebra-cabegas colorido,
tridimensional e rotativo, tornando-
se posteriormente um icone cultural.
Seu proposito original, segundo
Rubik, era desenvolver as
habilidades de pensamento,
estratégia e geometria de seus alunos
na época.

Essa mesma esséncia de

provocacdo ¢ refletida na nova

Construcao

lcone cultural

Provocagdo tem como
base o cubo magico de
Ernoé Rubik

fachada da Fahrer. O uso das cores
primarias e secundarias na
arquitetura desempenha um papel
importante na maneira como o ser
humano percebe o mundo a sua
volta. O colorido, inclusive, tem
poder de despertar sensagdo de bem-
estar e até¢ mesmo moldar a
percepcdo da qualidade dos espagos
urbanos. Sérgio Fahrer, designer e
fundador do estidio, falou sobre o
conceito por tras da mudanca no
showroom: “A ideia era usar a
fachada do showroom para
presentear a cidade com uma
provocacdo colorida. Vocé ja viu um
cubo magico gigante em Sao Paulo?
Nos propusemos a criar algo que
ndo apenas cativasse visualmente,
mas também provocasse uma
reflexdo sobre arte, beleza e
arquitetura”.

Cor esta de volta ao MASP

naugurado em 1968, o Museu de

Arte de Sao Paulo Assis
Chateaubriand (MASP) passa por
restauragdo e terd sua cor
caracteristica de volta a paisagem da
Avenida Paulista. A equipe técnica
da fabricante de tintas AkzoNobel
realizou o treinamento dos
profissionais que estdo atuando na
pintura da obra, acompanhando de
perto todo o processo e orientando
o time para que se alcance o
resultado ideal. Os especialistas da
multinacional desenvolveram uma
tonalidade especial, batizada de
AkzoNobel Interfine 878 Vermelho
MASP, para manter a cor que faz
parte da identidade do museu, a
iconica obra de Lina Bo Bardi. O
vermelho foi originalmente pintado
na década de 1990, de acordo com o
projeto original da arquiteta, para
impermeabilizar o concreto.

Para revestir as vigas e pilastras

do edificio, apds analisar todas as
necessidades com base no estudo

Cartao postal de Sao Paulo
restaura o tom
caracteristico de suas
pilastras

Divulgacéo

preliminar e realizar
diversos testes, a
AkzoNobel chegou a trés
produtos da marca
International para a tarefa de
proteger o edificio historico:
o verniz epoxi Intergard
2001, o revestimento epdoxi
Interseal 670HS e o
acabamento Polisiloxano
Interfine 878. Este serd o
primeiro grande projeto de
um museu com revestimento
Polisiloxano em concreto no
Brasil. Com alta resisténcia
a intempéries e a
degradagao, excelente
retengdo de cor e brilho ¢
facilidade para remogao de
sujeiras, a inovagdo presente
nos produtos aplicados na
obra ird proporcionar um
maior espaco de tempo para
a manuten¢do da pintura.

Desde 1792, a
AkzoNobel fornece tintas e
revestimentos inovadores,
com portfdlio de marcas de
classe global, incluindo
Coral, International, Sikkens
e Interpon. A empresa esta
presente em mais de 150
paises.

Integracao
simplifica
pos-obra

s plataformas Mobuss
Construgdo e Octagora
desenvolveram uma integragdo

que simplifica o processo da
assisténcia técnica nos
empreendimentos, tornando-o
mais fdcil, rdpido e coeso. “Essa
integragdo tem um ponto
importante quando falamos em
redugdo de custos e retrabalho,
pois através dela é possivel
evitar visitas improcedentes e,
automaticamente, custos
desnecessarios a obra”, destaca
Aloisio Arbegaus, diretor
comercial do Mobuss.

Ele frisa que para as
empresas do setor, o recurso
representa um avango
significativo: “Com isso, o
primeiro atendimento ao
chamado pode ser guiado
remotamente. A construtora
agenda a vistoria e, através de
videoconferéncia, o operador
orienta o proprietdrio, tira prints
e coleta evidéncias do problema.
Isso possibilita uma identificagdo
rapida de recursos e
profissionais adequados para
que a visita de reparo aconte¢a
de forma eficaz”.

Mais 3% em
2024, projeta
Abramat

Associa¢io Brasileira da

ndustria de Materiais de
Construgdo (Abramat) apresentou
dados de faturamento do setor e,
apesar de ajuste sazonal que
resultou em leve retracdo mensal, 0s
nameros anuais mostram um
crescimento continuo, refor¢cando a
resiliéncia da industria, o que
contribuiu para revisdo da
expectativa de faturamento em 2024,
com projecdes de crescimento anual
de 3%. No acumulado do ano até
maio, o setor ja registra um
crescimento de 4,1%, sinalizando
um bom desempenho frente aos
desafios economicos. A nova edigdo
da sua pesquisa indice foi elaborada
pela FGV com dados do IBGE. Em
maio, o faturamento total
deflacionado da industria de
materiais de construgao apresentou
um crescimento de 2,9% em
comparacgao ao mesmo més de 2023.
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Focker 300 GTS: 30 pés,
capacidade para 12 pessoas

Feira nautica
em julho,
em ltajaiy/SC

C om embarcagdes na dgua e
no pavilhdo, a Fibrafort
participard da 2° edi¢do do
Marina Itajai Boat Show, de 4 a
7 de julho, em Itajai/SC,
apresentando a nova Focker
300 GTS e expondo outras
cinco lanchas: Focker 212,
Focker 255 GTO, Focker 366
GTS e Focker 388 Gran
Turismo. A Focker 300 GTS, de
30 pés, possui capacidade para
12 pessoas e se se diferencia por
apresentar comodidades das
embarcagdes linha Yachts em
uma lancha com pouco mais de
nove metros de comprimento. O
design lembra as linhas de um
carro superesportivo de luxo,
com a inconfundivel marca
Focker.

“A Focker 300 GTS é um
modelo indicado tanto para
quem quer comprar uma lancha
moderna como primeiro barco,
quanto para quem deseja fazer
um upgrade. Estaremos com
outros barcos de sucesso da
marca de tamanhos que variam
entre 21 e 38 pés, opgdes para
diversos perfis e estilos”,
comenta a gerente comercial e
de marketing Barbara
Martendal Yamamoto. O modelo
estard disponivel nas duas
versdes de motorizagdo.

Aos 40,

Atuagdo em favor da
engenharia automotiva
nacional

NELsoN Tuccl

Associagdo Brasileira de
Engenharia Automotiva
(AEA) comemorou 40 anos

e destacou, em evento, as conquistas
e o didlogo com seus stakeholders.
Marcus Vinicius Aguiar, presidente
da associag@o, ressaltou o fato de
estar a frente da diretoria executiva
da entidade em um dos momentos
mais importantes dos tltimos anos,
o do Programa Mover — Mobilidade
Verde e Inovacdo. Segundo ele, a
AEA “conduziu com maestria todos
os debates técnicos setoriais, sempre
em favor da engenharia automotiva
nacional e da sociedade brasileira”.
O didlogo com o governo, em
especial, foi bastante enfatizado,
assim como em relagdo as entidades
internacionais Acea, Adefa, Fisita e
Jama. Ao abrir o evento, Aguiar
prestou homenagens aos ex-
presidentes: pdstumas a Augusto
Cezar Saldiva Aguiar, Wilson
Carvalho, Nedo Eston e Eston,
Claus Bromberg, Geraldo Negri
Rangel, Franco Ciranni e Antonio
Megale; e também a Luso Ventura,
Marcos Madureira, Flavio Sakai,

AEA destaca dialogo

geq o=

REMID AEA

W/ ESG 2024

struindo Sustentabilidade: Pr
de Agua Pluvial, lluminacso L

Henrique Joseph Jr., José Edison
Parro, Marco Santini, Edson
Orikassa e a Besaliel Botelho.

No ambiente da associagdo
existem 41 comissoes técnicas e
grupos trabalhos e pouco mais de
750 engenheiros brasileiros circulam
em torno de temarios automotivos,
com produgdo de estudos que
podem inclusive vir a ser marcos
regulatdrios de legislagdes setoriais.

PROALCOOL - A histéria da
Associacdo Brasileira de Engenharia
Automotiva ¢ parte indissociavel da

industria automobilistica brasileira e
guarda uma intersec¢do com a
histéria do etanol e seu uso como
combustivel, bem como sua relagao
com os engenheiros que dedicam
suas carreiras ao estudo.

Em 1975 foi criado o Programa
Nacional do Alcool (Proalcool), cujo
objetivo era oferecer uma alternativa
energética em substitui¢do aos
derivados de petrdleo. Por se tratar
de uma iniciativa de grande porte,
unica no mundo, a STI — Secretaria
Tecnoldgica Industrial, com o apoio

. a2d

ez Sahad

Fotos Divulgagdo

Engenheiros
automotivos
comemoram
conquistas

das
montadoras
de veiculos,
organizou o
“I Simpdsio
Internacional
de
Engenharia
Automotiva
—Simea”, em
1983, em
Brasilia/DF.
Durante o 11
Simea, em 1984, também em
Brasilia, foi criada a Associacio
Brasileira de Engenharia
Automotiva (AEA) com o objetivo
de concentrar e difundir as
informacdes de maneira
independente, e indicar a
necessidade de novos trabalhos para
a consolidagdo do alcool
combustivel automotivo. Hoje a
AEA ¢ a principal associagdo 100%
nacional totalmente voltada para as
questdes de engenharia e tecnologia
automotiva.

Parceria na

Braskem e a Solvi selaram

parceria estratégica destinada
a gestdo de solugdes ambientais
para a industria, como dgua e
efluentes, tratamento de residuos,
resposta a emergéncias e
consultorias ambientais. A joint
venture nasce com a pretensdo de
ser lider nacional em solugdes
ambientais para o setor

gestdo de solucées ambientals

industrial, e passard a deter 63,7%,
das agdes da Cetrel, especializada
em solugdes para dguas, efluentes e
consultoria ambiental, e as
empresas GRI e Emergencial,
focadas em gerenciamento de
residuos industriais e resposta a
emergéncias da Solvi.

A Solvi deterd 50,1% da nova
companhia, e a Braskem, 49,9%. O

conselho de administra¢do serd
formado por cinco conselheiros,
sendo trés membros indicados pela
Solvi e dois indicados pela
Braskem. Ja o conselho da Cetrel,
composto por cinco conselheiros,
preserva as duas indicag¢des por
entidades vinculadas ao estado da
Bahia, e os trés demais membros
serdo indicados pela nova

companhia, sendo dois pela Solvi
e um pela Braskem.

A transagdo estd sujeita a
aprovagdo pelas autoridades
competentes e implementagdo de
condi¢des precedentes neste tipo
de operagdo. Nesta operagdo, a
Solvi foi assessorada pela CF
Partners e a Braskem pelo BNP
Paribas.

FILADO A

<

FROTA VENTO
FUNILARIA E PINTURA

OXI-SANITIZACAO

SEU CARRO LIVRE . °
DE VIiRUS E BACTERIAS

Rua Jodo Eboli, 57 - Santos

Trabalhamos
com as melhores

seguradoras

— @™ ALTA TECNOLOGIA EM REPARO AUTOMOTIVO §#t

Tel. (13) | *

3223.2969

S 3 99637.4157

(©)] @frotaventoimports
Kl /frotaventoimports
< oficinafrotavento@uol.com.br
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Safari explora natureza

Durante os passeios, é
possivel visitar dreas
privativas

Onovo saféri da Korubo percorre
as paisagens selvagens e
intocadas das Serras Gerais, no
Tocantins, e propde ao viajante que
se desconecte por alguns dias e viva
intensamente a sensag@o de explorar
um destino inesquecivel. Os roteiros
seguem o conceito de glamping, que
consiste em elevar a experiéncia de
um camping tradicional, oferecendo
comodidades diferenciadas e toque
de glamour. Os deslocamentos sdo
feitos a bordo de um confortavel
caminhdo panoramico, que permite

contemplar os cenarios locais com
maior conforto e visibilidade.

Outro diferencial esta
relacionado as acomodacdes.
Durante as noites nas remotas Serras
Gerais, o viajante fica hospedado em
tendas africanas, com cama e
banheiro. As acomodagdes contam
com areas de convivéncia e pensao
completa. Durante os passeios, ¢
possivel visitar areas privativas,
incluindo fervedouros, praias de
agua potavel e cachoeiras.

Os itinerarios sdo de seis ou sete
dias. Ambos comegam com recepcio
no aeroporto de Palmas, no
Tocantins, e uma pernoite, com café
da manha, na capital. No segundo
dia, os participantes sdo levados as

Serras Gerais. O percurso passa pela
Lagoa do Japonés, piscina natural
com tons de azul e esmeralda, e
explora cendrios locais. O terceiro
dia é marcado por visita ao Vale dos
Péssaros e as Cachoeiras Urubu Rei
¢ da Cortina. No dia seguinte,
Canion Encantado e Cidade das
Pedras e as cachoeiras privativas da
Korubo. No quinto dia, passeios no
Cénion do Sussuapara e nas
gigantescas formagdes rochosas dos
Arcos do Sol. No roteiro curto, a
experiéncia termina no sexto dia,
com manha livre e transfer para o
aeroporto de Palmas, enquanto no
mais longo, o sexto dia oferece uma
trilha até o Pico do Estreito, com
cenarios estonteantes.

Hotel investe R$ 3,5
milhoes em retrofit

Divulgacao

Hotel Cordialle,

no Centro de Sdo
Roque, realizou retrofit
de suas acomodagdes e
agora conta com 61
apartamentos ¢
capacidade total de 158
leitos. A infraestrutura
inclui restaurante, area
de lazer com piscina

adulto ¢ infantil, sala E

de jogos, academia, sala
de TV e brinquedoteca,
além de quatro salas para eventos,
sendo a maior delas para 150
pessoas. O processo de retrofit
durou um ano e meio e contempla
diversas modernizagdes, desde
revestimentos de pisos e paredes,
banheiras, lougas, metais, janelas
antirruidos, até mobiliario e
decoracgdo. “Investimos 3,5 milhdes
de reais em melhorias e renovagao
completa dos apartamentos,
preservando a nossa esséncia
historica e sempre atentos em

Hotel Cordialle: no Roteiro do Vinho

oferecer amelhor hospitalidade™,
contou Renata Marchi, socia-
administradora da propriedade.

Arquiteto responsavel pelo
projeto, Thomas Michaelis disse
que 0s novos quartos apresentam
toques regionais que refletem
personalidade, sempre alinhados
com a proposta de servico do hotel:
“A iluminagdo, o mobiliario ¢ a
ambientacdo foram cuidadosamente
planejadas para o maximo conforto
dos hospedes™.

Divulgacdo
¥

Nannai: piscina privativa

Entre os
melhores!

Nannai Muro Alto, em

Ipojuca, Pernambuco, estd
no ranking dos melhores do
mundo, na categoria bem-estar,
do Trip Advisor. Ocupando o 12°
lugar, o Nannai é conhecido por
ser pioneiro no pais a oferecer
bangalés com piscinas
privativas. O ineditismo também
estd no restaurante TiaTé, no bar
Salero e no lannan, instituto de
capacitagdo profissional para
jovens entre 18 e 21 anos da
regido de Ipojuca. “O Nannai
sempre pensa suas agoes,
servigos e estrutura do ponto de
vista do hospede”, comenta o
gerente geral Paulo Amaral.

Por Luiz CArLOS FERRAZ

redacao@jornalperspectiva.com.br

HOTEISPOUSADAS

Fotos Divulgagdo

Pousada Quatro Estacoes de Pinhal: no cora¢do da Mantiqueira

Férias em Santo
Antonio do Pinhal

ara quem aprecia o friozinho das

montanhas e quer fugir da
agitacdo e roteiros badalados, Santo
Antonio do Pinhal estd encravada no
coracdo da Serra da Mantiqueira, a
172 quilometros da capital paulista,
oferecendo op¢do para curtir
tranquilidade e paz em meio a
natureza. Em termos de
hospedagem, a Pousada Quatro
Estagdes de Pinhal tem pacotes para
as férias de julho, com servicos
opcionais de decoracdo romantica e
massagem relaxante nos chalés. Pets
de pequeno e médio porte sdo bem-
vindos.

Entre as atragdes, o centro da
cidade possui arquitetura com tragos
da cultura europeia e oriental,
comunidades presentes na regiao. O
visitante podera conhecer a igreja da
Matriz, mirantes, a fonte de Santo
Antonio, com bica de agua fresca
que desce das montanhas e fazer
compras nas diversas lojas de

artesanato local, roupas, moveis
diferenciados e obras de arte.

Se aideia é caminhar, ha trilhas
com diversos graus de dificuldade,
passando por bosques, rios,
cachoeiras e nascentes, sendo a
principal delas a Cachoeira do
Lajeado. O Pico Agudo ¢ outro
passeio indispensavel, com
aproximadamente 1.700 metros de
altitude, deslumbra os turistas com a
vista 360°, sendo possivel admirar
as montanhas da Serra da
Mantiqueira, Sul de Minas e Vale do
Paraiba.

Na antiga Estagao de trem
Eugénio Lefévre, ainda em atividade,
¢é possivel tomar café e provar o
famoso bolinho de bacalhau. A
poucos metros da estacdo, também
da para visitar o Mirante Nossa
Senhora Auxiliadora, com vista
panoramica para as cidades de
Taubaté, Pindamonhangaba e
Tremembé.

Estacdo de trem Eugénio Lefévre, ainda em atividade
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Autoestima
Violéncia
contraa
pessoa idosa

Secretaria de Estado de

Desenvolvimento Social, em
parceria com a pasta dos
Transportes Metropolitanos e o
Conselho Estadual do Idoso
realizam em junho campanha
sobre a Conscientizagdo da
Violéncia contra a Pessoa Idosa,
conforme data instituida pela
Organizag¢do das Nagdes
Unidas (ONU). Até o final do
més serd exibido video nas TVs
instaladas nos vagoes de trem e
nas estagoes da CPTM e do
Metré com mensagens de
prevengdo a violéncia praticada
contra as pessoas idosas. Jd na
EMTU, a exibi¢do serd
realizada dentro do VLT, entre
os municipios de Santos e Sdo
Vicente, além de terminais da
EMTU.

Nas mensagens, os
passageiros tém acesso a vdrias
informagdes sobre a realidade
dessa populagdo e os riscos
associados a uma violéncia
praticada, na maioria das vezes,
dentro de casa. Também serdo
estimulados a denunciar
qualquer tipo de violéncia pelo
Disque 100. Segundo a
secretdria de Desenvolvimento
Social, Andrezza Rosalém, a
parceria da campanha com a
Secretaria dos Transportes
Metropolitanos é fundamental,
porque vai atingir diversos
passageiros que utilizam o
transporte sobre trilhos no dia a
dia. “E preciso chamar atengdo,
alertar as pessoas a respeito dos
diversos tipos de agressoes que
acontecem com os idosos, e que
ndo se limitam somente a
violéncia fisica. A violéncia pode
ser psicolégica, emocional,
patrimonial ou financeira, e
muitas vezes ocorre de forma
invisivel”.

A coordenadora do
programa Sdo Paulo Amigo do
Idoso, Daniele Ribeiro, destaca
que, de acordo com dados da
Fundagdo Seade, sdo cerca de 7
milhdes de pessoas idosas no
estado, sendo que, deste total, 2
milhdes estdo inscritos no
Cadastro Unico (CadUnico): “A
SEDS estd atenta e preocupada
em expandir esta discussdo em
todos os seus servigos, bem
como com as demais esferas e
secretarias de governo”.
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Glandula
endocrina
atua na
producdo e
liberacao
dos
hormonios
T3eT4

Tireoide impacta
cotidiano do paciente

Desequilibrio pode afetar
olhos, musculos, genitais,
cabelos, humor...

edidos de socorro da tireoide

ocorrem por todo o corpo e

impactam o cotidiano do
paciente, com sintomas variados,
que podem aparecer nos olhos,
musculos, genitais, cabelos, humor e
até na memoria. Isto acontece
porque a tireoide, 6rgdo em forma de
“H’ que envolve a regido anterior do
pescoco, perto da traqueia, ¢ uma
glandula enddcrina, ou seja, atua na
producdo e liberagdo dos hormonios
T3 e T4 (triiodotironina e tiroxina),
de intensa agdo no metabolismo
humano.

“Ela é fundamental para o
controle da dindmica do organismo”,
explica Sérgio Uchoa, coordenador
do servigo de Cirurgia de Cabega e
Pescogo do Hospital Sao Luiz
Jabaquara, na capital paulista:
“Doengas que a atingem podem ser
funcionais ou nodulares. As
primeiras estdo relacionadas a
produgdo excessiva ou insuficiente
desses hormonios, chamadas de
hipertireoidismo/hipotireoidismo, e
ocasionam fortes alteragdes na

saude, manifestando-se
habitualmente em pessoas com
historico genético/familiar™.

No hipertireoidismo, ha uma
aceleracdo na atividade metabdlica,
acarretando sintomas como
exoftalmia (olhos saltados e
aumentados), insOnia, palpitacdes,
tremores, sudorese, emagrecimento e
instabilidade emocional. Outra
condig¢do pouco conhecida ¢ a
orbitopatia ou oftalmopatia de
Graves. Ja o hipotireoidismo
aparece como diminuicao
metabolica, gerando sonoléncia,
ganho de peso, queda de cabelo,
unhas frageis, pele seca, constipacio
intestinal, impoténcia sexual e
raciocinio lento.

As doencas nodulares consistem
no aumento benigno do volume
glandular. Em seu enfrentamento, é
crucial que o paciente busque um
endocrinologista ou cirurgido de
cabeca e pescogo assim que notar
quaisquer mudangas no seu bem-
estar. O médico alerta sobre a
importancia da adogao de habitos e
alimentacdo saudaveis: “Pratique
exercicios, evite comidas
inflamatorias, mantenha a hidratagio
e faga atividades para diminuir o
estresse”.
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Dr. Filetti

Animal de estimacao
propicila saude

EpuarDO RiBEIRO FILETTI

A CIENCIA jé comprovou que
animais de estimagdo fazem bem a
saiide. Pesquisadores da
Universidade de Uppsala, na
Suécia, terminaram estudo de 12
anos que mostrou que, para
pessoas que vivem sozinhas, a
presenga de cdes diminui em 33%
as chances de morte e em 36% o
desenvolvimento de doen¢as
cardiovasculares. A possibilidade
de infarto cai 11%. Ja para quem
mora com mais pessoas, os
beneficios sdo um pouco menores:
risco de morte reduzido em 11% e
de doengas do coragdo por volta
de 15%.

O amor incondicional que os
animais de estimagdo tém por seus
tutores e vice-versa é essencial
para o combate de diversas
doengas, principalmente os males
emocionais. Chamado de pet
terapia ou Terapia Assistida por
Animais, o uso de bichos
domésticos para fins terapéuticos
ja éreconhecido pelo Conselho
Federal de Medicina e pelo
Conselho Federal de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional. Em alguns
estados brasileiros, como Mato
Grosso, Sdo Paulo e Rio Grande
do Sul, leis foram sancionadas
para permitir a presenga de
animais de estimagdo em hospitais
publicos e privados, como forma
de auxilio terapéutico, em especial
de doengas como depressdo e
ansiedade.

As pesquisadoras Andreia
Maria Heins Vaccari e Fabiane de
Amorim Almeida, do Hospital
Albert Einstein, constataram que a
visita dos animais para criangas
doentes descontrai o ambiente,
propicia maior interagdo do
paciente com os profissionais e
demais criancas. Contribui
também para que a crianga se
torne mais cooperativa nos
procedimentos hospitalares, além
de atuar como estratégia
alternativa no alivio da dor e do
desconforto. Constatam que essa
atividade traz beneficios ndo so
para a crianga, mas também para
os adultos que cuidam dela.

Um estudo feito pela

Universidade de Nova York

mostrou que os pets sdo uma das
melhores maneiras de combater o
estresse. A pesquisa testou niveis
de estresse nas pessoas em
situagdes sozinhas, com seu
parceiro, com seu animal e com
seu parceiro e animal. Eles
notaram que a ocasido de maior
relaxamento e tranquilidade foi
quando estava com seu animal.

Estd claro que esta
convivéncia reduz a sensagdo de
soliddo, a ansiedade e a
depressdo. O contato com os
animais, faz os seres humanos
produzirem mais horménios como
a ocitocina, prolactina e a
serotonina que melhoram o
humor.

Muitas familias escolhem ter
um cdo para brincar com os

filhos, outras preferem ndo ter
animais pois acreditam que os
filhos possam desenvolver
alergias. Porém, as chances de a
crianga ter este tipo de problema
sdo 40% menores tendo um
animal de estimagdo. Isto porque a
convivéncia com eles desenvolve
um sistema imunoldgico mais
forte, este efeito ndo acontece entre
os adultos que jd sofrem de
alergias. Segundo cientistas da
Universidade de Melbourne,
animais de estimagdo podem fazer
bem para a saude das criangas.
Depois de fazer uma pesquisa com
aproximadamente 8.500 adultos,
eles descobriram que as criangas
que foram expostas a animais até
oS cinco anos tiveram menores
taxas de alergia nasal na
adolescéncia.

Criar um bicho em casa ajuda
a reduzir a pressdo sanguinea,
colesterol e o triglicérides.
Melhorando a fun¢do cardiaca e
prevenindo doengas
cardiovasculares. Passear com
cachorro é uma boa maneira de
perder peso, estas caminhadas
didrias sdo mais frequentes do que
se a pessoa ndo tivesse um animal
de estimagado.

Eduardo Ribeiro Filetti ¢
médico veterinario, professor da
Universidade Santa Cecilia, mestre
em Saude Publica e pds-graduado
em clinica de felinos, especialista
em clinica médica e cirurgia de
pequenos animais.




Por SanprA NETTO

Exposigao “Calder + Mir6”,
até 15 de setembro, no Instituto
Tomie Ohtake, capital paulista,
traz mais de 150 obras, que
mostram a ligacdo entre os
trabalhos do escultor norte-
americano Alexander Calder
(1898-1976) e do espanhol Joan
Mir6 (1893-1983), assim como
os desdobramentos dessa
amizade na arte brasileira.

Campos do Jorddo espera
receber 1,5 milhdo de visitantes
ao longo da temporada mais fria
do ano, na qual um dos
destaques é o Festival de Inverno
de Campos do Jorddo, em sua
54%edicdo, de 29 de junho a 28
de julho, com programagdo
distribuida entre Campos do
Jorddo e Sdo Paulo.

Patricia Vanzolini, presidente
da Ordem dos Advogados do
Brasil Se¢ao Sao Paulo,
manifestou preocupacdo com a
aprovagao do carater de urgéncia,
na Camara dos Deputados, do
Projeto de Lei 1904/2024, que
equipara ao homicidio o aborto
de gestagdo acima de 22 semanas.

Churrasco On Fire Sdo Paulo,
da dupla Fernando e Sorocaba,
estd programado para 24 de
agosto, das 15 as 22 horas, no
Parque Villa Lobos - Espago
Roda Gigante, capital paulista,
com show de trés horas da dupla
e open churras premium em
parceria com a Frimesa.

A ONG Moradores de Ruas ¢
Seus Caes, fundada pelo
fotografo Eduardo Leporo, surge
da sensibilidade de observar as
historias por tras dos caes
encontrados nas ruas.
Documentando essas narrativas
em seu livro “Moradores de Rua
e Seus Caes”, Leporo
transformou seu projeto
fotografico em gesto de
solidariedade.

Com atendimento holistico e
inovador, equipe multidisciplinar
e tecnologia, a Be One, em
Moema, na zona Sul da capital
paulista, se destaca pela
exceléncia no cuidado ao
paciente, por meio dos sécios-
fundadores, o médico radiologista
Murillo Salles e a engenheira
Jenifer Miyagawa.

12°edi¢do da ExpoPizzaria
serd nos dias 10 e 11 de julho,
das 10 as 19 horas, no Distrito
Anhembi, capital paulista, com
inscrigdes gratuitas até 5 de julho
em www.expopizzaria.com.br

www.blogcomsandranetto.blogspot.com.br
sandranetto@jomalperspectiva.com.br
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Fabio

Barbosa: / Y1
atual diretor L ” ] M.‘ \N
do negocio
de Vinilicos
na Braskem,
assumiu em
maioa
presidéncia
do Conselho
da
Associacio Brasileira da Industria de Alcalis, Cloro e Derivados
(Abiclor), com o desafio de fortalecer ainda mais o crescimento

. o ) sustentavel da indstria de cloro-alcalis.
Roberto Barroso, Juliana Godinho Barroso, Barroso Filho, Marisa

Barroso e Diogo Godinho Barroso: Engeplus Construtora e Divulgacao
Incorporadora promoveu evento de confraternizacao entre
clientes, colaboradores e parceiros, que marcou a entrega dos
residenciais Mykonos e Maiorca, ambos em Santos.

Carolina Martins: com foco na
eficiéncia e alinhamento de
negdcios, a nova diretora de Pessoas
e Cultura da V8.Tech é responsavel
por liderar as iniciativas de recursos
humanos da empresa, integradora de
Tecnologia da Informacao (TI)
especializada em solugdes de
transformacao digital.

Divulgagdo

Salmo 66:20

Bendlito seja Deus, que ndo rejeitou a
minha ora¢do, nem desviou de mim a sua
misericordia.

Telma Abrahao: biomédica especialista
em neurociéncia alerta que, da mesma
forma que o ser humano busca a
reconexao social para aliviar tanto a
dor fisica quanto a emocional, fruto da
exclusdo social, entender a
semelhanca ajuda compreender a
importancia das rela¢des sociais na
saiide mental e emocional.

Divulgagao

Andre Weinmann: novo
: = . presidente da NotCo, foodtech

- -~ == global dealimentos a base de
i - plantas, chega com entusiasmo
e determinacao para acelerar o

i T SRESNETNE N crescimento da empresa,
I - , - visando impulsionar

Jandira Diriti: 75 anos, pertencente ao povo indigena Karaja, uma das contempladas pelo experiéncias alimentares com
Prémio Funarte Mestras e Mestres das Artes Brasileiras, por sua contribuicao na transmissao beneficios sensoriais e
de saberes como ceramista, oficio que desenvolve desde a infancia. funcionais.
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Gastronomia

Mudanca de ares

Casa trabalha com
carddpio a la carte e
op¢aes de almogo

BRUNO ScARPA

4 11 anos em Santos, 0

Conté Bar comegou como

um buffet infantil e apds a
pandemia tornou-se restaurante, sob
o comando de Isabela Ribeiro e
Grazielle Cardoso. A casa trabalha
com carddpio a la carte e opgdes de
almogo: no sdbado, com a tradicional
feijoada, e no domingo, com pratos
individuais.

Dentre os destaques do cardapio
estdo burrata, pizzas e tabuas de
carne para toda a familia. O prato
preferido pelos frequentadores ¢ a
“chapa mista”, composta de miolo
de alcatra, frango, toscana, calabresa,
fritas e pdo francés acompanhado de
farofa e vinagrete. O atum selado ao
molho teriyaki também ¢ uma dtima
pedida.

Na parte das bebidas e drinks, as

tradicionais caipirinhas, gins,
moscow mule, diversos rotulos de
cervejae o drink exclusivo da casa
“rum fresa”, que combina rum, suco
de laranja, xarope de frutas
vermelhas e espuma de gengibre. A
sobremesa fica por conta do crepe
de doce de leite com sorvete de

Divulgagdo
Conté
Bar: no
cardapio,
burrata,
pizzas,
tabuas de
carne

creme e
calda de
chocolate.

(0]
Conté Bar
esta
localizado
na Rua Alagoas, 8, Gonzaga, com
horario de funcionamento de ter¢a a
quinta-feira, das 15 as 23 horas,
sexta, das 15 a meia noite, sabado,
das 12h30 a meia noite, e domingo,
das 12h30 as 18 horas, e pode ser
encontrado nas redes sociais através
do @conte.bar

i
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Caneloni: massa pré-cozida
dispensa refrigeraciao

Simples,
rapida e com
economia

A cozinha italiana ensina que
com uma boa massa é
possivel preparar diversos tipos
de pastas, como talharim,
Settuccine, tagliatelli e
pappardelli, rondeli, caneloni,
ravioli, agnolotti, lasanha. Para
facilitar o preparo, a Zini
Alimentos criou a Multimassas
Folhas Prontas, pré-cozida
“termolizada”, desenvolvida a
partir de um processo exclusivo
que dispensa fervura final e
torna a preparagdo das receitas
mais simples e rdpida,
proporcionando mais
uniformidade e maior resisténcia
no cozimento pode chegar até
300%.
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Novo espaco de

charcutaria

C onhecido por sua pluralidade
gastronomica e de ambientes, o
restaurante Gael Cozinha Mestiga,
na capital paulista, langou espaco
especializado em charcutaria.
Localizado na Rua Ferreira de

Araujo, 322, Pinheiros, a casa
oferece aos clientes, em todos os
momentos do dia, uma selecdo
rigorosa de matéria-prima, feita pelo
charcuteiro Lucas Conte, que

comanda o balcdo do novo ambiente.

A charcutaria do Gael ocupa
espaco na frente da casa, que foi
preparado para receber as
especificidades de uma produgao
propria com técnica italiana e pegas
que passam por processo de cura e
maturagdo. E possivel observar a

Vitor K. Neves/Divulgacao
A y 7 it

Gael Cozinha
Mestica: producao
prépria

camara de maturag¢do
iluminada, como
parte do cenario.
Todas as pecas sdo
fatiadas na hora,
mantendo a umidade
e suculéncia dos
produtos.

O charcuteiro Conte é
responsavel por todo o processo,
com expertise adquirida em10 anos
no ramo da gastronomia, em especial
no manuseio e técnicas da
charcutaria. No Gael, entre os
destaques estdo a Coppa, a Pancetta
Steccata e o0 Guanciale. Com a
curadoria de Conte, o espago traz
produtos para completar a
experiéncia da charcutaria, como
geleias, manteigas, queijos e outros
embutidos, de marcas importadas e
nacionais, entre elas as queijarias
Bela Fazenda e Pardinho ¢ a
Salumeria Mayer.

No Instagram em
(@gaelcozinhamestica
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R$ 65 para entrada, prato principal e sobremesa

Cardapto executivo
com preg¢o fixo

O restaurante Vicoboim renova
a cada 30 dias o seu
carddpio executivo — atualmente
com prego fixo de R$ 65 para o
consumo de entrada, prato
principal e sobremesa. O
estabelecimento localizado em
Higiendpolis, na capital paulista,
proéximo a praga Vilaboim, oferece
como opgdes de entrada executiva:
Insalata Di Tonno, mix de folhas
com atum, croiitons e parmesdo, e
Bruschetta Caprese, pdo italiano,
tomate, mussarela e manjericdo.
Como prato executivo, as
opgdes sdo Pollo Alla Parmigiana
Filet, frango empanado com molho

O melhor
prato assado
do mundo

Orankin g Tasteatlas elegeu o
escondidinho brasileiro como o

melhor prato assado do mundo, na
categoria casseroles, ficando a frente
da parmegiana italiana e do pastel de
choclo chileno. Além disso, a receita
ficou na 54° posi¢do no
levantamento geral do guia, que
retne informagdes sobre 0s
restaurantes e pratos de cada
localidade. Com diferentes versdes e
pela sua praticidade, o item se
tornou um dos queridinhos na mesa
da familia brasileira e ¢ carro-chefe
na Agua Doce Sabores do Brasil.

A receita na Agua Doce conta
com versdes que levam carne de sol,
frango, bacalhau, camardo, palmito e
alho-pord. Nos ultimos cinco anos, a
empresa comercializou mais de 7
milhdes de escondidinhos. O
sucesso é tamanho, que a marca
criou uma agao social chamada

de tomates e queijo acompanhado
de fettuccine na manteiga; Gnocchi
Alla Bolognese, nhoque de batata
ao molho de tomates e carne; e
Risoto Al Pesce, risoto com cubos
de peixe e leite de coco.

Como sobremesa os clientes
podem escolher entre o Cannoli de
Dulce de Leche ou a Torta Al
Cioccolato, de chocolate com calda
quente.

O Vicoboim funciona de ter¢a-
feira a sabado em dois turnos, das
12 as 17 horas, e das 18 as 23
horas, e aos domingos, das 12 as
16 horas. No Instagram em
(@restaurante_vicoboim
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Escondidinho da Agua Doce
Sabores do Brasil

Escondidinho do Bem, realizada
anualmente em outubro, para
arrecadar fundos destinados as
entidades sociais da regido onde cada
restaurante atua. De acordo com
Julio Bertolucci, diretor de franquias
da rede, o prato sempre foi 0 mais
pedido no cardapio, sendo campeao
de vendas desde o lancamento, em
1996.

“Para comemorar os 30 anos da
marca, criamos um cardapio em que
incluimos mais opgoes do
escondidinho, trazendo versdes
vegetarianas, o que nos permitiu
ampliar ainda mais a venda do
produto”, comenta Julio.



