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capa- Almeida Barros Negocios I mobiliarios Ltda.
realiza em S&o Vicente o Residencial Puerto
Madero, na Rua Rangel Pestana, 277, esquina
com Rua Freitas Guimaraes, proximo a Praia
do Itararé, opcdo de investimento voltado ao

segmento de alto padréo.................. Pags.5a7.
Capa: fotos Luiz Carlos Ferraz e Divulgagéo/
Cetesb.

Casa da Esperanca de Santos comemorou 0 sucesso do
Simposio Multidisciplinar de Reabilitagdo Fisica e
I ntelectual de CriancaseAdolescentes.................. Pag. 4.

Canyon das
Bandeirinhas,
no Parque da
Serrado
Cipo

Turismo

Pargue Nacional da Serra do Cip6, em Jaboticatubas, a
cerca de 100 quilédmetros de Belo Horizonte, Minas
Gerais, receberamelhoriasdoMTur...................... Pag. 9.

Sistemas capilares n&o cirargicos sdo opgao pratica,
indolor eacessivel, para substituir o uso de medicamentos
ou outrastécnicascom efeitoscolaterais.............. Pag. 10.

Placas sdao
faceis de
instalar e
garantem o
alinhamento
perfeito das
pastilhas

Arg & Decor

Rivesti lanca no mercado sua primeiralinhade pastilhas
ecolégicas, produzidas com mistura de PET reciclado e
aditivosmineraisreaproveitados.............ccceeerveenne Pag. 8.
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Opinido

realizacdo do Mundial de Futebol no pais, o

evento se desenrolou como um estrondoso
sucesso €, hoje, no rescaldo de sua repercussao, é
guase unanimidade nacional — o que s hdo acontece
pelo pifio desempenho da selecéo de Luiz Felipe
Scolari, embora para a maioria otimista a vitoria
fosse apenas um detalhe, pois, afinal, por apenas
cinco vezes ganhamos, ou seja, muito mais vezes
perdemos, como ja perdemos em casa, € a vida
continua... O resultado, enfim, faz parte da luta. E
emtodas as disputasrealizadas o Brasil torceu e
lutou, com renovado espirito patriético. A grande
diferenca nesta versdo da Copa do Mundo € que,
como em 1950, fomos os anfitrides, o que exigiu
planejamento exempl ar, investimentos significativos,
e, entre tantos aspectos, disposi¢ao para acertar e
promover um estupendo sucesso internacional.
Assim, da mesma forma que o brasileiro se esforgou
emtocar a bola na direcdo do gol adversario, foi
interessante constatar 0 animo reciproco, seja por

Brasil encantou!

rustrando todas as previsdes pessimistas a parte das delegaces estrangeiras, seja por parte de

F torcedores de todo o mundo. Isto &€ da mesma forma
gue a grande massa esta convencida de que a Copa

do Mundo foi, como €&, excelente negdcio para o pais,
alavancando diferentes segmentos econdmicos, além
de proporcionar legado invejavel, ostorcedores e
turistas das outras nagdes ficaram encantados com a
receptividade nacional, a alegria do povo, a beleza
das praias, nossa historia, a deliciosa gastronomia,
acaipirinha... Esta performance, nota 9,25 atribuida
pela FIFA, convenhamos, é um chute na canela dos
gue propugnaram até o Ultimo momento que o Brasil
n&o tinha condi¢des derealizar o evento, que 0s
gastos poderiam ser melhor direcionados,
relacionando série de argumentos toscos como se
estivéssemos a um passo do Apocalipse. Hoje,
finalmente, apds torcerem em véao para que a selecéo
verde e amarela fosse vitoriosa, alguns chegam a
admitir o excesso na verborragia —ainda que, a
contragosto, 0 sucesso tornou-se formidavel
alavanca a reeleicao da presidente Dilma Rousseff.

Responsabilidade objetiva no
transporte rodoviario

GeLcy Bueno

AgénciaNacional de

Transportes Terrestres
(ANTT) editou a Resoluc&o n°
4.282/2014 que define as novas
regras sobre avendade bilhetesde
passagem por empresas de
transporte terrestre interestadual ou
internacional de passageiros. Elas
sdo destinadas asviagensacimade
75 quilémetros.

Os principais direitos dos
passageiros que passam avaler com
aresolucao sdo: (1) Em casosde
atrasos de mais de umahora, 0
passageiro podera optar por: (a)
continuar aviagem em outra
empresa (a custa da transportadora);
(b) receber deimediato o valor do
bilhete; () continuar aviagem, pela
mesmaempresa; (11) No caso de
interrupgdo ou atraso da viagem por
mais de 3 horas (por algum motivo
imputado a transportadora), o
passageiro tem direito areceber
alimentac&o e hospedagem (quando
ndo for possivel acontinuidade da
viagem nomesmo dia); (I11) Em caso
dedesisténciadaviagem, o
passageiro teraque comunicar a
empresa até 3 horas antes do
embarque paraquetenhao direito de
receber o dinheiro devolta. A

devolucéo sera de 95% do valor do
bilhete. A passagem deveraser
nominal possibilitando emisséo de
28viaem caso de extravio. Na
passagem deve constar 0 nome e 0
CPF do passageiro.

O passageiro pode remarcar o
bilhete e optar por servicos de outra
categoria, pagando adiferencadas
tarifas ou tendo direito arestituigdo
de preco. Seasolicitacéo de
ateracao for com maisde 3 horasde
antecedéncia, ndo serdcobradaa
remarcacao. Porém, sefor feitaem
periodo inferior, a empresa podera
cobrar 20% do valor datarifa.

Além disso, as empresas terdo
que aceitar copiaautenticadado
documento deidentidade. Seo

Murray - Advogados

Gelcy: “Resolugdo s6 vem
ratificar o que ja tem sido
decidido pelos Tribunais”

passageiro ndo tiver documento de
identidade pode vigjar com o boletim
deocorrénciapolicial, desde que
recente (menosde 30 dias). Seréo
aceitos carteirade habilitacéo,
carteira de trabalho ou passaporte.
Os menores de 12 anos s6 poderdo
vigiar acompanhados dos paise
portando documentos.

Essaresolucéo so vem ratificar o
quejatem sido decidido pelos
Tribunais de que aresponsabilidade
do transportador € objetiva, isto &,
MESMO que Seu comportamento seja
isento de culpa, se causar danos ou
criar risco de dano paraterceiros,
serdobrigado areparé-lo. Trata-se
deumarelacéo de consumo eaelase
aplicao Codigo de Defesado
Consumidor. O passageiro que tiver
seu direito desrespeitado podera
pleitear indenizagdo najustica. Para
tanto, basta o bilhete emitido pelo
transportador uma vez que, por se
tratar de relacdo consumerista, o
Onus da prova sempre sera do
transportador.

Gelcy Bueno é advogada do
escritério Murray - Advogados, de
SAo Paulo.
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Cidade

Hidrovia, para ampliar mobilidade

Fotos Divulgacéo

Expectativa é contribuir
para desafogar o transito
na capital paulista

m o objetivo de ampliar a
oferta de transporte na
capital paulistae melhorar a

mobilidade das pessoas, em especial
as que moram nos bairros
periféricos, a Camaraaprovou
Projeto deLei n°54/2013, quecriao
modal hidroviério. Iniciativado
vereador Ricardo Nunes (PMDB), o
PL estd em sintoniacom o Plano
Diretor Estratégico 2013, que adota
0 sistema de transporte publico
hidroviério.

Segundo Nunes, o prefeito
Fernando Haddad acompanhou com
interesse a tramitag&o do projeto na
Camara. “A proposta estimula o uso
dosrios e represas da cidade para
transportar passageiros, fazendo
integracdo com as estagBes do metro,

da CPTM e terminais de 6nibus,
contribuindo paradesafogar o
transito da capital paulista’, detalha
o vereador.

De acordo com o professor
doutor da Faculdade de Arquitetura
e Urbanismo daUniversidade de S&o
Paulo (FAU-USP), Alexandre
Delijaicov, 0 projeto € extremamente
viavel edefécil implantag&o:

Vereador Nunes: novo modal foi
inspirado em sistema adotado n a cidade

“Avalio com muito entusiasmo a
iniciativapor que naverdade este
projeto além defacilitar avidaeo
cotidiano da populagéo tem uma
perspectiva muito saudavel, otimista
de fazer com que a populacéo
reconhegaacidade como umacidade

fluvia equea
regido das
represas tem
um mundo
extraordinério
dequalidade
ambiental”.
Pela
proposta, as
embarcactes
levariamo
tempo em
médiade20 a
30 minutos
para
transportar
moradoresdo
extremo sul de
S30 Paulo e que perdem cercade trés
horas de casa parao trabalho. Sem
trénsito, aembarcagdo chegariamais
répido ao local estipulado ja que sua
vel ocidade aproximada chegaaté 90
km/hora. De acordo com o diretor de
LogisticadaPoliciaMilitar de Sdo

do Rio de Janeiro

Paulo, coronel Aquino, aseguranca
€Om 0S passageiros e os cuidados
com o meio ambiente sdo também
destacados no contexto do Projeto
delLei.

A propostaéiniciar o trgjeto na
represaBillings, com acriagéo de
trésaquatro hidrolinhasinterligando
o Rio Pinheiros as estactes da
Companhia Paulistade Trens
Metropolitanos (CPTM) j&
existentes: Jurubatuba, Socorro e
Santo Amaro, que fazem
interligacBes com aslinhasdetrens,
Onibus, e metros.

Namesmadiregdo, seguindo
parao Rio Pinheiros, represa
Guarapiranga, € possivel criar mais
trés hidrolinhas, para transportar os
moradores as margensdamarginal
Guarapiranga, nos distritos de
M’Boi Mirim e Campo Limpo.

Por viagem, acapacidade da
embarcacdo variade 100 a200
passageiros.

Encontro destaca historia

acervo que contaa histériado

saneamento ambiental da
Baixada Santista, exposto no Pal&cio
Saturnino de Brito, no Centro
Histérico de Santos, foi destague no
6° Encontro Paulista de Museus,
realizado em junho, nacapital
paulista. A apresentacdo ao publico
foi feitapor meio de painel
eletrénico, ondeforam exibidas
imagense curiosidadesdo local que
abriga parte do mobiliério, projetos,
fotos e equipamentos originais do
engenheiro sanitaristaFrancisco
Saturnino Rodrigues de Brito,
patrono daEngenharia Sanitéria
Brasileirae responsavel por obras
consideradas estruturantes, como 0s
canaisdedrenagem de Santosea
Ponte Pénsil, em S&o Vicente.

Os visitantes também puderam

Divulgacéo Sabesp

| Palacio
Saturnino de
Brito: acervo
focado no
saneamento
ambiental do
litoral

acompanhar as
iniciativas
educacionais
desenvolvidas
pela Sabesp no
Paécio
Saturnino de
Brito, como
visitas
monitoradas de
escolas,
educadores,

do saneamento

profissionais de diversas éreas e
turistas. O local, onde funciona o
escritorioregional daestatal, faz
parte da linha do bonde turistico, o
quefacilitaseu acesso.

Do passado ao presente, foram
detalhadas as obras do Programa
Onda Limpa, de recuperagéo
ambiental do litoral de S&o Paulo. O
espago possui imagem de satélite,
com 66,96 N2, que mostra o sistema
de saneamento das nove cidades da
Baixada Santista, de Bertiogaa
Peruibe.

O maior evento do setor museal
no Estado foi promovido pela
Secretaria de Estado da Cultura, por
meio do Sistema Estadual de
Museus (Sisem-SP). Dentro da
programacao também foram
realizadas palestras, apresentacfes e

debates, reunindo profissionais da
areacultural, gestores publicos,
professores, estudantes e
interessados.

Em 14 dejulho foi comemorado
0s 150 anos do nascimento de
Saturnino de Brito. Ele assumiu a
Comissao de Saneamento de Santos,
em 1905, trés anos apds a sua
criac8o, com o objetivo de projetar
um sistema de afastamento dos
esgotos eficiente que atendesse as
demandas atuais e futuras
decorrentes do crescimento
vegetativo.

O Pal&cio Saturnino de Brito
estalocalizado naAvenida Sdo
Francisco, 128, e pode ser visitado
deterca-feiraadomingo, das11 as
17 horas. A entrada é gratuitae as
visitas sdo monitoradas por guias.

FROTA VENTO
FUNILARIA E PINTURA

(13) 3223.2969

oficinafrotavento@uol.com.br
Rua Joao Eboli, 57 - Santos

— . ALTA TECNOLOGIA EM REPARO AUTOMOTIVO ¥

FILIADO A

Associacio das Dfcinas Reparadoray
de Viedeulos da Balysids Saniluis
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Por
Luiz
CARLOS
FERRAZ

m Agéncia Reguladora de Transporte do Estado de Sdo Paulo (Artesp)
emitiu nota para contestar manifestacdo da Associacdo Brasileirade
Concessionarias de Rodovias (ABCR) efrisar que o reajuste dastarifas
de pedéagio, que vigora a partir de 1° dejulho, foi determinado nos
termos do contrato e da legislagdo, com manutencéo do equilibrio
econdmico e financeiro dos contratos. Assim, além de n&o representar
risco para os investimentos, ha respeito nas relagdes com usuarios e
concessionarias, que estao cientes da posi¢ao da entidade desde julho de
2013 e tiveram 12 meses para se posicionar a respeito do assunto.

® Proteste Associagdo de
Consumidores testou mais umavez
0s aguecedores agas e constatou a
voltados problemas de seguranca
gue haviam melhorado nos testes
realizados em 2009 e 2011. Desta
vez, 40% dos 10 aparel hos testados
foram eliminados por levarem riscos
paraas casas, embora estivessem
com selo de certificago de qualidade
do Inmetro. Trésagéas natural eum
aGLPforam eliminados por falhas
naseguranca. Dois aquecedoresagés
natural foram eliminados por
liberarem concentracdesde
monaxido de carbono acimado
aceitavel.

m Visando evitar tragédias, a
Proteste encaminhou os resultados
a0 Inmetro e ao | pem, para que
cobrem providéncias urgentes dos
fabricantes. Também denunciou os
responsaveis ao Ministério Pablico,
para que os aparelhos com
problemas sejam retirados do
mercado. Apesar dos defeitos
encontrados, ha produtos seguros no
mercado tanto paragas natural como
GLP. O Komeco KO151BFGN1 a
gésnatural e o Komeco
KO15F1BFLP1, e 0 Orbis
315HFBE aimentados por GLP
foram os que apresentaram 0s
melhoresresultados.

pretende comprar. Tire as medidas
necessarias, como largura, busto,

Mais em www.muccashop.com.br

® MuccaShop preparou dicas para
facilitar a compra de roupas e calgcados
pelainternet. Para acertar no tamanho
da roupa, por exemplo, uma dica € saber
as medidas de roupa que fica bem no seu
COrpo e comparar com aguela que vocé

ombro, comprimento, cintura, e compare
com asinformaces fornecidas pelaloja.

® Qualiti Imoveis, de Sdo
Paulo, orientaquem
pretende augar imével em
Orlando, naFlérida,
Estados Unidos, e busca
conforto, liberdade,
economiae, principa mente,
evitar aborrecimentos...
Paramaisinformactes
acesse 0 Site daempresaem
www.qualitiimoveis.com.br

CARTAS para esta coluna: Jornal Perspectiva, Consumidor & Cidadania, Avenida Epitacio Pessoa, 62,
Lj. 50, Boqueirdo, Santos/SP, CEP 11045-300, ou por e-mail:

redacao@jornalperspectiva.com.br

127 CRIANCASEOM
MENOS DE 5 ANOS
MORREM PORDIA

NO BRASIL.

MUDE ESSA
HISTORIA.

DOE AGORA.

&) \
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EaEbi
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Ligue para 0300 10 12345

Faca uma doacao para que a Fundacao Abring — Save the Children
ajude mais criangas

www.doeagora.org.br
doador@fundabring.org.br

Em 23 anos de atuacao a Fundagao Abring — Save the Children
ja beneficiou mais de 7,4 milhes de cnangas.
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Fotos Alan Lopes

Lamartine
Lélio
Busnardo,
Roberto Luiz
Barroso,
Marina
Gallottini e
Ricardo
Horliana Fidos

Casa da Esperanca
comemora resultado

Simposio debateu avangos
em reabilitacdo fisica e
intelectual

iretoriada Casada Esperanca

de Santos, presidida pelo
engenheiro Roberto L uiz Barroso,
comemorou o sucesso do Simposio
Multidisciplinar de Reabilitagdo
FisicaeIntelectual deCriancase
Adolescentes, realizado nos dias 23
e 24 de maio, no sal&o dainstituicao.
O evento registrou 195 inscrigBes de
profissionais e universitarios e
trouxe acidade renomados
profissionais da &rea, entre os quais,
asuperintendente de Reabilitagdo da
AACD, fisiatraAlice Ramos; o

gerente médico de Reabilitagdo da
AACD-Ibirapuera, Marcelo Ares; a
coordenadora do Centro de
Atendimento a Pacientes Especiais
daFaculdade de Odontologiada
USP, Marina Gallottini; a
coordenadorado Servigo de
Reabilitacdo do Hospital Sirio-
Libanés, | zabel Chateaubriand e o
Supervisor de Qualidade de Vidado
SESI, Méario Quaranta. O simpdsio
também contou com palestras da
diretora clinica e do ortopedistada
Casa da Esperanca, respectivamente,
aneurologistainfantil MariaL Gcia
Leal dos Santos e Fabio Peluzo. O
simpdsio teve coordenacdo geral do
diretor José Francisco Rollo
Rollemberg.

Roberto Luiz
Barroso, José
Francisco
Rollo
Rollemberg e
esposa
Zulmira Maria
Simao
Rollemberg e
Isa Barroso

Inscricdo de
novos alunos
do Projeto Guri

N ovos aunos do Projeto Guri
tém até 15 de agosto para
realizar ainscrigdo. O programade
formag@o musical da Secretariade
Estado da Culturaoferece vagas
gratuitas para cursos de
instrumentos musicais, canto coral e
iniciagdo musical (este dedicado as
criangas de 6 a8 anos) em cercade
300 polos no interior elitoral do
Estado. NaRegional S&o Paulo séo
cercade 200 vagas disponiveisem 9

polos: Ilha Comprida, Itariri,
Miracatu, Mongagué, Nhembo ea
Pord, Pedro de Toledo, Peruibe,
Registro, Sete Barrase S&o Vicente.
Paraefetuar amatricula, &
necessario comparecer ao polo em
que desgja estudar, acompanhado do
pai ou responsavel, portando RG ou
certid@o de nascimento e
comprovante de matriculaescolar e
ou declaragéo de frequénciaescolar
referente ao segundo semestre. N&o
€ preciso ter conhecimento prévio de
musica, nem realizar testes seletivos.
Mais informagdes sobre os
cursos oferecidos, disponibilidade de
vagas, endereco e hordrio no site
WwWw.projetoguri.org.br

Santos investe
na regido do
Mercado

Prefeitura de Santos

investira mais de R$ 20
milhdes na Vila Nova, com
diferentes agcBes que beneficiam
os moradores do bairro nas
areasde assisténcia social,
educacao, salide, habitacao,
transporte, alimentacéo, esporte
ecultura. O antincio foi feito em
junho pelo prefeito Paulo
Alexandre Barbosa, ao entregar
a“VilaCriativa” . Localizado na
Praca Iguatemi Martins, o
equipamento éligado a
Secretaria de Assisténcia Social
(Seas) e promovera cursos de
qualificacio profissional paraa
populacdo em situacao de rua
que ja esta emabrigo e com
pessoas em situagao de
vulnerabilidade encaminhadas
pelos servicos da assisténcia
social.

Paulo Alexandre disse que o
novo equipamento €“ a semente
de uma cidade criativa” que vai
surgir na Vila Nova e sera
indutor do seu desenvolvimento.
Afirmou que transformacgéo
jaestd emandamento e citou
ruas asfaltadas, substituicao de
calgadas, obrasiniciadas da
Fundagao Parque Tecnol 6gico de
Santos e as construgdes da
policlinicada VilaNova e do
Centro Turistico, Cultural e
Esportivo, que comegam em 60
dias.

Mudanga na Lei deUso e
Ocupagcéo do Solo ainda
estimulara os empresarios a
investirem na construgao de
moradias nessa regido. O
prefeito ainda citou que o Veiculo
Leve Sobre Trilhos (VLT), que
tera estacao emfrente ao
mercado municipal. “ Em breve
teremos um bairro com uma
caranova’, frisou o prefeito.

AVilaCriativa oferecera
cursos de pintura em caixas e
tecidos, cartonagem, artesanato,
apliqué, costurabasicae
avancada. Os alunos serao
encaminhados pelo Centro de
Referéncia de Assisténcia Social
(Cras), Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia
Social (Creas) e ex-moradores de
rua que estéo emabrigo. S&o 10
vagas em cada curso, que visam
a geracao de renda, comaulas
gue comegam em agosto e
terminam em dezembro.




Construcao

Luiz Carlos Ferraz

Puerto Madero: parceria
com tradicionais
empresas e destacados
profissionais do setor
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ALTO PADRAO EM SAO VICENTE

Empreendimento da Almeida Barros acompanha evolu¢cdo do mercado imobiliario

A DNA P ___,i|

A DNAVOVES 4
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HA MAIS DE 20 ANOS -
TRABALHANDO A
PARA VOCE
CONSTRUIRO
SEU SONHO.
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WWW.DNAVIDROS.COM.BR
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Especializada em Execucao
de Superestrutura de
Concreto Armado e Servigos

de Acabamentos em Geral

Tels. (13)
3321.6386
3321.6381

AR CONDICIONADD CENTRAL

HARCO

ENGENHARIA
PROJETO « INSTALAGOES « MANUTENGAD

Ar Condicionado | Ventilacao | Pressurizacdo
www.harcoeng.com.br « Tel (13) 3233.4284

“M*‘ﬁ R-'M o, "R A R 1 A | PisossEscadas
B das = Pi
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Mesas

Marmores e Granitos Tels. (13)

Nacional e Importado

Av. Jodo Francisco Bensdorf, 1.261
Cidade Ndutica » S3o Vicente
granauticai@ig.com.br

7808.6380
3464.2445
3464.3587

Atlas Schindler

SAC 0800 0551918 « www.atlas.schindler.com

Y | % ¥ MILMAR

www.milmarioc.com.br
» Locagao de Maquinas
= Rebaixamento de Lencol Freatico
» Saneamento Basico = Construgao Civil

Milton Gongalves (13) 7815.3995 1D: 9996909

(13) 3494.3859/ 3472.3334
contato@milmarioc.com.br

DO ENCANADOR

Solugbes em Hidraulica Predial
hidraulico@cosodoenconador.net (13) 3 5 q 6 . q 0 2 O

Av. Pres, Kennedy, 4.272/4.252 « Praia Grande
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Construcao

Luiz Carlos Ferraz

Puerto Madero: primeiro da regido a ser entregue com os terragos fechados com Vetro System

mpresa do Grupo Martino, a
EAI meidaBarros Negdcios
mobilidriosLtda. realizaem
S3o Vicente o Residencial Puerto
Madero, localizado proximo aPraia
do Itararé, naRuaRangel Pestana,
277, esquinacom Rua Freitas
Guimaraes. O empreendimento &
voltado ao segmento de alto padréo,
com apartamentos de 3 dormitérios
com 3 suites, somando 136 metros
quadrados de &rea Util, com terrago
gourmet com churrasgueirae 2 vagas
nagaragem.

Conforme destaca o diretor da
construtora, aAlmeida Barros atua
h& 20 anos no mercado do Litoral
Paulista e a obra do Puerto Madero
utilizao que hade melhor e mais
moderno no mercado da construcéo
civil. Ao relacionar osinimeros
diferenciais construtivos, foi
destacado que o empreendimento é o
primeiro daregi&o aser entregue
com os terragos fechados com o
sistema Vetro System.

O Puerto Madero possui
infraestrutura para sistema de ar
condicionado split e tubulagdo de
gés paradguaquente nos
apartamentos, pressurizagdo de
escadarias com acionamento por
gerador deenergia, quetambém
atenderao elevador de servico,
bombas, portdes e demais areas
comuns, sensores de presenca,
medidoresindividuaisde &guaegas.

Oresidencia também adotaa

tendéncia dos empreendimentos de
elevado padréo, oferecendo
diferentes espacos de lazer, como
salo de festas, espaco fitness,
piscinas adulto einfantil, e todas as
areas comuns sendo entregues
equipadas e decoradas.

Entre osfornecedores daobra, a
AlmeidaBarrosNegocios
Imoabiliérios selou parceriacom
tradicionais empresas e destacados
profissionais do setor. Para o
fechamento dos terracos foi
contratada a Vetro System.
Conforme destaca o diretor dessa
empresa, Felipe Adjuto, o Puerto
Madero é efetivamente o primeiro
empreendimento da Baixada Santista
entregue aos conddéminos com 100%
dosterragos gourmet envidragados
com atecnologia Vetro System:
“Com este beneficio, os condéminos
poderdo desfrutar melhor os
ambientes do seu apartamento, tudo
isso j& pensado e proporcionado
pelaAlmeidaBarros, que buscou se
diferenciar contemplando seus
clientes com o melhor produto de
envidragamento do mercado”.

Além de proporcionar garantia
de 5 anos, o sistema Vetro System
esté sendo instalado com vidros
incolores laminados, que possui
peliculainternade seguranca (PVB)
que evitao estilhagco em caso de
quebra, considerando quea
seguranca € prioridade paraa Vetro
System e aAlmeida Barros. Este

tipo de vidro também filtra 98% os
raios solares UVA e UVB, principais
causadoresdo cancer depelee
desbotamento de mobiliério,
protegendo a salide e o patriménio
do morador. “Na parceria Vetro
System eAlmeidaBarros, quem sai
ganhando éo cliente”, frisaFelipe
Adjuto.

O rebaixamento do lencol
fredtico foi realizado pelaMilmar,
por meio do sistemawell-points, que
funciona através de ponteiras
filtrantes. Conforme informao
diretor Milton Gongalves, 0os
equipamentos operam 24 horas, sob
ascondi¢gdes mais adversas,
permitindo que a empresa cumpra
0s prazos e mantenha a qualidade
dos servicos.

A Harco EngenhariadeAr
Condicionado realizou o projeto e a
instalacdo do sistemade
pressurizacdo das escadarias.

A SF Representagdesforneceu
ostijolos baianos, tijolos comuns e
cal. Segundo detalhou o diretor
Sérgio Fernandes da Costa, ostijolos
foram entregues naobraem palets, o
gue resulta em menos perda nos
processos de transporte, descarga e
armazenagem naobra

As pedras decorativas foram
fornecidas pelaMarmoraria
Granautica, dirigidapor José
Edmilson Pontes. Ele detalhou que o
residencial utiliza diferentestipos de
méarmores e granitos, como o



mérmore travertino nacional romano;
marmore branco prime; marmore
marronimperial; granito Itauna
flameado; com acabamento esmerado
em todas as pegas.

A Servincéndio Equipamentose
ServigosLtda. forneceu todaalinha
de equipamentos contraincéndio em
geral: hidréulica, elétrica, PC.F. e
instalacOes, setasindicativas,
acompanhamento técnico e
aprovacdo final do Corpo de
BombeirosdaPoliciaMilitar,
mediante aemissdo do Auto de
Vistoria do Corpo de Bombeiros
(AVCB), atestando que aedificagdo
possui condi¢des de seguranca
contraincéndio. A empresafornecee
instala equipamentos contra
incéndio paraas principais
construtoras da Baixada Santistae

Construcao

Fotos Sandra Netto
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Litoral e contacom equipe treinada.

A RA Construgdes executou 0s
servicos de carpintariae a
superestrutura de concreto armado
desde asfundag6es, cuja
profundidade atingiu 50 metros.

O Puerto Madero também foi
valorizado com aLinha Supremanos
caixilhos, daASA Aluminio,
fabricados pelaDNA Aluminio. Nas
sacadas os vidros utilizados foram
laminadosincolores6 mm; nas
portas de salas e dormitorios, vidros
comunsincolores de 4 mm; e nos
banheiros e cozinhas, vidros mini
boreais. No térreo os vidros
temperados sdo incolores de 10 mm,
nas janelas e nas portas de acesso ao
hall social. Naguaritaosvidros
serdo laminados prata 8 mm
(sistema pele de vidro). Os vidros

Puerto Madero:
apartamento
decorado
demonstrao
melhor
aproveitamento
dos espagos, no
tipo de 3
dormitoérios, 3
suites, que soma
136 metros
quadrados de
area atil, e inclui
amplo terrago
gourmet com
churrasqueira

foram fornecidos einstalados pela
DNA Vidros.

Todo o residencial érevestido
com produtos da CeramicaAtlas. A
fachada utilizou cercade 13.000 m2
derevestimento cerdmico, formatos
5x10 e 7,5x7,5. Conforme destaca
Fernando Ferraz, representante da
CeramicaAtlasnaregido, por se
tratar de produto de baixa absor¢éo
deégua, < 0,5%, e baixaexpansio
por umidade, este revestimento é 0
ideal parao uso em fachadas,
principalmente em prédios no
Litoral.

Parceiro da construtorahamais
de 10 anos, a Casa do Encanador
forneceu produtos que adotam
conceitos sustentaveis. Segundo
explicou o diretor Carlos Bigatéo, a
sustentabilidade vai gerar economia

para os moradores do Puerto
Madero, pois foram instalados
metai s de bases e registros de linhas
sofisticadas da Deca e todo o
material hidréulico, como tubose
conexdes paraaguaquente, friae
esgoto, eTigre.

O edificio possui 3 elevadores
Atlas Schindler dalinhaNeo Lift
quetiveram seu desenvolvimento
norteados pelos conceitos de
segurancae performance, alémde
modernos sistemas, que trazem ao

dia-a-diamaisagilidadee
tranquilidade. Além disso, 0
exclusivo designtem formas
ergondmicaselinhascurvas,
integrando o elevador ao projeto
arquitetdnico. Com capacidades para
8 passageiros os elevadores
possuem acabamentos de portas,
batentes e cabinaem aco inoxidavel.
Outro diferencia sdo as portas de
pavimento com aturalivre de 2,10
m e cabinacom aturalivreinterna
de2,40m.

h'!&lqluulrln de Ferro - Cal

Tel. {13} 3027.3482 - 10 85*15094 - (13) 7809.5640
_www.fcrepresentacao.com.br | sfrepresentacoes57@ig.com.br

EE ATLNAS

A PASTILHA DO

SANTOS | Av. Epitécio Pessoa, 275 - Embaré - (13) 3271.3571 / 3236.8260
PRALA GRANDE | Av. Costa e Silva, 1.187 - Boquabrdo - (13) 3474 5035
www. ceramicaatins, com by | vendasfcerallas.com.br

BRASIL

TelFax (1) 2306.2273
(11) 97216.0810
11) 98347.4494

FSERVINCENDIO

Equipamentos e Servigos Ltda.

Fornecimento de toda a linha de equipomentos cantro incéndio:
0 Hidrdwlica 0 Elétrica TRCF Dinstalogdes

Acompanhamento Tecnico & Aprovagde Final do Corpo de Bombaires oté o AVCE

dirceuw.nunesiig.com.br

SOLUCOES PARA ENVIDRAGAMENTO DE AMBIENTES

= 5 anos de garantin
» Mais de 25,000 obras conclildas
» Malor infragstrutura do mercado

= Mais de 3.000 condominlos alendidos

e

Faingis Daslicantes

s Enganhairos o Arguilelos
erodenciadaos pelo CREA & CAU

13 3465.1500

Winhs aam Eimiled

vetrosystem.com.br
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Arq & Decor

Revestimento 100%
reciclavel!

Produto utiliza mistura de
PET reciclado e aditivos
minerais reaproveitados

Q pos trés anos de pesquisa, a
Rivesti langano mercado
suaprimeiralinhade
pastilhas ecol gicas. Produzidas
com misturade PET reciclado (85%)
e aditivos minerai s reaproveitados
(15%), elas sfo 100% reciclaveis. O
processo de fabricagdo também é
sustentével : utilizabaixo consumo
deenergiaelétrica, ndo emite
poluentes e nem geraresiduos. Cada
metro quadrado de pastilhas evita o
lancamento de 3 kg de CO2 na
atmosferaeretira66 garrafas PET
do ambiente. Como as pastilhas sdo
até 66% maisleves, aemissdo de
poluentes durante o transporte
também éreduzida.
“ Sustentabilidade é a base do nosso
produto e amissdo daempresa’,
explicaRafael Sorano, idealizador da
pastilhaecol 6gica.

Asplacas sfo faceisdeinstalar e
garantem o alinhamento perfeito das
pastilhas. A uniformidade visual é
obtidapor meio deencaixeslaterais
desenvolvidos pela empresa. “Os
encaixes embutidos em todas as
placas eliminam o indesgjado efeito
de plagueamento, comum as
pastilhas convencionais’, diz
Sorano.

Gragasaessatecnologia, a
instalacdo das pastilhas Rivesti pode
ser até seis vezes mais rpidaque o

produto convencional, o que
significaeconomiaem méao deobra.
O design das pastilhas também foi
pensado para reduzir a quantidade
de argamassa no assentamento e
rejuntamento, com reduc&o de 60%
nainstalacdo, e garante que elasndo
se desprendam das estruturas
revestidas. “ As pastilhas comuns se
descolam e se soltam, deixando
falhas nacobertura. O design da
Rivesti solucionaesse problema”.
Outravantagem é que as
pastilhas podem ser aplicadas sobre
avenariacomum ou drywall, em
areasinternas e externas, como
piscinas, fachadas, banheiros. “As
pastilhas tém 0% de absorcéo de
aguae sao fabricadas com aditivos
que protegem contra agéo dosraios

Fotos Divulgacéo
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UV eagentesquimicos’, acrescenta
Sorano.

A colecdo de cores apresenta
tonalidades e efeitos crométicos
inéditos no mercado. Séo 33 tons
vibrantes no catélogo permanente e
ainda a possibilidade de reproduzir
qualquer cor daescalaPantone,
permitindo aos arquitetos novas
possibilidades de uso e liberdade
criativaparaousar naescolhadas
cores.

Com patente requeridaem
diversos paises, atecnologia Rivesti
€ 100% nacional. As pastilhas foram
desenvolvidas no Brasil com o apoio
daempresaaemaMerck e danorte-
americanaMomentive, e em trés
anos de pesquisas houve
investimento de R$ 5,5 milhdes.

Regional do
CAU/SP ja
atende Baixada

Conselho deArquiteturae

Urbanismo de S&o Paulo —
CAU/SP inaugurou em Santos, sua
terceiraregional do Estado de S&o
Paulo. O espaco funcionara na sede
daAssociacdo dos Engenheirose
Arquitetos de Santos (AEAS), no
Boqueir&o. “Emborao escritorio
estejalocalizado em Santos,
atuaremosemtodaaregido”, afirma
Afonso Celso Bueno Monteiro,
presidente do CAU/SP, ao frisar a
estratégiadeinaugurar 10 regionais
pelo interior do Estado de S&o Paulo
aindaeste ano.
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ADJORI-SP

AR O |orrdls da
Interior da E

o 5o Pauko

ASSOCIAGAO DOS JORNAIS DO INTERIOR DO ESTADO DE SAO PAULO-ADJORI/SP
CNPJ 44.526.960/0001-65

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
Convocacéo

Ficam os associados da Associac¢do de Jornais do Interior do Estado
de S&o Paulo —ADJORI-SP, quites com as obrigacdes estatutarias,
convocados para Assembleia Geral Extraordinria, a ser realizada no dia
19 de julho de 2014, (sabado), nas dependéncias do Hotel San Raphael,
situado no Largo do Arouche, 150, S&o Paulo, SP, as 9 horas, em primeira
chamada, e as 10 horas, em segunda chamada, com a seguinte Ordem do

1. Acordos e consorcios com outras entidades;
2. Apreciacéo de decisbes da diretoria relativas a valores de anuidade.

Carlos Alberto Buzano Balladas - Presidente

Sé&o Paulo, 9 de julho de 2014

Divulgacéo
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Flex 1.2: formato permite abertura da porta em 180 graus

Para banheiros de
todos os tamanhos

deiaGlasslangou na Glass South

America, nacapital paulista,
model o de box parabanheirosde
todos os tamanhos e formas.
Denominado Box Certo, ele possui
formato que permite a aberturada
portaem 180 graus e é dotado de
sistemadeinstalacdo répidae
prética, que pode ser feita pelo
consumidor, bastando adquirir o kit
em|ojasespecializadas e seguir as
instrugdes de montagem.

Divulgacéo

Luna: pecas impermeaveis,
duraveis e de facil limpeza

Relevos em

forma de onda

N ina Martinelli inspirou-se
na natureza para criar o
revestimento Luna. Feito em
cimento, ele simula o balango das
ondas do mar e oferece belo
efeito visual aos ambientes
internos e externos. Com
acabamento hidrofugado as
pecas no formato 12,50 x 50 cm
sdo impermeaveis, o que garante
altadurabilidade efacil limpeza.
Disponivel nas cores branco,
bege e cinza, o efeito das pegas
intercaladas traz harmonia a
projetosresidenciaise
comerciais. Maisem
www.ninamartinelli.com.br

Outranovidade daldeiaGlass é
o Flex 1.2, que traz novo formato
parao Kit Box Flex, voltado para
banheiros médios, que completa
véos de até 1,2 metro, e possui
maior resisténcia, tendo o latéo
como matériaprima. A data para
inicio de distribuic&o nos pontos de
vendaaindando estadefinida. Hojea
Ideia Glass conta com 11 produtos
diferenciados no mercado. Maisem
www.idel aglass.com.br

Emme Due, as
varias faces do
circulo

Fei to em cerdmicacom modo de
producdo artesanal, o
revestimento Cerchio, dacolegéo
Ceramidréulica, daEmme Due,
apresenta pegas no formato 20x20
com trés opcoes de desenhos, que
brincam com aadic¢&o e subtragéo de
circulos. Com 48 opgoes de cores,
daorquideavibrante e suas
variagles, as combinagdes sdo
infinitas. O uso de trés insertas
resulta em belo patchwork, sendo
possivel também optar pela
paginagdo com Unico desenho. Mais
em www.emmedue.com.br

Divulgacao




Por Luiz CArLOS FERRAZ

Turismo & Lazer

luizferraz@jornalperspectiva.com.br

Programe a Serra do Cip0O

Divulgacao

HOTEISPOUSADAS

Passeio a cavalo:

atividade no Terra Governo investe R$ 955
Parque, além de

charrete, pesca na construcao de

esportiva, quadra de sanitarios e pontes
ténis, volei de areia,

; campo... ndmero de visitantes aos
arques naturais de Minas
L Gerais aumentou de 260 mil

= para 274 mil, de acordo com o

A,

Cachoeira Grande:
uma das belézas do
PargueNacional

No Oeste Pauliéta, lazer
para todas as idades

Bcel entealternativaparase quatro toboéguas.

ivertir com afamiliaeamigos As acomodagdes do hotel

em qualquer épocado ano, o Terra envolvem 70 apartamentos

Parque Eco Resort estalocalizado na  distribuidos em ecovilas que vao do
regido Oeste Paulista, no Estado de Vip Luxo ao Master Gold. Jaa
S&0 Paulo. Implantado na Estrada gastronomiaéreconhecida

Retada Fortuna, km 3,5, em regional mente e destaca pratos

Instituto Estadual de Florestas e 0
Instituto Chico Mendes de
Conservacdo daBiodiversidade
(ICMBI0). O aumento gradativo se
deve a0 interesse crescente dos
turistas por redutos de fauna e flora.
O parque da Serra do Cip06, no
municipio de Jaboticatubas, acerca
de 100 quilémetros da capital Belo
Horizonte, teve significativo
aumento no numero de visitantes: de
14,7 mil, em 2011, para 25 mil, em 0s parques sdo preparados para um ranking de competitividade em
2013. receber visitantes e admiradoresdo turismo do Férum Econdmico

O Ministério do Turismo turismo ecol 6gico. Em Minas, sdo Mundial, que avalia 140 nagdes.

Pirapozinho, a 15 quilémetros de brasileiros. . . 5 . " e "

Presidente Prudente, o resort oferece O Terra Parque Eco Resort |nv.es'te_ R$ 955 mil na cpn;trugao de 12 atratl_vos sendo trés parques _ Pa_ra2016, alndaaeter cadeuis

lazer paratodas as idades, com oferece pacotes para 0 ano inteiro e sanitérios com fossas septi case nacionai's e nove parques estaduais. produtn_vas de t,ur_l Smo e concessdes

acompanhamento de instrutores e diversasfinalidades. E possivel pontes para pedestres e velculc_Js po Paraag:oorde_nggaci de de servigos turisticos funci o_nando

recreadores durante aestadia, agendar visitasempresariais, delua _Parqug Nacional da Serrado Cipod. O Estrutgra(;ao daV|S|ta(_;ao'e _ nos parques do Est_ado,do Rio de
Para quem gosta de ecoturismo, demel, melhor idade, formatura, |nyest| mento_faz parte dos 10,4 Ecoturismo do ICM qu, instituto Janeiro, sede daOIlmplada__ Em_

0 resort contempla esportes de cursos e também o Day Use, onde 0 milh&es previstos para obras de responsavel pelaadministragdo do 2020, serdo 69 parques nacionais

acesso e sinalizagdo em 11 parques parque, osinvestimentos melhorardo  brasileiros abertos avisitagdo. Os

aventura, com arborismo adulto e cliente pode passar o diasem se
infantil, tirolesaseca, tirolesad’agua,  hospedar. Mais em
www.terraparque.com.br

nacionais em 2014. Outros cinco ainfraestrutura e os servicos parques nacionais poderiam gerar, sO

paredzo de ada, ecotrilhae parques entraréo nalista para oferecidosno atrativo, garantindoa ~ com visitacéo, pelo menos R$ 1,6

paintball. O héspede também pode
aproveitar passeio acavaloea
charrete, pesca esportiva, quadra
deténis, vOlei deareia, campo,
complexo aguético com oito
piscinas, incluindo um
playground aquético infantil e

Tirolesa d’agua: umadas
muitas opg¢Bes para quem
gosta de aventura

SAN RAPHAEL HOTEL

Stndnimo de tradicio ¢ f!n:f.'rc.f.:.-.fr o centro de Sde Paulo

Crarmoss hatel localizadg

W dnea nobm ¢

cidade, no aibonizato Lago oo Arouchs
prdaimo i Esiacis Reg
Acomodaches conlfortivels | Excaldntia om gastronomia | Ampla drea da eventos

BAN RAPHAEL HOTEL
Lango do Amuche, 150 - Gentro - Sio Paulo - 5P
Toll Frese DBO0 04 B0 / esarvas@aanraphasl.com.br £ waalsanraphaslcom. b

também receber recursosde
divulgagdo e promog&o no proximo
ano.

Além de preservar os
ecossistemas locais, possibilitando a
realizagdo de pesquisas cientificas,

boa qualidade daexperiénciado
visitante aareanatural .

O Brasil tem nas areas
protegidas seu principal ativo
turistico: o pais é considerado o
ndmero 1 em atrativos naturais em

bilh&o por ano, segundo estudo do
Programa das Nagdes Unidas parao
Meio Ambiente. Isso sem contar as
cadeias produtivas dentro e em volta
desses parques, cujo potencia de
negéciosndo foi estimado.

Sergipe adere ao SBClass

Secretariade Turismo de
Sergipe celebrou termo de
gjustamento de conduta do Sistema
Brasileiro de Classificagdo de Meios
de Hospedagem (SBClass). O termo

foi assinado pelo secretario José
Roberto de Lima, a presidente da
Associagdo Brasileiradalndustriade
Hotéis do Estado (ABIH/SE),
Daniela Mesquita, e o procurador da
Republica, José Rdomulo Silva
Almeida.

Sergipefoi 0 12° Estado
brasileiro aaderir ao sistema
elaborado em 2011 pelo Ministério
do Turismo (MTur) com o objetivo
padronizar arede hoteleiraem
parceriacom o Inmetro, a Sociedade
Brasileirade Metrologia (SBM) ea
sociedade civil, adotado como
estratégiaparaaumentar a
competitividade do setor. Por
enquanto, apenas dois hotéis
sergipanos estdo classificados pelo
sistemade estrelas. “Emboraa

adesdo sgjavoluntéria, acreditamos
gue um sistemade classificacdo
uniforme e padronizado beneficiea
concorrénciaentre os hotéis e dé ao
turistamais confianga para escol her
ahospedagem”, afirmao diretor de
produtos e destinos do MTur,
Marcelo Lima Costa.

O termo assinado em Sergipevai
enquadrar arede hoteleirado estado
e coibir o uso incorreto de
classificagdo por estrelas, que sO
pode ser usado por agueles que
tiverem se submetido aavaliagéo do
Ministério do Turismo. “Estamos
de portas abertas para gjudar arede
hoteleirano cadastramento desse
novo sistema’, explicou o secretério
de Turismo, José Roberto de Lima.

A presidente daABIH/SE,
Daniela Mesquita, ressaltou a
assinatura como um passo positivo
para o fortal ecimento daassociag&o.
“A assinaturafortal ece aassociagéo,
dando a oportunidade de

desenvolver umtrabalho de
conscientizac&o com 0s associados
sobre o sistemade classificagdo”,
diz.

O termo é um instrumento de
comunicagdo com o mercado.
Possibilitaaconcorrénciajustaentre
os meios de hospedagem e gjuda
turistas brasileiros e estrangeiros em
suas escol has. Segundo o procurador
daRepublica, José Romulo Silva
Almeida, éfundamental quetodos
sejam informados sobre o sistema
para ndo serem surpreendidos pelas
fiscalizagOes.

O SBClassdivide os
estabel ecimentos em sete grupos,
considerando que cadatipo de meio
dehospedagem reflete diferentes
préticas de mercado e expectativas
dosturistas. Ele estabeleceu
categorias especificas parahotéis,
hotéis fazenda, hotéis histéricos,
resorts, pousadas, cama e café e flat/
apart hotel.
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Autoestima

Se a calvicie atrapalha...

Sistema capilar nao
cirdrgico, alternativa para
homensemulheres

mbora as estimativas da
Organizagdo Mundial de
(ide (OMS) apontem que

metade dos homens sofreracom
algum grau decalvicie até 0s50

anos, as mulheres também enfrentam
o problema, sejapor origem
genética, ferimento no couro
cabeludo ou devido aquimioterapia,
parao tratamento do cancer. Além
disso, associada erroneamente aos
homensdemeia-idade, acalviciese
iniciamais cedo do que seimagina
cercade 10% dos calvoscomegam a
sofrer com as quedas de cabel o antes
mesmo de completar 20 anos; 20%
comegam anotar os primeiros sinais
entre os 20 e 30 anos e 0s outros
70% notam as falhas a partir dos 40
anos.

Devido acausahormonal ou
genética, filhos, sobrinhos ou netos
de homens calvos possuem 25% de
chances de enfrentar o mesmo
problema. A boanoticiaéqueja
existem alternativas simples e ndo
invasivas para solucionar o
problema. Diferentemente do uso de
medicamentos ou outras técnicas
menos avangadas, que podiam

Fotos Divulgacéo
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Antes e depois: solucdo rapida, indolor e natural

causar efeitos colaterais, 0s
chamados sistemas capilares ndo
cirlirgicos chegam como opgéo
prética, indolor e acessivel.

A tecnologiaéimportadada
China e dos Estados Unidos, com
exclusividade, pelo estiidio New
Visual Hair. Os sistemas capilares
ndo cirurgicos reproduzem fielmente
0 couro cabeludo, por meio de uma
microtrama de poliuretano ou
tecidos de material sintético, em que
s80 trangados fios naturais de
cabelo. A microtrama, por suavez, é
fixada acabegapor meio de mistura
especial ou fita. “ E umasolugdo
répida, completamente indolor e
extremamente natural, que devolvea
liberdade e resgataa autoestimade

homensemulheres’, ressalta
William LopesdaSilva, socio da
New Visua Hair.

Devido ao ato poder de fixag&o,
o sistemacapilar garante qualidade
devida. “A pessoa pode tomar
banho elavar os cabelos,
normal mente, com qual quer xampu e
guantas vezes quiser, além de
praticar esportes e fazer penteados
diversos’, destacaWilliam. O Uinico
cuidado é com amanutencao do
aplique. E preciso que o sistemasgja
higienizado, assim como o couro
cabeludo. O cabelo natural da pessoa
também precisa ser cortado na
mesma altura da prétese, que dura
até quatro meses. Mais em
www.newvisual hair.com.br

Controlando a dor lombar crbénica

as com dor lombar crénica

gue praticam yogaconseguem
aliviar ossintomasdadoencae
melhorar suaqualidade devida,
diminuindo os custos médicos com o
tratamento da dor lombar e 0
absenteismo no trabal ho. A avaliagdo
consta no estudo publicado no Spine
Journal, revistacientificada
Sociedade Norte Americanade
Coluna. Segundo os pesquisadores
daUniversidade de York, no Reino
Unido, cerca de 300 pacientes que
sofrem com dores crénicas nas

costas que participaram de um
programa de yoga por 12 semanas
conseguiram aiviar ossintomas

A QUALIDADE, A TECNOLOGIA
E O SEU BEM-ESTAR NUNCA e
ESTIVERAM EM TAD BOAFORMA. | =

w »
&1 ANC DE GARANTIA E ASSISTERCIA TECNICA PERMANENTE w

SHOW ROOM: RUA PARANA, 304 - VILA MATHIAS - SANTOS - S.P.
TELEFOME: 3234 7666

presmami@presmam.com.br www.presmam.com.br
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Yoga: medida de
autogestao de

doencanacoluna

desagradaveisda
doenca, diminuir os
custos médicos com o
préprio tratamento e
aindareduzir o nimero
defaltas ao trabalho —
em comparagao com
outro grupo de pacientes que ndo
participou das sessdes de yoga e
apenas recebeu cuidados médicos
padrdes, tais como fisioterapia e
analgésicos.

“E muito interessante saber que
ayogapode auxiliar as pessoas a
gerirem melhor asuador nas costas,
reduzindo, inclusive, o nimero de
dias doentes, afastados do trabalho”,
frisao neurocirurgido Cezar Augusto
deOliveira, de Sdo Paulo: “A prética
€ mais uma opgao as pessoas que
Iutan para controlar sua condi¢go de
dor crénica, o quereforcaas medidas
deautogestdo dadoenca’.

AS vantagens
do peeling

ultrassonico

E nquanto o frio desestimula os
tratamentos estéticos
corporais, 0 mesmo ndo acontece
com os cuidados com a face,
considerando que o peeling é
favorecido pela menor exposi¢éo
solar. O peeling € uma esfoliagéo e
pode ser feito com acidos,
microgréanulos veiculados a
cremes ou géis e também com
equipamentos, como os peelings de
cristal, diamante e ultrassonico.
Um equipamento que
proporciona excelenteresultado é
0 Sonopee!, peeling ultrassdnico
da Ibramed, que remove as
impurezas e células mortas da pele
por meio de sistema de vibragéo
mecanica deuma espatula. Ele
também possibilita a aplicacdo de
terapia combinada, ou sgja, a
emissdo do ultrassom juntamente
comaestimulacao elétrica, que
pode ser microrrente para
favorecer a renovacéo da pele ou
microgalvanica para permear

Divulgacéo

Sonopeel: remove impurezas
e células mortas da pele

ativos.

Segundo o fabricante, o
Sonopeel estimula a renovagdo do
tecido, melhora a oxigenagéo da
pele, propiciando revitalizagao e
melhoradacirculacdo periférica,
sendo indicado para peles
desvitalizadas, seborreicas, e
como auxiliar no protocolo de
limpeza de pele. O aparelho é
comercializado em Santos pela
Presmam, na Rua Parana, 304,
Vila Mathias. Coma compra o
profissional recebe treinamento
gratuito comafisioterapeuta
MicheleLara Serafim.

Site esclarece sobre
doencas geneticas

Consorcio de Terapia Génica,

integrado por cientistas e
pesquisadores de mais de 50
instituicdes ao redor do planeta,
criou o site www.international con-
sortiumofgenetherapy.com, no
qual os pacientes tém
oportunidade de interagir com o
corpo de cientistas da organizagéo.
Através de curso online de terapia
genética, os pacientes poderéo
fazer perguntas sobre doencas
genéticas, com hangout e forum de
discussdes sobre as patologias.

Para o idealizador do projeto,
0 cientista canadense Jacques
Tremblay, professor do
Departamento de Medicina
Molecular daUniversidade Laval
(Canadd), a plataf orma criada por
seu assistente, o médico Marcello
Bossois, representa importante
passo. A organizagéo desenvolvera
terapias moleculares paramais de
7 mil doencas hereditérias
monogénicas que jaafetam maisde
560 milhdes de pessoas, ou 10%
dapopulacgo mundial.

Agrosealing i
gian Gongabyes
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Moss0 compromissn & mostrar o dia a dia
da regsio coMmo voCR mseos Sabef, com

entrenvaing, prestacio de 5 & sun

partcipacho, pautas didrias do programa

SEGUNDA A SEXTA, DAS 7H AS 8H
DA MANHE MA SANTA CECILIA TV
REPRISE DAS 18 AS 17 HORAS




m 41° Sal&o Internacional de
Humor de Piracicabaabre dia23
de agosto, no Engenho Central,
realizag&o da Prefeitura, por meio
da SecretariaMunicipal daAcao
Cultural (Semac), e Centro
Nacional de Humor Gréfico
(Cedhu). Apoio Adjori-SP.

» Realgjo Livros, de Santos,
busca financiamento col etivo por
meio do Catarse, para publicar

“ Sob efeito do nada” , de autoria
do norte-americano Andy
Nowicki. A obra levanta questdes
morais a partir de personagem
mergulhado no niilismo levado
as Ultimas consequéncias. Para
apoiar, acesse Www.catar se.me/
nada

m S&o0 Paulo sediade 16 a19 de
agosto a 492 House & Gift Fair,
Expo Center Norte, e a 62 Téxtil
House Fair, no Anhembi —
Pavilhdo Oeste, focadas em
decoragao e artigos téxteis parao
lar.

® Linha Acquissima Sabor,
disponivel nas opgdes Pera,
Maca Verde e Lichia, em
embalagens pet 310 ml,
produzida com agua mineral de
fontes proprias de Aguas de
Lindoia, adogada com sucral ose,
derivado da cana de acUcar.

m 422 ABAV — Expo
Internacional de Turismo sera
realizada de 24 a 28 de setembro
no Pavilh&o de Exposicoes do
Anhembi, em S&o Paulo, com a
expectativade reunir 3.500
expositores com representantes
de 65 paises e 40 mil visitantes
profissionais.

m Explorando os personagens da
“ Commediadell’ arte”
exposicao “ APalhaeo
Colché&o” , da artista plastica
Nanda Stéfani, até 22 de julho o
Espaco Cultural Vereador
Alberto Marques, na Camara de
Guaruja, Pitangueiras.

m Hotel Travel InnLive& Lodge
Ibirapuera, na capital paulista,
sediarao Simpdsio Ecos da
Sardenha 2014, com o tema
“Educagéo na Gestéo de
Residuos, de 26 a 28 de agosto.

® Santista Leandro Ayres expde
“Passos’, com belissimas fotos
do Caminho de Santiago de
Compostela, atéfinal dejulho, no
Centro Cultural Laurinda Santos
Lobo, na Rua Monte Alegre, 306,
Santa Tereza, no Rio de Janeiro,
onde no dia 19 foi langcado o
livro “ Mar de estrelas’ , de
autoria de Luciana Castro e
Alexandre Machado.

Aninha Monteiro, colunista social de Macei6:
agraciada com o Top Alagoas, instituido por André
Fon, que premiou 30 personalidades e empresas com
o troféu criado pelo artista plastico Fredy Correia,
em evento no Espaco Pierre Chalita.

Aldo Neto

Celso e Eduardo Ribeiro Filetti: irmaos médicos
veterinarios promoveram em junho, em Santos,
campanha de saude oral em cées e gatos, agitando a
Clinica Veterinaria Filetti, em parceria com a Virbac e o
Bouticao Pet Shop: “O ideal é escovar os dentes do
amigo pet uma vez por dia”, ensinam Celso e Eduardo.

Nei Tremarin

Marcelo Sorato,
Regional
Procurement Director
da Goodyear:
apresentacdo de case
na 10® Maratona de
Supply Chain
Management,
realizada dias 26 e 27
de maio, na capital
paulista, com foco em
logistica,
planejamento e
compras.

Por SanDrA NETTO

Chef Flavio
Rodrigues: com a
experiéncia de ter
trabalhado com chefs
internacionais Paul
Bocuse, Roge Jalux e
Joel Rubichon, agora
no comando da
cozinha do Bistré
Bernadete, da
Pousada Quinta dos
Pinhais, Estrada do
Pico, km 3, Santo
Antonio do Pinhal, no
interior do Estado de
Sao Paulo.

sandranetto@jornalperspectiva.com.br
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Casa Cor Litoral SP

Divulgagéo

Claudia Viana, arquiteta, e
Willian Marcrucci, gerente da
DNA Moveis: empresa estara
presente na Casa Cor Litoral SP,
em sua primeira versao, de 23
de outubro a 7 de dezembro, na
Ilha Porchat, em S&o Vicente.
“O espaco Living terd assinatura
daarquiteta Claudia Viana e
serd um luxo, enquanto o
espaco Home Theater sera
assinado pela arquiteta Celia
Spada”, revela Willian
Marcrucci, ao recordar o sucesso
da DNA Mdveis na Santos
Arquidecor 2013.

Ja na Casa Cor SP, no Jockey Clube Sao Paulo, a festa na
Villa Deca, projetada pelo arquiteto Guilherme Torres, agitou
0 espaco da marca, com a presenca de convidados especiais e
descolados profissionais da arquitetura e decoragéo.

Beto Cocenza,
Guilherme Torres,
Paulo Bacchi e
Gilberto Elkis

ELETRICA
SANCHEZ
THIHA SEMPRE ESTA IDEIA NA CABECA!

R. Luiz de Cambes, 198 - Loja 3 - Sanlos

Tel.- 3234 8024 ©

www.aletricasanchez.com.br

Fred
Benedetti,
Leonardo
Junqueirae
Fernanda
Abs

on comunicagio

Fotos Cleiby Trevisan e Marina Malheiros
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Falta eliminar 29 “lLixoes” em SP

Fotos Divulgagdo/Cetesb

613 municipios no Estado
de Sdo Paulo ja dispdem
de instalac¢Oes adequadas

De 153
municipiosem
2011, restam 29
no Estado de S&o
Paulo que
continuam
mantendo
instalacBes inadegquadas— 0s
famigerados“lixdes’ —paraa
disposicgo final de residuos urbanos.
A revelagdo é apresentadano
Inventério Estadual de Residuos
Solidos Urbanos 2013,
disponibilizado no site da Cetesb
(www.cetesh.sp.gov.br), a
Companhiade Tecnologiade
Saneamento Ambiental, ligadaa
Secretariado Meio Ambiente do
governo paulista.

Paraaestatal, aredugdo dos
lixBesindicaque suas a¢les estdo
dando resultado. As cidades com
irregul ares est&o sendo monitoradas
paraque alcancem situagdo
ambientalmente adequada. A
avaliagdo éfeitacom base nos dados
dos Ultimos 17 anos, desde 1997,
quando pela primeiravez foi
publicado o inventario.

Pelo levantamento realizado no
ano passado, constata-se que em
dois anos 0 nimero de municipios
em territorio paulista com
disposicéo final enquadradas na
condi¢do de* adequada’ aumentou
de 492, em 2011, para 613. Isso

Mapas do
Estado de
Sdo Pauloem
2011 e em 2013:
em verde, a
evolucédo das areas
com instalacdes
adequadas na
disposic¢ao final de
residuos urbanos

significaque dos
645 municipios
paulistas, além dos 29
que dispdem seus
residuos deforma
irregular, trés*“exportam”
seusresiduos; Bananal, no extremo
Leste do Estado, para BarraMansa,
no Rio de Janeiro; e ltuveravae
Igarapava, nadivisacom Minas
Gerais, paraUberaba.

Ponto relevante no documento
serefere aevolucdo daquantidade de
residuos sdlidos dispostos
adequadamente, que passou de
84,7% do total gerado em 2011, para
97,9% em 2013. Para o presidente

Otavio Okano,

aémdasaclesoficiais, a

mel horiadas condicoes
ambientais obtida no periodo
deve-se a0 apoio e aorientagdo
técnica prestada aos municipios,
parao melhor desempenho de suas
atribuicdes no que serefere agestéo
dos residuos solidos.

Ele destaca o desenvolvimento
de politicas publicas de auxilio eo
assessoramento aos municipios,
como o Programade Aterrosem
Valas, o Fundo Estadual de
Prevenc&o e Controle da Polui¢éo

daestatal,

(Fecop), o Fundo Estadual de
Recursos Hidricos (Fehidro), o
Programa Municipio VerdeAzul e o
Projeto Ambiental Estratégico Lixo
Minimo.

Os resultados dos indices de
Qualidade de Aterro de Residuos
obtidos em 2013 demonstram
aumento no esverdeamento do mapa
do Estado de Sao Paulo, com as
informagdes delocais* adequados’
(em verde) em substituicéo aos
locais considerados“inadequados’
(emvermelho). E possivel distinguir
no mapa atual avancos em todas as
regifes, em especial no Centro e no
Leste do Estado.

Para a Cestesb, houve melhoria
em todas as regides, ou Ugrhi
(Unidade de Gerenciamento de
Recursos Hidricos), as 22 unidades
pelasquais sedividem oficialmente
asregibes do Estado de Sao Paulo e
quetambém servem dereferéncia
espacial noinventario. A Ughri 3
(Litoral Norte), aexemplo do ano
passado, continuatodaverde. A
Ughri 5 (Piraci caba/Capivari/Jundiai)
€ outra unidade que também se
manteve todaesverdeada. A Regido
Metropolitana de S&o Paulo (Ughri
6), apesar de sua caracteristicade
intensaurbanizacéo e
industrializacdo, também se manteve
total mente esverdeada.

Outras Ughri que ficaram todas
verdessdo al (Mantiqueira), a2
(Paraibado Sul), a8 (Sapucai/
Grande), a10 (Tieté/Sorocaba), a12
(Baixo Pardo/Grande) ea19 (Baixo
Tieté).

Companhia Ambiental do

stado de SAo Paulo, Cetesb,
também divulgou os relatérios de
qualidade ambiental, com dados
coletados ao longo de 2013 pelas
suas 50 estagcdes automaticas de
medic¢éo da concentracdo
atmosférica de poluentes, 166
pontos de monitoramento das
condigdes de bal neabilidade das
praias e 451 pontos de
amostragem de dgua doce, além
dos 59 de dguas salinas e
salobras.

Embora de forma timida, os
documentos, que podem ser
consultados no site
www.cetesh.sp.gov.br, alertam
para as condi¢des ambientais na
Regido Metropolitana da Baixada

Santista. Ao revelar, por exemplo, as
concentracgdes de didxido de enxofre
(S02), monoxido de carbono (CO) e
particulasinalaveis (MP10) na
atmosfera, o relatério “ Qualidade
do Ar no Estado de Sio Paulo

2013" informa que no Litoral o
padr&o didrio de MP10 foi excedido
nas estacBes Santos-Ponta da Praia
eVilaParisi, em Cubatao.

No relatorio, “ Qualidade das
Praias Litoraneas no Estado de Sdo
Paulo 2013" é demonstrado que,
embora tenha havido aumento na
coleta e no tratamento dos esgotos
domeésticos nos municipios
litoraneos ao longo dos Ultimos
anos, as condi¢des de
balneabilidade, em 2013,
mostraram piora, com a

porcentagem média de propriedade
das praias caindo de 82% para
76%. No caso do Litoral Norte, a
piora foi observada nos quatro
municipios— S8o Sebastido,

Ilhabela, Caraguatatuba e Ubatuba.

A porcentagem de praias
“proprias’ ao longo de todo o ano
recuou de 54% para 22% com
reducdo das praias “ 6timas’ de
18% para 7%. Também houve
aumento das praias “ ruins’ e
“péssimas’ de 9% para 25%. SHo
Sebastido foi um dos mais afetados
comalteracdesbastante
significativas nosindicadores de
bal neabilidade.

Emrelacéo & Baixada Santista,
também foi constatada piora da
qualidade das praias com aumento

Alertas para a qualidade do ar, praias e aguas

das praias “ péssimas’ de 13%
para 30%. Nessa regido, houve
piora emtodos os municipios, com
excecdo de SAo Vicente, ondeas
condigdes de balneabilidade
permaneceraminalteradas.

Jaorelatorio “ Qualidade das
Aguas Superficiais no Estado de
SAo Paulo 2013 salientou que as
areas costeiras gque apresentam as
maiores alteracfes na qualidade
das &guas sdo os canais de Santos
e S3o Vicente, e os bolsdes de
influéncia dos emissarios de
esgoto de Santos e Praia Grande.
Asprincipaisalteracbesreferem-
seasconcentragdesdeclorofila A,
carbono organicototal, oxigénio
dissolvido, fésforo e indicadores
microbiol dgicos.

Vanderlei Siraque e Miguel
Bahiense Neto

Frente divulga
beneficios do

plastico

LL Eprecisoreverter a
imagem negativa do
plastico, poiseleesta presente na
maioria dos artigos consumidos

pelo mercado, possui indice de
reciclagem de quase 100%, e
podeter seu ciclo encerrado com
ageracdo deenergia’ . A
afirmacéo foi feita pelo deputado
Vanderlei Sraque (PT/SP) ao
apresentar a palestra*“ A
importancia do plastico na vida
das pessoas’, proferida em 30
dejunho por Miguel Bahiense
Neto, presidente da Plastivida
Instituto Socioambiental dos
Pléasticos.

O evento aconteceu na
Assembleia Legislativa do Estado
de SAo Paulo, numa realizagdo
da Associacéo dos Jornais do
Interior do Estado de So Paulo
(Adjori-SP), em parceriacoma
Frente Parlamentar em Defesa
da Competitividade da Cadeia
Produtiva do Setor Quimico,
Petroguimico e Plastico do
Brasil, a Associacdo Brasileira
da Industria Quimica, Braskeme
Plastivida.

Presidenteda Frente
Parlamentar, Sraque enfatizou
gue o objetivo do encontro foi
apresentar as diversas
utilizagBes do pléastico no
cotidiano da populagéo e
desmigtificar aimagemde vil&o
do meio ambiente. Para o
presidente da Adjori-SP, Carlos
Balladas, é fundamental
esclarecer a sociedade sobre os
meandros que envolvem o ciclo
da vida do produto.

Em sua exposicao, o
presidente da Plastivida destacou
gue a consciéncia ambiental tem
crescido, considerando
fundamental que governo,
populagdo einiciativa privada se
envolvam no processo de
reciclagem, para que possa
aumentar o indice, hoje oscilando
entre 22% e 24%.

12  Jun-Jul/2014 Perspectiva




