Residencial Antonella;
Bairro Embare,

- em Santos
\
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cu pﬂ * Levando ao mdximo o pensamento de construir
produtos imobilidrios com carinho, tendo a
premissa de ndo entregar ao cliente o que ndo
gostaria de receber, o diretor da MCI Matos,
Vagner de Matos, falou sobre a realizacdo do
Residencial Antonelle, em Santos...Pdgs. 6 e 7.
Capa: Fotos Luiz Carlos Ferraz e Divulgagdo.

Arq & Decor

Decorar usando tapetes é a melhor maneira de oferecer
personalidade, estilo e aconchego aos ambientes, além
de melhorar a acustica e a sensagdo térmica......... Pdg. 3.

Divulgacdo

Jovens utilizam
volume alto e
fones de ouvido
por longos
periodos

Autoestima

OMS aponta que mais de 1 bilhdo de pessoas com idades
entre 12 e 35 anos correm o risco de perder a audi¢do por
conta da exposi¢do excessiva a ruidos altos..........Pag. 10.

PapoPET

O médico veterindrio Eduardo Ribeiro Filetti afirma que
alguns acidentes podem acontecer com o pet e o tutor
deve estar preparado para emergéncias..................Pag. 10.

Miguel Andrade/Divulgagao

Santuario do
Caraca: Patrimonio
Historico e
Artistico Nacional
e Estadual

Turismo

Emporio do Museu Antoniano, em Santa Bdarbara/MG,
oferece happy hour com carddpio especial, de tergca-feira
a sabado, das 10 as 20 hOTAS........ueeeueseeuesosasenneno. Pdg. 8.

Veiculos & Negdcios

Producdio de automdoveis, no mundo, ainda se ajusta ao
mercado e crescimento a niveis pré-pandemia somente a
partir de 2025, analisa o editor Nelson Tucci........Pdg. 9.
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Opinido
Encharcados de sangue

“Dormia

A nossa pdtria mde tdo distraida
Sem perceber que era subtraida
Em tenebrosas transacaes...

. E um dia, afinal

Tinham direito a uma alegria fugaz
Uma ofegante epidemia

Que se chamava carnaval

O carnaval, o carnaval”

Vai Passar...

Chico Buarque/Francis Hime

ara se extrair o ouro é preciso

rasgar o solo e perfurar suas

veias. Para quem nunca ouviu
falar do bidlogo britanico James
Lovelock, vale bem a pena pesquisar a
“hipotese de Gaia”, ou Teoria de Gaia,
definindo o planeta Terra como um ser
vivo. Continuando... o bicho homem
ndo se satisfaz com o que tem e sua
inquietagdo tanto leva ao progresso
quando a destrui¢do. Semelhante ao
Jovem adulto que sabe exatamente o
que lhe faz mal, parte para desafiar o
mundo sem se importar com o amanhd.

Assim é na extragdo do ouro, desde os
tempos coloniais, perpassando séculos,
escavando buracos, perfurando veias e
colocando ecossistemas em risco. E,
parte do que se sabia e agora se
confirma, continua-se a extrair ouro,
de forma ilegal (se ndo é licito, é
roubo, portanto), e a encharcar de
sangue o solo — sangue de yanomamis
e sabe-se ld de quantas outras etnias;
mas, sobretudo, sangue humano,
deixando um gosto acre na boca de
todos nos. Sdo pelo menos 500 anos
que nosso ouro é saqueado e por isso
mesmo ndo se tem contabilidade do
quanto ja foi levado. O fato é que
ndo é possivel alguém se conformar
com criancgas, idosos e adultos
morrendo a mingua, de fome mesmo,
enquanto uns passos adiante extrai-se
o néctar que faz brilhar o olho do
homem, ainda que este ndo lhe sirva
para purificar o sangue ou lhe
sustentar o corpo e a alma. Se isto te
incomodou, ndo me leve a mal... afinal,
hoje é Carnaval.

Decisao do STF pode criar passivos
glgantescos para empresas

Murray

Epmo CoLNAGHI NEVES

Na primeira semana de fevereiro,
o Supremo Tribunal Federal
(STF) relativizou a coisa julgada.
Contribuintes que promoveram
agoes judiciais — e apds varios
recursos durantes muitos anos
ganharam agdes tributarias em
carater definitivo e acreditavam
assim nada mais dever ao Fisco —
terdo agora ter que pagar parte
deste valor.

Edmo: “Esperanca de que nova
decisdao do STF no futuro
restaure a coisa julgada”

os exercicios de apuracgao
passados.

A declaragdo de
constitucionalidade e a obrigagao
de pagar, portanto, valem
inclusive para quem ganhou as
agdes. Se cobrados, 0s
contribuintes deverdo alegar a

A decis@o se deu em um
processo relativo a CSLL —
Contribuig¢do Social sobre o lucro,
mas pode se aplicar a outros
tributos. Muitos contribuintes
alegaram que o tributo era
inconstitucional e ganharam agdes
que transitaram em julgado. E assim
deixaram de pagar. Anos apds, o
STF, em outro processo, declarou
que o tributo era constitucional e

assim devia ser pago.

A recente decisdo do STF
estabeleceu que o tributo ¢ devido
e deve ser pago inclusive por
aqueles que haviam obtido
anteriormente uma decisdo
favoravel em processos
individuais com transito em
julgado. A coisa julgada, assim,
segundo o STF, somente vale para

decadéncia dos tributos relativos a
periodos anteriores ha 5 anos e
exercer o seu direito de defesa e de
recurso, na esperanga de que nova
decisdo do STF no futuro restaure
a coisa julgada.

Edmo Colnaghi Neves,
consultor de Murray —
Advogados, PLG International
Lawyers, Ciragan Office Tower,
website www.murray.adv.br
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Tapetes

Feitos a mdo em tons
neutros, sdo sofisticados e
aconchegantes

ecorar usando tapetes ¢ a

melhor maneira de oferecer

personalidade, estilo e
aconchego aos ambientes, além de
melhorar a acustica e a sensagao
térmica. Porém, é necessario
escolher o modelo que mais combina
com as necessidades dos espacos ¢ a
paleta de cores predominante.

A Maiori Casa, especializada em
tapetes feitos a mao e tecidos de alta
performance, tem diversas colecdes.
Fabricadas por artesdos indianos
especializados, elas contam com um
desenvolvimento autoral, desde a
técnica de construgdo até o blend de
fios. Para exemplificar, Karina
Ferreira, diretora de Criagdo da
empresa, selecionou cinco colegdes:
“Elas mostram, em suas diferentes
qualidades, o que entendemos como
tapegaria artesanal contemporanea.
Contam com um estilo effortless
chic, caracteristico da marca, sejam
lisos ou com design. Todas as pegas
apresentam tons neutros e
organicos, enfatizando sempre as
tramas e texturas”.

Aquila. Colegio tnica e
encantadora com seis modelos
compostos de juta, algoddo e 13, na
técnica hand woven.

Wabi Sabi. Pecas
intencionalmente ingénuas, naturais,
casuais ¢ descontraidas. Fabricadas
com uma mistura de juta e algodao.

Marut. Feitos com 1a e poliéster
na [ndia em tear manual, eles tém
alta densidade, mistura de cores e
texturas.

Struttura. Mistura de fios,

para se apaixonar

Fotos Divulgacdo

Premiado no
Best In Show

tapete na cor Terracota da

Cole¢do Wabi Sabi da Maiori
Casa foi uma das pegas premiadas
Best in Show, que elege as pecas de
design de destaque na Abimad, feira
do segmento de méveis e acessorios
de alta decoragdo, que traz
tendéncias e novidades da
arquitetura e decoragdo. Com trés
novas cores, a Wabi Sabi é um
convite para se admirar a beleza da
imperfeicdo. Com origem de uma
filosofia japonesa que celebra a
aceitagdo da impermanéncia, sdo
produzidos em tear manual na
India, através da técnica hand
woven, e assim como o proprio
conceito do termo, sdo
intencionalmente ingénuos, naturais,
casuais e descontraidos, em uma
paleta de cores que aprimora e
reflete seu charme e simplicidade.

Colecio Aquila: formas
inspiradas na famosa
constelacao

algodao, 13, viscose e poliéster, a
técnica hand loomed transforma
sonho em realidade.

Amara. O poliéster ¢
predominante. Trama ¢ reforcada
por um backing em algodao,
evitando acidentes no dia a dia.

Ingénuos, naturais,
casuais e
descontraidos

Divulgacdo
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Pastilha Ouro: lancamento
na Expo Revestir

Aposta no
dourado

Cerdmica Atlas traz

novidades para a 21° edi¢do
da Expo Revestir, entre 14 e 17
de margo, na capital paulista,
com o langamento de pastilhas
de porcelana com a cor
dourada. Sinénimo de glamour,
a tonalidade estd presente em
projetos de decoragdo e
arquitetura, tanto em moveis e
revestimentos, quanto em
acessorios e aderegos. A
pastilha Ouro é disponivel nos
tamanhos 2,5 x2,5cme 5x 5
cm, além do formato hexagonal
de 2,65 cm, com textura
acetinada.

“Apos uma ampla
pesquisa, conseguimos
conquistar o resultado
desejado: pastilhas que
agregam sofistica¢do a todo
tipo de ambiente, sempre com
um alto nivel de qualidade”,
disse Cristina Ricciardi
Brisighello, diretora da Atlas:
“A fabricagdo dos produtos é
muito cuidadosa e um dos
diferenciais estd na textura
acetinada, moderna e elegante.
Além disso, trata-se de um
revestimento resistente a
riscos, que ndo sofre ataque
quimico™.

Design e tecnologia

ambiente de trabalho deve ser pensado

de forma planejada, com foco na

acessibilidade, flexibilidade, iluminagéo,

acustica... No que diz respeito aos

revestimentos ceramicos, uma sugestdo ¢

que os produtos escolhidos sintetizem
resisténcia e praticidade, sem deixar o

ambito estético de lado, como as colegdes
da Portinari que se encaixam na categoria
Pietra Portinari Prime: Sandstone, Palazzo,

Piemonte, Venezia, Neutral, Granite,

Artemis, Mount Clemo ¢ Moscou.
Oslaine Bandeira, gerente de

Comunicacdo e Branding da empresa,

destaca especialmente que ¢ necessario ter

em mente o fluxo de pessoas que o

Divulgacao

ambiente terd: “Usualmente, espagos
comerciais contam com um alto trafego
de pessoas. Lojas de departamento e
consultorios, por exemplo, precisam de
um piso que suporte esse fluxo. Dentro
desse contexto, a Portinari disponibiliza
a categoria Pietra Portinari Prime, que
reune colegdes de porcelanato técnico
com design de alta performance™.

Colegao Venezia:
categoria Pietra
Portinari Prime

3

Perspectiva Fevereiro/2023



CONSL IIDOR
&CIDADANIA

Por
Luiz
CARrLOS
FerrAZ

o Inspira JA, plataforma online, gratuita, acessivel pelo celular, oferece
cursos de imersdo em temas valorizados pelo mercado de trabalho e
para quem deseja ter seu proprio negocio, com diversos contetidos sobre
tecnologia, empreendedorismo e educagdo financeira. Entre os temas dos
cursos estdo marketing digital, empreendedorismo, startups, lideranga,
inovagdo, negocios sociais, conteido para pequenos negdocios, cidadania,
finangas pessoais, habilidades socioemocionais, ESG, gerenciamento de
tempo, diversidade, meio ambiente e autoconhecimento. Inscrig¢oes e
informagdes em https://inspiraja.org.br[TJ2]

© Pesquisa do Procon-SP, em
convénio com o Departamento
Intersindical de Estatistica e Estudos
Socioecondmicos (Dieese),

constatou que o valor da cesta basica
paulistana apresentou alta de
14,62% em 2022 ¢ o valor médio
passou de R$ 1.088 em dezembro de
2021 para R$ 1.247,04 em
dezembro passado. Houve variagoes
acumuladas de 12,81% para o grupo
Alimentacao, 25,60% para Higiene e
de 28,65% para Limpeza.

© Artesdos e entidades do
terceiro setor e da iniciativa
privada que atuam criagdo de
produtos com material
sustentdvel (madeira, tecido,
aluminio, pldstico, papeldo e
outros itens) podem se cadastrar
no mapeamento iniciado pela
Prefeitura de Santos, que visa
identificar e promover didlogos e
agdes coletivas da Agenda 2030
proposta pela ONU. Para
participar, os interessados devem
inserir dados, informagdes sobre
a atividade e fotos no link https://
bit.ly/cadastrosantosods

© Toda panela de pressdo produzida
e comercializada no pais deve
contar com o Selo Inmetro,
assegurando que o produto foi
fabricado com os requisitos de
seguranca exigidos pelo drgdo,
alerta o Instituto de Pesos e
Medidas do Estado de Sdo Paulo
(Ipem-SP), autarquia do governo
do estado e 6rgdo delegado do
Inmetro, cuja finalidade é proteger
o consumidor.

© Embora juntar dinheiro nao
seja tarefa facil, é possivel
alcancar objetivos financeiros
com alguns passos simples e que
no final do més podem fazer uma
grande diferenca para o seu
bolso. A fintech Provu,
especializada em meios de
pagamento e crédito pessoal,
elencou cinco dicas que podem
ajudar, lembrando que precisam
ser constantes na sua rotina.
Anote: evitar gastos
desnecessarios, fazer trocas
inteligentes, considerar uma
renda extra, aprender a dizer niao
e estudar — pois estudar nunca é
demais!

CARTAS para esta coluna: Jornal Perspectiva, Consumidor & Cidadania, e-mail:

redacao@jornalperspectiva.com.br

FUNDACAO
ABRINQ

A infancia pede socorro todos os dias:

Hoje, ela precisa da sua ajuda.

Doe Satide, Prote¢io e Educacdo
para as criangas brasileiras.

Apoie a Fundagao Abring.

LIGUE AGORA
03000111111
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A OU ACESSE:

www.doeagora.org.br

Inovacao

Escola de eficiencia

Primeiro curso destacara
o Sistema Last Planner
(SLP)

isando ajudar naredugao de

perdas e aumento do lucro

nos projetos da construcdo
civil, a Climb Consulting Group, em
parceria com a Prevision e a SK
Consultoria e Treinamento estdo
langando a Con.tech, escola de
eficiéncia nesse mercado. O primeiro
curso iniciard em 28 de fevereiro e
destacard o Sistema Last Planner
(SLP), uma ferramenta de
planejamento e controle de
produgdo, que tem como foco
produzir um fluxo de trabalho
previsivel na obra e promover a
melhoria continua dos processos.
Essa ferramenta surgiu com o
respaldo do Lean Construction,
como uma solugdo aos sistemas
tradicionais e controles de produgao,
que vem se tornando cada vez mais
obsoletos.

Divulgagéo

Solugao aos sistemas tradicionais e controles de producao

Entre os maiores diferenciais do
SLP com relagdo a outros modelos
tradicionais, esta o detalhamento
gradual dos planos, ou seja, quanto
maior o horizonte de planejamento,
menor o detalhamento. Também
conta com a participacdo ativa dos
envolvidos no projeto, como 0s
engenheiros, mestres, encarregados e
empreiteiros no processo de
planejamento e controle da
producdo.

Ainda seguindo a base e visdo
Lean, o sistema aposta em ciclos de
controle e indicadores que sdo
diferentes da forma tradicional, os
ciclos passam para reunides
menores, semanais ou diarias,
enquanto os indicadores além de
levarem em consideragao custo e
prazo, além dos indicadores de
processo, como o Indice de
Remogdo de Restricdes e Percentual
do Plano Cumprido.

Performance e design

TK Elevator langou no mercado
synergy 200. O elevador foi

desenvolvido para atender os
empreendimentos de baixo e médio
trafego do mercado da América
Latina, tanto para o segmento
residencial como comercial. O novo
modelo da linha synergy ¢é a solucédo
ideal para edificios com até 25
paradas ou 80 metros de percurso,
com capacidade para transportar 13
passageiros ou 975 quilos e que
demandam velocidade de até 1,75
metros por segundo.

A partir de uma plataforma
global unica, o synergy 200
proporciona mobilidade eficiente em
constru¢des novas com alto
desempenho, eficiéncia energética,
seguranga e conforto. O elevador
opera com o quadro de comando
MHC?2, aultima geracdo em
software de controle, e maquinas de
tracdo sem engrenagem com imas
permanentes que se adaptam aos
projetos com ou sem casa de
maquinas.

Com a oferta de cabinas com
tamanhos flexiveis, o langamento se
adapta aos diferentes tipos de
projetos, bem como ¢ uma solucio
perfeita para os condominios que
necessitam modernizar o elevador de
forma integral, ou seja, substituir um

equipamento antigo por um modelo
atual.

“Com o synergy 200 ampliamos
nossa presenca no mercado de
prédios residenciais e comerciais de
baixo e médio trafego™, avalia
Eduardo Caram, Head de Novas
Instalagoes da TK Elevator para a
América Latina.

O synergy 200 é compativel
com 0 MAX, primeira solucdo de
manutengdo preditiva baseada em
nuvem da industria de elevadores. A
partir da aplicag@o dos conceitos de
inteligéncia artificial e Internet das
Coisas (IoT), 0o MAX detecta
falhas nos elevadores antes que elas
provoquem uma paralisacdo do
equipamento, reduzindo pela

Divulgacao

Synergy
200: atende
requisitos
da NBR
16858-1

metade o
tempo atual
que 0s
elevadores
ficam fora de
operagao ¢ aumentando a
disponibilidade dos equipamentos e
a eficiéncia de transporte nas
grandes cidades.

Em linha com esse propdsito, o
synergy 200 recebeu a classificagdo
A, na categoria de uso 3 de acordo
com a norma ISO 25745-2, a partir
de componentes, como as maquinas
sem engrenagem, iluminagdo LED e
modo standy by, que mantém o
clevador desligado quando nao esta
em operagdo. A economia de energia
ainda pode ser ampliada com a
instalag@o do sistema regenerativo,
solu¢do que converte a energia que
seria dissipada em forma de calor
em eletricidade para a rede do
prédio.



Edificio art deco
restaurado

Rafaello Berti integra o
circuito arquitetonico da
Praca da Estagdo

Multicult encerrou as obras

de recuperagdo e restauro da

achada do edificio Raffaello
Berti, um dos mais importantes
representantes do estilo art déco na
capital mineira. Construido em
1946, durante processo de
ampliacdo da Rede Ferrovidria
Federal, o edificio integra o circuito
arquitetonico da Praga da Estag@o.
Entre suas principais caracteristicas
estdo a simetria, uso de linhas retas,
limpeza ornamental e o emprego de
revestimento em po-de-pedra nas
fachadas. O estilo ¢ bastante urbano
e esta presente em varias
edificacdes da capital mineira.

O projeto ¢ assinado pelo
arquiteto italiano que deu seu nome
ao prédio. Berti se transferiu para a
capital mineira em 1929, a convite
de Luiz Signorelli, depois de passar
uma temporada no Rio de Janeiro, e
em Belo Horizonte transformou-se
numa referéncia na area. Foi
responsavel pelo projeto de
diversos outros prédios
importantes da cidade, como a sede
da Prefeitura e dos Correios, Santa
Casa de Misericordia, o Palacio

Cristo Rei, na Praga da Liberdade,
Colégio Marconi, a Feira de
Amostras, o Cine Metrépole.

Por conta da sua fun¢do, o
prédio foi construido como um
anexo do Casardo da Sapucai (que
também passa por um processo de
restauro), onde funcionava a sede
oficial da Rede Ferroviaria Federal.
Com a expansdo, a entidade passou
entdo a ocupar as duas edificagdes.
O prédio, tombado pelo Conselho
Deliberativo do Patrimonio Cultural
do Municipio de Belo Horizonte,
abriga hoje a sede da Vi, empresa
especializada logistica.

Desde 2019, as fachadas vém
sendo inteiramente restauradas,
devolvendo ao edificio as suas
caracteristicas originais, além de
contribuir para a preservacgdo da
memdria e identidade da cidade.
Para execugdo do restauro da
fachada, a Multicult, empresa
proponente e gestora do projeto,
investiu na contratagdo de equipe
multidisciplinar, que buscou
salvaguardar todo o conjunto
arquitetonico. Durante a primeira
etapa, foram restauradas as
fachadas 01, 02 e 03. Agora, durante
a segunda fase de recuperag@o,
foram recuperadas as trés fachadas
remanescentes, encerrando assim o
trabalho. As obras foram realizadas

Arquitetura

Daniel Mansur/Divulgagdo

Edificio Rafaello Berti: preservacdao da meméria e identidade da capital mineira

gragas aos recursos obtidos por
meio da Lei Federal de Incentivo &
Cultura, que possibilitou a
recuperagdo de uma area de
2.277,25 metros quadrados.

A arquiteta Katarina Grillo ¢
uma das profissionais envolvidas
no acompanhamento das obras de
restauro da fachada do edificio.
Ela salienta que o desafio foi
enorme uma vez que esta foi a
primeira obra de preservagio
desde a construcdo do prédio: “As
fachadas e esquadrias estavam
impregnadas de sujeira, marcas

Projetos que fazem bem a saude!

ideia de trabalhar ou morar em
m ambiente que lembre a
natureza pode agradar muitas
pessoas e é possivel gragas a biofilia,
que, de acordo com a arquiteta
Luana Silveira, da GrowT, é uma
forma de incluir elementos naturais
nos espacos: “Assim, conseguimos
ter um ambiente mais saudavel,
vivendo com mais saude”. Pesquisa
realizada pela Universidade Chiba,
no Japao, reuniu 168 voluntarios,
colocando metade em uma floresta e
outra para andar em centros
urbanos. Entre os resultados, as
pessoas que tiveram contato com a
natureza apresentaram, em geral,
uma diminui¢do de 16% no cortisol,
que ¢ o hormonio do estresse, 4% na
frequéncia cardiaca e 2% na pressao
arterial. Segundo Luana, estas sdo
caracteristicas da biofilia:
Luz e ventila¢ido natural.

Proporcionam bem-estar nos
ambientes. além de economia. I}
possivel usar pé direito alto,
ventilacdo cruzada e por diferenga de
temperatura, além e torres de vento.
Telhado verde. Coberto por
plantas, é ecoldgico e vem ganhando
muito espago dentro das
construgdes. Jardim Vertical. Pode
ser aplicado tanto na area externa
quanto na area interna de ambientes

Divulgagdo
Biofilia:
projetos em
contato
coma
natureza

residenciais e
comerciais. A
técnica
mistura
plantas,
flores e cores e ainda melhora
isolamento térmico, reduz ruidos
Madeiras e bambus. Agua.
Arquitetura pode ter lagos artificiais,
paredes com agua e piscinas
naturais. Ar livre. Sempre que
possivel, ¢ interessante apostar em
ambientes ao ar livre para esse tipo
de arquitetura, pois facilitam na
parte de iluminagdo, ventilagdo e nas
decoragdes que remetem a natureza.

advindas de fuligem, CO2 e fungos
ocasionados em fung¢ao da umidade
e daincidéncia de chuvas,
ocasionando manchas aparentes em
toda a estrutura”.

Ap0s o diagnostico realizado
por especialistas na area, foi
realizada uma limpeza de todas as
faces de fachada do edificio e
também das esquadrias com a
técnica de hidrojateamento para nao
danificar os revestimentos. Alguns
trechos estavam danificados por
aberturas de vaos para instalacdo de
aparelhos de ar condicionado,

recortes para colocagdo de dutos
elétricos e de agua, além de uma
série de furos para fixagdo de
aparelhos, tubulagdes e fiagdes. Os
trechos danificados foram
reconstituidos, com os devidos
acabamentos ¢ a pintura com tinta
mineral.

Todo o trabalho foi
desenvolvido de forma bastante
minuciosa e conta com 0
acompanhamento periodico dos
orgdos de protecdo do patrimonio,
como o Iphan/MG e Prefeitura de
Belo Horizonte.

Construtora e Incorporadora

Tenda, com foco em habitagdo
popular, fechou parceria com a
Casa Ybd, fabricante de moveis
planejados, que oferece projetos
customizdveis para o comprador
do imovel. Em 2022, a Casa Yba
comercializou mais de 3 mil
produtos, equivalente a mobiliar
um apartamento por dia. A
parprimeiro curso iniciard em 28
de fevereiro e destacard o Sistema
Last Planner ceria pretende
desmistificar a ideia de que os
mdveis planejados ndo sdo
acessiveis para habitagdo popular.

O projeto ainda estd em fase
piloto com alguns
empreendimentos localizados na
cidade de Sdo Paulo e que foram
langados a partir de junho do ano
passado. Com a parceria, os
clientes que adquirirem um

Planejado acessivel

apartamento da Tenda terdo
acesso a pregos mais competitivos
e condigdes de pagamento
diferenciadas para fecharem com
a Casa Yba.

A vantagem para o cliente
Tenda é que a compra é feita de
forma on-line com atendimento
personalizado, o que torna o
processo mais prdtico, e os moveis
Jja sdo pensados para as plantas
da Tenda, permitindo um melhor
aproveitamento do espago.

Além disso, o cliente também
escolhe qual é o melhor momento
para iniciar a parceria com a
Casa Ybd, ja que os
financiamentos do imével e dos
moveis planejados sdo
independentes. Com isso é possivel
fazer um planejamento financeiro e
adquirir os moveis durante a
evolug¢do da obra.

Perspectiva
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Residencial Antonella

Construindo
com carinho

Solucées visam
proporcionar seguranga e
modernidade

Sanpra NEetTo

nraizada em Santos ha 20
anos, a MCI Matos
Construtora e Incorporada

atua no mercado levando ao maximo
o pensamento predominante no
empresariado local: construir
produtos imobilidrios com carinho,
tendo a premissa de ndo entregar ao
cliente o que ndo gostaria de receber.
“Este ¢ o grande diferencial dos
construtores de Santos, ndo sé da
MCI. Nossos amigos daqui tém esse
respeito com o cliente, que busca um
produto final com qualidade™,
afirma, com orgulho, o diretor
Vagner de Matos, ao anunciar a
entrega do Residencial Antonella.

O empreendimento esta
localizado na Rua Sao José, 132,

Bairro Embaré, em Santos, a apenas
trés quadras da praia, com amplo
acesso a servigos e comércio. A torre
Unica contempla apartamentos de 2
dormitorios com suite, com plantas
de 53 metros quadrados a 68 metros
quadrados. No ultimo pavimento,
com vista privilegiada, estdo os
espacos de lazer, que incluem
academia, saldo de festas com
terraco e piscina.

Segundo Vagner, o Antonella é o
terceiro edificio concluido e marca
uma etapa importante no processo
evolutivo da empresa. “A MCI
comecou fazendo casas sobrepostas,
passando a construir edificios a
partir de 2014. Primeiro foi um
comercial, no Canal 3, depois o
Residencial Maithé, na Rua
Liberdade, Bairro Aparecida. E o
proximo projeto € o Residencial
Elegance, na Ponta da Praia. A torre
tera 26 andares, com apartamentos
de 3 e 2 suites, de 116 metros

ESPECIALISTA N°1 EM LANCAMENTOS NA

Q®Lopes

CONCEITO

BAIXADA SANTISTA

(O (13) 98121-5353
(© (13) 2202-8491
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S,/
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® (13 3235.3704

= cristianersoares@hotmail.com
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Construcao

quadrados e 81 metros quadrados™.

O Antonella inovou em varios
aspectos e adotou solucdes que
visam proporcionar seguranga,
modernidade e facil manutencdo. “A
construcdo evolui e ensina a gente”,
comentou o diretor da MCI: “Toda a
escadaria ¢ em marmore, assim como
os cinco pavimentos de garagem tém
piso em pedra Miracema, muito
mais duravel”. Com relagdo ao
revestimento das unidades, foi
mantido o padrdo com porcelanato.
Os metais sdo Deca e os elevadores
Atlas Schindler. No lazer, com pé
direito de 4 metros, o saldo de festas
¢ amplo, com capacidade para 70
pessoas, dotado de ar condicionado.
A academia conta com equipamentos
profissionais.

O projeto do Antonella é do
engenheiro civil Nelson Gongalves,
elaborado e acompanhada a sua

Além dos aspectos de
engenharia, a construg@o do
Antonella tem um significado
especial para o empresario. Afinal,
este empreendimento tem o nome de
sua segunda filha, enquanto o
anterior foi nomeado com o de sua

Fotos Sandra Netto e Luiz Carlos Ferraz
S > d .

Vagner de Matos, diretor da
MCI: ndo entregar ao
cliente o que ndo gostaria
de receber

primogénita: “Ficamos trés anos
trabalhando no produto com muita
dedicagdo. Nao se trata apenas do
aspecto financeiro. A gente faz o que
gosta e quer fazer cada vez melhor™.

Vagner reconhece que a
pandemia prejudicou o mercado da
construcdo, elevando o custo da
obra, especialmente pela falta de
insumos. “O que vendiamos a R$
7.500 o metro quadrado, estamos
negociando agora a partir de R$
12.000 o metro quadrado™, declarou,
otimista com proje¢oes que indicam
aretomada gradual do setor.

Entre os principais parceiros da
obra, a Drill Company Engenharia
de Fundagdes realizou as fundagoes
profundas em estacas escavadas com
fluido estabilizante. O sistema de
estacas escavadas foi adotado em
fun¢@o da natureza das cargas e tipo
de solo no local, e ndo gerou
problemas com a vizinhanga,
destacou o engenheiro Aureo Flores
Jr., da Drill Co.

A areia e pedra foram fornecidas

Atlas Schindler

SAC 0800 0551918 ¢ www.atlas.schindler.com

QUALIDADE, PONTUALIDADE E SEGURANCA EM SUA OBRA

ACEITAMOS CONSTRUCARD
TAMBéM PARCELAMOS

No CREDITO EM 10 X

VisA « MASTERCARD » AMEX ¢ ELD

.09 3295.3300
S 13 98160.0164

R. Boris Kauffman, 61 » Chico de Paula » Santos

=% AREIA ITA

Materiais paraConstrucao

execugdo com participagdo efetiva
do empresario: “Desenvolvemos
juntos diversos conceitos relativos
ao residencial, como o vidro verde na
fachada combinando com o marmore DI
travertino. Também no hall —
utilizamos muito vidro e granito. O 0 %
resultado ficou um prédio moderno, s o

. . www.cortesiaconcreto.com.br
clean, com um charme diferenciado”.

AREIA MEDIA GROSSA FINA
PEDRA 1, 2 E 3 PEDRISCO BICA CORRIDA
CIMENTO CAL ARGAMASSA

3)3231.6999 © (13)97404.6363

rante Cochrane, 301/303 = Santos = areiaita@terr

eto)

6 Fevereiro/2023 Perspectiva



Marmores e Granitos
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POSITANO

Acabamento e lluminagéo

MNaaro Margues
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Embaré « Santos
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Construcao

Residencial Antonella:
qualidade no acabamento,
como no hall social, e

lazer na cobertura

pela Areia Ita Materiais para
Construgdo. “Utilizada em diversas
etapas da obra, desde a fundacdo a
finalizagdo, a areia ¢ muito versatil.
E para cada finalidade fornecemos o
produto adequado”, ressaltou o
diretor da empresa, Daniel Morsch
Porto Tinoco.

A Cortesia Concreto fez a
concretagem fornecendo em torno de
4.000 metros ctbicos, sendo que
1.500 metros cubicos somente para
as fundagdes profundas, informou o
arquiteto Nelson Fernandes,
consultor da Cortesia. Ele detalhou
que foi utilizado concreto usinado,
também denominado concreto
dosado em central. “Hoje o
construtor recorre ao concreto
usinado por perceber as vantagens
técnicas e de seguranga do produto,
como o calculo de todos os materiais
que vado compor a massa do
concreto. A betoneira entrega na
dosagem especifica e analitica, este ¢
o segredo do concreto usinado”,
frisou Nelson.

A alvenaria foi executada com
blocos ceramicos da Ermida,
adquiridos por meio da Tapinaré
Representagdes, dirigida por
Cristiane R. Soares. Ela enfatizou
que entre as vantagens de se utilizar
produto 100% natural estdo a baixa
absor¢do de umidade ¢ os
isolamentos térmico e acustico, que
proporcionam elevada performance
na obra e mais conforto no interior
das unidades. A Ceramica Ermida é
do Grupo Nivoloni, que ha mais de

quatro décadas fabrica cerdmica para
a construgdo civil e segue normas
internacionais de desempenho.

As pedras naturais foram
fornecidas pela Marmoraria
Eldorado. Segundo informou o
diretor Hélio Fernandes, as bancadas
de cozinha foram feitas em granito
Branco Dalas e os lavatorios sdao em
marmore Travertino. Ele detalhou
ainda que toda a escadaria do
residencial ¢ em marmore Branco
Nacional, a fachada recebeu
Marmore Travertino, a entrada
social, granito Amarelo Ornamental
Flameado, e no deck da piscina,
marmore Branco Nacional Flameado.

A Positano Materiais para
Acabamentos ¢ [luminacdo forneceu
o revestimento interno para os
apartamentos. O diretor Mauro
Orlandi Marques especificou que foi
colocado o porcelanato 60 x 60,
polido, da cerdmica Delta, em toda
area interna dos tipos.

O empreendimento possui dois
elevadores Atlas Schindler da Linha
3300 New edition, com capacidade
para nove passageiros, acabamentos
em aco inoxidavel e velocidade de
1,6 m/s. Estes equipamentos

Fotos Sandra Netto

incorporam as tecnologias mais
recentes para maior conforto de
viagens para seus usuarios, com
sensores que garantem nivelamento
de cabina com precisdo. Outro
ponto positivo ¢ o excelente
desempenho ecoldgico, com
reduzido consumo de energia
elétrica. Os elevadores ja possuem o
sistema Schindler Ahead, que
permite transmitir informagdes do
equipamento em tempo real.

Com 86 anos de tradigao,
oferecendo seguranca e sinergia no
atendimento a incorporadores, a
Lopes Conceito, em Santos, é
parceira da MCI na comercializagao
do Residencial Antonella. “O
mercado de imdveis novos na planta,
na Baixada Santista, vive um
momento espetacular”, afirma o
diretor da Lopes, Ronaldo Roldao:
“Quem ganha com isso sdo os
moradores e investidores, que t€ém a
opg¢do de empreendimentos
modernos, com acabamento de alto
padrdo em todas as metragens e
areas de lazer diferenciadas. O
mercado imobilidrio da Baixada
Santista volta a ser a bola da vez do
estado de Sao Paulo™.

DrillCo

FUNDATC COE S

A Drill Company se orgulha de ter participado

de mais um projeto realizado no municipio
de Santos. Agradecemos o inicio de uma
grande parceria com a MCI Construtora.

EQUIPAMENTOS ESPECIALIZADOS PARA O MUNICIPIO DE SANTOS
ESTACAS ESCAVADAS - PAREDE DIAFRAGIM:

DRILL COMPANY ENGENHARIA DE FUR
www.drillcompany.com.br - Tel.: 11470

drillco_fundacoes
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Happy hour
ho Museu

Esta no Santudrio do
Caracga a primeira igreja
de estilo neogdtico do pais

empdrio do Museu

Antoniano, em Santa

Barbara/MG, oferece happy
hour com cardépio especial, de
terca-feira a sabado, das 10 as 20
horas, sendo que a partir das 17 os
amigos ja podem se reunir para
degustar a tradicional comida de
boteco na estufa, chopps,
espetinhos e drinks. Além disso, ha
vérias preciosidades, como
artesanatos locais, queijos e doces e
livros e delicias tipicas de um dos
locais mais procurados por turistas
em Minas Gerais.

O empdrio é uma extensdo das
delicias encontradas no Santuario do
Caraga, que fica a 40 minutos do
destino turistico. De acordo com a
gerente de A&B do Santuério do
Caraga, Grazielle Dutra, o happy
hour chega para trazer ao publico
um retorno as raizes da culinaria
tradicional e muita animagao.

Segundo a gerente, o piblico
contard com algumas promocdes de
inauguracdo: “Teremos rodada
dupla de chopp e, além de curtir,
sera também uma ocasido para as
pessoas aproveitarem para adquirir
itens tipicos do Caraga, como,
doces, geleias, paes, biscoitos

Turismo & Lazer

Divulgagéo

artesanais, queijo e
acervejado
Caraga. Além
disso, artigos
religiosos, velas,
tercos, pelucia do
Lobo Guara, camisas, chaveiros,
imas ¢ livros sobre o0 nosso pedago
do paraiso”.

O Santudrio do Caraca ¢
tombado como Patrimonio
Histdrico e Artistico Nacional e
Estadual e conta com amplo
conjunto arquitetonico onde estdo a
primeira igreja de estilo neogotico
do Brasil, o prédio do antigo
Colégio (hoje Museu e Biblioteca),
o hotel com 57 apartamentos e
quartos, com capacidade para até
230 pessoas, ¢ a Fazenda do
Engenho, com 26 apartamentos. O
local possui enorme diversidade
de fauna e flora, com raridades de
animais e plantas no meio
ambiente. Na ampla diversidade
de sua fauna, ha 386 espécies de
aves, 42 espécies de répteis, 12
espécies de peixes e 76 espécies
de mamiteros. O clima tem baixas
temperaturas e elevada umidade do
ar, comuns em ambientes de mata.
O territério do Complexo do Caraga
integra a Area de Protecdo
Ambiental ao Sul da Regido
Metropolitana de BH, onde
comeg¢am duas grandes bacias
hidrograficas, a do rio Sao Francisco

Fachada do Museu Antoniano: happy hour de
terca a sabado

e ado rio Doce, que abastecem
aproximadamente 70% da
populagdo de Belo Horizonte e
50% da populagdo de sua regido
metropolitana.

Com mais de 12.000 hectares, a
Reserva Particular do Patrimonio
Natural Santuario do Caraga faz
parte das Reservas da Biosfera da
Serra do Espinhago Sul e a da Mata
Atlantica, onde ha diversas espécies
de flora e fauna, algumas
encontradas somente no Complexo
do Santuario do Caraga, que ficana
transi¢do entre Mata Atlantica e
Cerrado, onde também ha campos
rupestres. Em suas serras ha
nascentes, ribeirdes e lagos que
possuem aguas de coloragdo escura,
que carreiam material organico em
suspensao.

A RPPN foi reconhecida pelo
Instituto do Patrimonio Histdrico e
Artistico Nacional — Iphan, no ano
de 1955, quando passou a fazer
parte do rol de bens tombados pela
Unido. Também integra a area
destinada as Reservas da Biosfera
da Serra do Espinhago e da Mata
Atlantica, reconhecidas pela Unesco
em 2005.

Por Luiz CArLOS FERRAZ

redacao@jornalperspectiva.com.br

HOTEISPOUSADAS
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Crescimento
de 37% nas
buscas de
passagens
aéreas em
2022

Rio e Lisboa lideram
destinos preferidos

Rio de Janeiro e Lisboa lideram o
anking dos 20 destinos mais
procurados pelos clientes, conforme
levantamento realizado pela Decolar,
que analisou as preferéncias de
viagens de seus clientes ao longo de
2022, tanto para destinos nacionais
quanto internacionais. De janeiro a
dezembro de 2022, a procura por
passagens aéreas aumentou 37%, em
relacdo ao mesmo periodo de 2021.

“Este ano foi marcado pela
retomada do setor de Turismo, com
os consumidores buscando mais por
produtos de viagens e as empresas
investindo em servigos para atender
ademanda do mercado”, diz Daniela
Araujo, diretora de Produtos Aéreos
da companhia: “Na Decolar nao foi
diferente. Investimos na contratagio
de novos talentos, em inovagdes
tecnoldgicas, em solugdes de
pagamento e no portfolio de
produtos para levar uma experiéncia
cada vez mais completa aos nossos
clientes”.

Entre os destinos nacionais, fora
o Rio, ainda no Sudeste, o ranking

destaca Sao Paulo (9%), Belo
Horizonte (16%) e Vitoria (17°). Na
preferéncia dos brasileiros, o
Nordeste também ¢ destaque com
Recife (2%), Fortaleza (3%), Salvador
(4%, Maceio (5), Natal (7*), Porto
Seguro (10%), Jodo Pessoa (12%), Sao
Luis (19°) e Aracaju (20%). Belém,
em 18 ¢é arepresentante da regido
Norte. Ja no Centro-Oeste ha
Brasilia (8) ¢ Goiania (14%). O Sul
esta representado por Porto Alegre
(6, Florianopolis (11%), Curitiba
(13% e Foz do Iguagu (15%).

No internacional, além de
Lisboa, em 1°, ha mais sete destinos
na Europa: Paris (7%), Madri (9°),
Porto (10%), Londres (11*), Roma
(12%), Frankfurt (14) e Barcelona
(17%). Dos outros 12 destinos, cinco
estdo na América do Sul — Buenos
Aires (2%), Santiago (5%),
Montevidéu (13%), Lima (16%) e
Bariloche (18") —e cinco na América
do Norte, com Miami (3%), Orlando
(4%, Nova York (6%), Boston (19%) e
Las Vegas (20%). Aregido caribenha
tem Cancun (8%) e Punta Cana (15%).

Incrivel mundo subaquatico nas

Divulgacao

om mais de 700 ilhas, ilhotas e

16 ilhas-destinos, as Ilhas das
Bahamas possuem alguns dos mais
saudaveis recifes de corais do
Caribe, desde a Barreira de Corais de
Andros (terceira maior do mundo)
até areas excepcionalmente bem
preservadas, gragas ao Bahamas
National Trust. E a ilha de New
Providence, onde fica situada
Nassau, capital e principal porta de
entrada para o pais-arquipélago, ¢
um verdadeiro paraiso quando o
assunto ¢ mergulho. As incriveis
aguas de diferentes tonalidades de
azul sdo reduto de coloridos recifes,
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buracos azuis, pareddes, naufragios
e possibilidade de mergulhos com
tubardes, por exemplo.

Para os mergulhadores
profissionais e entusiastas, New
Providence é lar de muitas emogdes
e uma variedade de experiéncias

Recifes de
coraits,
naufragios...:
experiéncias
emocionantes

subaquaticas.
Um dos centros
de mergulho da
ilha ¢ o Stuart Cove’s Dive
Bahamas, conhecido por tours
diarios, trabalho com cineastas de
Hollywood e mergulhos com
tubardes, oferecidos desde 1985. Em
New Providence os locais de
mergulho podem ser encontrados

Ilhas Bahamas

nos dois lados da ilha.

Ja Goulding Cay ¢ um dos
melhores locais para iniciantes. As
4guas rasas ndo apenas ajudam a
remover grande parte do fator de
intimidac@o, mas também permite
um tempo mais longo submerso,
pois quanto mais raso, menos
consumo de ar no tanque de
oxigénio. Ou seja, mais possibilidade
de explorar ao lado do instrutor.

Classificado como PADI 5-Star
Dive Center, o Sandals Royal
Bahamian Resort, em Nassau, ¢
outro centro de mergulho que vale
incluir no roteiro. A/ inclusive

apenas para adultos, disponibiliza
cursos de certificagdo de mergulho,
facilitando a obteng¢do de um cartdo
“Open Water Diver”. Sandals
certifica 20 mil mergulhadores por
ano em seus 17 resorts pelo mundo.

O Sandals leva os mergulhadores
novatos a um mix de 10 pontos
diferentes, o que permite que a
maioria dos hospedes ndo veja o
mesmo local duas vezes se ficar
hospedado por uma semana
(lembrando que, apds varios dias de
mergulho, é recomendavel evitar
ficar debaixo d’agua por pelo menos
12 horas antes de voar).



Producao de autos em 22 marcha

Desafio de chegar aos
numeros pré-pandemia a
curto prazo

NEeLson Tuccl

produgdo de automdveis, no
mundo, ainda se ajusta ao
ercado. O fato ¢ que

expectativas otimistas apontam
crescimento a niveis pré-pandemia
somente a partir de 2025. No Brasil,
0 ano corrente devera fechar com 2,4
milhdes — ainda distante dos 2.9
milhdes registrados em 2019. Os
dados sdo da consultoria Roland
Berger e da Lazard, para o mercado
internacional, e da Associacdo
Nacional dos Fabricantes de
Veiculos Automotores (Anfavea),
em nivel nacional.

Muito embora a trajetoria de
produgdo seja positiva, com
praticamente 81 milhdes de unidades
entregues, em todo o planeta, em
2022, e uma expectativa de 85
milhdes para este ano, o estudo
global considera dificil se chegar aos
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Até 2025 a

producao

crescera de

94,2 milhdes de unidades (pré-
pandemia) no curto prazo. Em
sintese, até 2025 a producdo
crescera paulatinamente. E como o
mercado ¢ globalizado, no Brasil o
cendrio ndo deve ser diferente.
O custo de capital hoje ¢ maior,

alavancado pelas altas taxas de

forma
paulatina

crescimento, de
64 mil unidades,
para este ano,
sobre o periodo
anterior. A se
confirmar os
nameros, o

mercado estara

mais ajustado

inflacdo em todo o mundo. No pais,
70% das vendas eram financiadas no
inicio da década passada (2010); mas
este nimero caiu para um terco
(33%) no ano passado (2022). Sao
outros tempos, que pedem ajustes.

Enquanto o futuro ndo chega, a
Anfavea projeta pequeno

para crescer em
2024. Até 14 os consumidores vdo
reclamar dos precos — e da taxa de
juros para financiamento — ¢ as
montadoras do aperto em suas
margens de lucro.

Leia Veiculos & Negdcios
atualizada semanalmente em
www.veiculosenegocios.blogspot.com.br

Cresce 4,15% movimentacao de contéeineres

m 2022, os terminais privados

de contéiner movimentaram 4, 1
milhdes de TEUs, o que representa
uma variagao positiva de 4,15% em
rela¢do ao ano anterior. Os dados sdo
do Anudrio Estatistico Portuario da
Agéncia Nacional de Transportes
Aquaviarios (Antaq). As
informagdes completas podem ser
encontradas no DATaPort, o banco
de dados do setor portudrio da
Associagdo dos Terminais
Portuarios Privados (ATP). Os
terminais privados com a maior
movimentagdo em TEUs foram,
respectivamente, a Portonave, em
Navegantes/SC, com 1,1 milhdo de
TEUs, a DP World Santos/SP, com

931 mil TEUs e o Porto Itapoa/SC,
com 885,8 mil TEUs. O Porto
Itapoa também obteve o maior

Divulgagao

crescimento percentual em
movimentagdo de contéineres entre
os TUPs, com aumento de 14,3%.

Dados mostram
performance dos
terminais privados

O diretor-presidente da ATP,
Murillo Barbosa, destaca o
crescimento de mais de 530 mil
toneladas da movimentagédo de
produtos quimicos orgénicos, sendo
a maior parte desse aumento devido
a importagdo desses produtos.
Segundo ele, outro grupo de
mercadorias com grande variagao e
que merece atencao ¢ a proteina
animal, com 444,6 mil toneladas
movimentados a mais do que o
periodo anterior, o que representa
um crescimento de 17,41%.

Divulgagdo

Opcoes de recarga para
moradores e visitantes

Projetos
(mobiliarios
(nvestem em
elétricos

demanda pelos

carregadores elétricos nos
empreendimentos imobilidrios
residenciais tem crescido, tanto
pela comodidade do
carregamento em casa quanto
pelo aumento dos carros
elétricos emplacados no Brasil —
49.245, em 2022, segundo a
Associagdo Brasileira do Veiculo
Elétrico (ABVE).

Com base na tendéncia,
muitos empreendimentos
imobilidarios tém divulgado a
instalagdo desses carregadores
como um diferencial. Para
Ricardo David, socio-diretor da
Elev, especializada em solugdes
para todo o ecossistema da
eletromobilidade, em breve o que
é hoje um diferencial poderd se
tornar regra: “Os novos
empreendimentos estdo se
adequando a essa demanda,
oferecendo carregadores de
carros elétricos para seus
moradores e visitantes, pois é em
casa que os proprietdrios dos
veiculos elétricos preferem
carregar seus automoveis”.

Atualmente, a maior parte
dos empreendimentos
residenciais que contam com
carregadores sdo considerados
de luxo, principalmente pelo
valor elevado dos veiculos
eletrificados no Brasil.
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FROTA VENTO
FUNILARIA E PINTURA

SEU CARRO LIVRE
DE VIiRUS E BACTERIAS

Rua Jodo Eboli, 57 - Santos

ALTA TECNOLOGIA EM REPARO AUTOMOTIVO
«Procare Semprne a Oficina
de Sua Confiansar

OXI-SANITIZACAO

Trabalhamos
com as melhores
seguradoras
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Autoestima

Verao
aumenta risco
de tercol

O calor e a umidade do Verdo
criam sdo condi¢oes
propicias para a prolifera¢do de
bactérias que podem infectar as
pdlpebras e causar ter¢ol —um
tipo de infec¢do bacteriana que
atinge as pdlpebras. E que, de
tdo comum, é possivel afirmar
que quase todo mundo vai ter
pelo menos um episodio de
ter¢ol ao longo da vida.

O tergol se caracterizada
por uma “bolinha’” vermelha
que surge nas pdlpebras. Essa
bolinha causa dor, vermelhiddo
e calor no local. Com o passar
dos dias, surge um ponto de pus
nessa bolinha. A lesdo, nesse
ponto da infecgdo, lembra uma
espinha. Segundo a médica
oftalmologista Tatiana Nahas,
essa bolinha é um abscesso que
pode conter uma secre¢do
purulenta devido a infec¢do. Na
maioria dos casos, a infec¢do é
causada pela bactéria
Staphylococcus aureus.

Nas pdlpebras estdo
localizadas as glandulas Zeis e
de Meibémio. A Zeis secreta
uma substdncia oleosa com
propriedades antissépticas que
ajuda a impedir o crescimento
das bactérias. “Ja a gldndula de
Meiboémio produz outras
substdncias essenciais para
defesa imunolégica dos olhos
contra bactérias”, explica
Tatiana: “As altas temperaturas
e a umidade podem fazer com
que essas gldndulas ndo
Sfuncionem adequadamente. Com
isso, a defesa dos olhos cai,
abrindo as portas para micro-
organismos, como o
Staphylococcus aureus. E assim
surge o ter¢o”.

Favorece a doenga ter
inflamagdo crénica nas
pdlpebras ou meibomite
(inflamacgdo das glandulas de
Meibomio); dermatite
seborreica; rosdcea; fazer
reposi¢do hormonal,
principalmente com
testosterona, estar na
menopausa, e ter olho seco.
Para prevenir, evite cogar os
olhos, principalmente com as
mdos sujas. Ndo utilize colirios
de outras pessoas, muito menos
sem a prescri¢do médica.
Cuidado com maquiagem
vencida, pincéis sujos.
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Problemas de audicdo estdao aparecendo precocemente

erda auditiva
reocupa

Jovens utilizam volume
alto e fones de ouvido por
longos periodos

o contrario do que muitas

pessoas acreditam, a perda

de audi¢do gradual ndo ¢
comum somente nos idosos. Alerta
feito pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) aponta que mais de 1
bilhdo de pessoas com idades entre
12 e 35 anos correm o risco de
perder a audi¢ao por conta da
exposicao excessiva a ruidos altos.
Isto acontece pois 0s jovens passam
mais tempo utilizando aparelhos
com volume alto, além de usarem
fones de ouvido por longos
periodos. Preocupada com esta
questdo, a OMS emitiu um novo
padrio internacional para audigdo
segura em locais e eventos. A norma
aplica-se a locais e atividades onde ¢
tocada musica amplificada.

O Make Listening Safe,

iniciativa da OMS, destaca a
importancia de reduzir o crescente
risco de perda auditiva devido a
audicdo “insegura” por meio de
dispositivos e sistemas de dudio
pessoais. Segundo o grupo que
participou da iniciativa, o tempo de
exposi¢do e a intensidade que uma
pessoa ouve musica usando seu
dispositivo de dudio ¢ um fator que
determina o risco de perda auditiva.
Por isso, criaram uma norma global
da OMS-ITU com o objetivo de
regular a exposi¢ao a sons altos por
meio de sistemas de audio e para
reduzir o risco de perda auditiva
associado ao seu uso.

Para a fonoaudiéloga Maria
Branco, do Grupo Microsom, ¢é
necessario ficar atento para o
volume dos sons em que 0s jovens
se expdem, ja que passam muitas
horas com fones de ouvido, sem
controlar o volume, além de
frequentarem locais com muitos
ruidos excessivos.
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Dr. Filetti
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Levar o pet ao médico veterinario com seguranca, para ser
diagnosticado e tratado de forma adequada, rapida e eficiente

Nosso amiguinho
em emergeéncia

Estar familiarizado com
0 comportamento normal
do pet é importante

CAES e gatos tem uma grande
energia vital que os move para
brincar, correr e interagir com
seus tutores, argumenta o médico
veterindrio Eduardo Ribeiro
Filetti, ao ponderar que, em meio a
tanta energia, alguns acidentes
podem acontecer: “Assim como os
seres humanos os pets ndo sdo
imunes a acidentes e ferimentos”.

Diante de alguma emergéncia,
Filetti, que é professor
universitdrio, elenca algumas
dicas importantes. A primeira é
levar o pet ao médico veterindrio
com seguranga para ser
diagnosticado e tratado de forma
adequada, rdpida e eficiente.

“Sinais fisicos podem nos alertar
que algum problema estd
ocorrendo. Sintomas como febre,
dores, apatia, vomitos, entre
outros, podem nos alertar que a
saiide pode estar afetada”.

E extremamente importante
estar familiarizado com o
comportamento normal do seu pet,
frisa o especialista: “O primeiro
aspecto alterado em doengas é o
padrdo de comportamento.
Portanto, a proximidade e
conhecimento do seu pet ajudard
na identificagdo de problemas a
fim de preservar a integridade e a
vida de seu animal de estima¢do”.

Aten¢do aos sinais clinicos sdo

muito importantes. “Sintomas sdo
problemas que contamos aos
médicos quando ndo estamos bem.
Como nossos pets ndo falam,
temos que estar atentos aos
chamados sinais clinicos, como
perda de apetite, ganho de peso ou
emagrecimento, cansago facil,
vémitos, tosse, urina e fezes
diferentes do normal (ressecadas,
liquidas, com sangue ou pus).
Quando algum destes sinais é
identificado, o préprio tutor pode
prosseguir com uma avaliagdo
mais detalhada”.

Filetti alerta que verificar a
mucosa da boca e dos olhos é
essencial e ela deve ser avaliada
observando a cor das gengivas ou
parte interna das pdlpebras:
“Alteragdes na coloragdo das
mucosas podem acontecer por
diversas enfermidades e alteragdes
no organismo do pet e, em
qualquer altera¢do notada, deve-
se procurar atendimento
veterindrio imediatamente”.

Verificar se hd febre, com o
aumento da temperatura corporal,
pois estd associada geralmente a
uma infecg¢do. 'O aumento de
temperatura pode ser o primeiro
sinal de que algo ndo esta bem no
organismo. Para medir a
temperatura de seu pet serd
necessdrio um termometro, de
preferéncia digital, o qual sera
necessdrio introduzir
aproximadamente 2 cm no dnus do
animal. Apos este procedimento
limpe o termémetro com dlcool .




B Museu da Historia e Cultura
Afro-Brasileira (Muhcab), no
Rio de Janeiro, expde até 11 de
margo tela de 4 x 3 metros do
muralista Eduardo Kobra com a
imagem da jornalista Gloria
Maria, falecida em fevereiro.
Vizinho ao Cais do Valongo, na
Gamboa, o Muhcab ¢ um dos 15
pontos de memoria que
compdem a Pequena Africa, na
Regido Portuaria, e fica
localizado no Centro Cultural
José Bonifacio.

B 4° Encontro e Exposi¢do de
Carros Antigos Campo de
Marte, na capital paulista,
acontecerda dias 11 e 12 de
margo, com entrada gratuita e
expectativa de participagdo de
mais de 1,8 mil automoveis dos
mais variados modelos, entre
classicos, hot rods e caminhdes.

H Saudoso Armenio Mendes,
fundador do Grupo Mendes, ¢
um dos grandes empresarios de
sucesso de Santos, homenageado
na Passarela do Samba Drauzio
da Cruz, no enredo da escola de
samba santista Unidos dos
Morros — bi-campea no Carnaval
2023!

B Rogério Castro Conde, diretor
da MCCA Arquitetos: feliz ao
receber, em Londres, o
International Property Awards,
conquistado com o projeto
Parque Global, vencido nas
categorias de Residential High
Rise Architecture (Arquitetura de
Arranha-céu Residencial) e
Architecture Multiple Residence
(Arquitetura de Multipla
Residéncia).

H “A Geometria e o Sagrado”, do
artista plastico Eduardo Ver,
abre o calendario de mostras
temporarias da Galeria Estagao,
na capital paulista, apresentando
até 13 de maio 16 xilogravuras
concebidas sob a inspiragdo de
simbolismos religiosos,
sobretudo os de matriz africana.

B Programa Santander Women |
W50 Leadership 2023 — LSE,
dirigida a mulheres que ocupam
cargos de lideranga e que
querem desenvolver suas
habilidades de gestdo, oferece 50
vagas para formagdo presencial
no campus da London School of
Economics and Political Science
(LSE), em Londres, com
inscrigoes até 13 de margo pelo
link https://app.becas-
santander.com/es/program/
becas-santander-w50-
leadership-2023-Ise

Gente & Fatos — ¢
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ilfi] inovahouse

Aleh Bossan e Eduardo Gorayeb, da Inovahouse: franquia que
industrializou a construcao a seco no pais anuncia a entrada
para o franchising, oferecendo modelo de negécio em que o
franqueado comercializara e montara casas, comércios e lazer
em steel frame, sendo o responsavel pelo acabamento e

finalizacao da obra.

Divulgacdo

PR ‘IUNTOS
NP soMoSH

Nelson Nicolau
Junior: novo
gerente
Corporativo da MXP
Multimodal focado
para trabalhar com
implantacoes
estratégicas
visando melhorias
para o negocio da
empresa,
especializada em
logistica e
transporte
rodoviario.

Juliana Carsoni:
nova CEO da Juntos
Somos Mais, joint
venture da
Votorantim
Cimentos, Gerdau
e Tigre, estratégia
para acelerar, por
meio da empresa, a
presenca de
tecnologia e
inteligéncia de
dados na
construcao civil.

Divulgagdo

Por SanprA NETTO

Renata Rodovalho:
gerente de causas
do Instituto Avon,

braco social que
atua na defesa dos
direitos
fundamentais das
mulheres
brasileiras, focada
na expansao do
trabalho em prol
da atencao ao
cancer de mama e
enfrentamento as
violéncias contra
meninas e
mulheres.

www.blogcomsandranetto.blogspot.com.br
sandranetto@jomalperspectiva.com.br

RSTITUTY
Avay

Divulgacao
Odilon
Borges e
André Izidro,
socios da
Atabaque:
startup de
musica
movimenta
mais de R$
15 milhGes
em um ano
com mais de
5 bilhdes de
plays e
visualizacoes
- e pretende
abrir para
investidores
ainda esse
ano.

Divulgagdo

Valéria Barros: socia da Trevo Gelateria e Trevo Acai,
em Fortaleza, no Ceara, comemorando a franquias
marcas, com foco na expansao da Trevo Acai, que ja
inaugurou oito franquias e expandiu para quatro
estados, incluindo Sao Paulo, com projecao de chegar
a 200 lojas por todo o pais até 2025.
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Gastronomia

Combinado de sabores

Ha ainda peixes grelhados
e assados, executivos,
yakissobas...

ardapio apreciado por

diferentes paladares, o

rodizio japonés ¢ um
combinado de sabores que inclui
sushis, sashimis, temakis, ovas e
outras delicias da culinaria oriental,
servidas a vontade e por um prego
fixo. Além, é claro, de belas
apresentagdes, em lougas
trabalhadas — que dao o tom da
viagem sensorial. O Tadashii
Japanese Restaurant, na Rua
Jamanari, 40, Morumbi, na capital
paulista, apresenta sabores e aromas
que levam ao Japao.

O restaurante serve o tradicional
rodizio japonés e, além dos pratos
tradicionais, a especialidade da casa
¢é o Festival Tadashii do Cheff, o
rodizio elaborado com lagostim,
ovas, ostras, salmao defumado,
polvo, quatro tipos de peixe branco
¢ outros.

A casa também trabalha com
pratos a la carte, que agradam os

Futuro do
Food Service

Galunion Consultoria

elaborou a mandala
Food&Tech Trends, que inclui
mais de 30 fontes de tendéncias —
globais e nacionais, de consumo
geral e focadas no mercado de
alimentagdo —, que mapeia os
principais temas do segmento
alimenticio fora do lar, divididos
em quatro dreas: modelos de
negocios, oferta culindria,
experiéncia e hospitalidade do
consumidor e futuro do setor.
Estas sdo as cinco tendéncias para
o futuro: NetZero, Web 3.0, Novo
Humano, Robéds e automagdo e
Hiperpersonalizagdo.

Além de referéncias sobre
estudos nacionais e internacionais,
a elaboragdo levou em conta
resultados das pesquisas feitas
pela empresa em 2021 e 2022 com
consumidores de todo o pais.
Também foram consideradas as
conclusdes dos trabalhos
realizados em parceria com a
Associagdo Nacional de
Restaurantes (ANR) e o Instituto
Foodservice Brasil (IFB) com
operadores de food service.
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mais exigentes — inclusive, quem ndo
gosta de peixe cru! Entre as opcdes
de pratos quentes ha peixes
grelhados e assados, executivos,
yakissobas, saladas e pratos
especiais (frango agridoce, curry
rice, chicken katsu e salméio ao

Reprodugédo

Mandala Food&Tech
Trends: o que esta em alta

Segundo a CEO Simone
Galante, a semelhanga de outros
mercados, a tecnologia vem
tomando uma posi¢do cada vez
mais central no food service:
“Essa conexdo potencializa
diretamente os resultados, novas
ideias e projetos. Diversas fontes
ouvidas ao longo do ano passado
apontaram que a tecnologia
permeia todos as dreas do setor,
podendo alavancar novos
solugdes para problemas antigos,
acompanhar a mudanga de
habitos dos consumidores e,
principalmente, criar conexdes
mais profundas e duradouras com
opublico”.

Perspectiva

molho de maracuja).

Para adogar a refeigdo,
cheesecake de amora com sorvete de
frutas vermelhas; brownie de
chocolate com sorvete de gengibre;
trouxinhas de doce de leite com
sorvete de creme; churros de doce de

Moendo na La;je: do chef Rapha Vasconcellos

Divulgagdo

Tadashii
Japanese
Restaurant:
em Sao
Paulo, como
no Japao...

leite com
sorvete de
chocolate
belga; creme
de papaia com
cassis; torta
de maga com
sorvete de
liméao
siciliano,
banana
flambada com sorvete de canela ou
harumaki de chocolate com sorvete
de creme ¢ uma selecdo de sorvetes
com sabores bem diferentes como
canela, gengibre e wasabi. Essas
sobremesas sdo incluidas nas duas
ope¢des de rodizio da casa.

Culinaria mediterranea no Recife

om uma proposta descolada e

focado na culinéria
mediterranea, o chef Rapha
Vasconcelos inaugurou na capital
pernambucana o Moendo na Laje. O
novo bar/restaurante fica no rooftop
do Moinho Recife Business & Life,
naregido do Recife Antigo. “O
Moendo chega para ser o novo point
do Recife. Temos um espago muito
aconchegante, uma vista 360° de
tirar o folego. Aqui vamos realizar
muitos eventos. Nosso menu esta

repleto de frutos-do-mar,
sobremesas exclusivas, carta de
drinks autorais, loja de vinhos e
muita musica ao vivo™, convida o
chef. “Ele chega conectado com a
esséncia do Moinho Recife”,
acrescenta Renata Moura, do
Comité Administrativo do Moinho
Business & Life.

O Moendo na Laje funciona de
terca a sexta-feira, das 16 a meia
noite, € nos sabados e domingos, das
12 a meia noite.

Divulgagao
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Cookies: carro chefe da rede

Duckbull
chega na
Praia Grande

A rede Duckbill expande e
inaugura loja em Praia
Grande, na Rua Fumio Miyazi,
300, bairro Boqueirdo, por meio
da franqueada Hala Assaf, 40
anos: “Depois de uma minuciosa
pesquisa, optei pelo ramo da
gastronomia por sempre se
manter em alta. Provei as
delicias em uma das lojas e me
apaixonei”, comenta Hala, que
usard sua expertise para o
proprio negocio: “Trabalhar
com algo diferente do que jd fiz é
desafiador e estou muito
confiante nos resultados”.

Alternativa gastronomica
oferece variedade de lanches,
bebidas e doces, além dos cafés
especiais e cookies, que sdo o
carro chefe da rede Duckbill.
Entre as diversas opgoes, as
versoes ao leite, dark e choco
monster sdo as mais pedidas.
Além disso, a cafeteria conta com
ambiente charmoso e cheio de
estilo, uma combinagdo perfeita
para relaxar e se desconectar do
estresse do dia a dia.

Cookie shot é
sucesso da
rede

oda dedicada aos cookies, a
Cookie Stories, de Curitiba,
desembarcou na cidade de Sdo Paulo,

na Rua dos Pinheiros, 570,
inaugurando a primeira unidade fora
da capital paranaense. A loja esta no
Bairro Pinheiros e destaca os
cookies shots. Trata-se de um
saboroso copinho feito de biscoito,
no qual ¢ servido uma dose de café
espresso. A parte interna ¢ revestida
com chocolate, que vai derretendo
com o calor do café, e no fim ainda
da para comer o copinho. A receita,
criada em 2017, foi uma das grandes
responsaveis pela proje¢do nacional
da marca, se transformando em um
grande sucesso de vendas.



