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c“l"l: A primeira fase da restauracéo do Museu da
Lingua Portuguesa, no Centro da capital
paulista, foi encerrada em dezembro. Osservigos
envolveram as fachadas e esquadrias e também
incluiu a reativagdo do tradicional relégio da
torreda EstacBodaluz.......cccceveenenee. Pag. 5.
Capa: Fotos Gilberto Marques/A2img e Divulgacdo.

Veiculos & Negécios

Quem vai vigjar precisa ter um minimo de prudéncia,
plangjar o roteiro e, entre outras coisas, claro, fazer uma
FEVISA0 O CAITO....c.eecveeeeciecreete ettt Pag. 3.

“ Repensando relacionamento para os novos tempos’ foi
otemado |l Encontro de Construtorese | ncorporadores
promovido pelo Secovi-SP e 0 SindusCon-SP.Pags. 6 e 7.

Acervo FAMS

Fonte do
Itororé: o canto
mais popular de

Santos para o
Brasil

Agua Barulhenta é a traducao, do tupi para o portugués,
paraapalavra“Itorord”, quejafoi umdoscursosd agua
maisimportantesda historia de Santos................. Pag. 12.

A Vitamina D é fundamental para o equilibrio de
diferentes érgédos por controlar mais de 3.000 genes eter
maisde 80 fungdesno organismo..........cceeeeeeenen. Pag. 10.

Divulgagéo

Tom Funghi
completa as
opcoes de cores da
linha Brick Natura

Arq & Decor

Lepri ampliou a cartela de cores das linhas Brick
Contemporéaneo, Brick Natura, Brick Anticatto, Brick
Mattone e QUEDIattO...........cccvererererieirereeere e Pag. 8.
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or mais que nao se queiram demonstrar
Psi nais de derrota nestes Ultimos dias do

ano — um sentimento que N&o ousamos
sequer cogitar —, o tom de qualquer mensagem
sincera ao cidadéo brasileiro carrega neste
momento a convicgao de que foi realizado um
esforco extenuante para ndo se ter evoluido
um degrau sequer. Ou segja, da mesma forma em
gue n&o é possivel reclamar que ndo se
chegou a lugar algum, também néo é
admissivel comemorar que se atingiu qualquer
meta. 2017, na sabedoria popular, passara a
histéria como mais um ano em que se enxugou
gelo. Indmeros segmentos da economia ainda
aguardam a retomada! Dia ap6s dia, para
todos aqueles que tém fé e muita esperanca, foi
hora de mudar, de se reinventar, para néo

sucumbir. E se aqui estamos, ndo sucumbimos!
O Brasil nao esta bom para a grande maioria
da populacéo e ainda que haja um grande
empenho visando melhorar a situacéo de uma
forma mais ampla e coletiva, a desconfianca
nacional é tanta que ndao permite que uma
eventual onda virtuosa repercuta de maneira
positiva. Afinal, quem acredita que a
propalada reforma da Previdéncia vem para
proteger o contribuinte? Ou, quem esta
confiante que a reforma trabal hista
beneficiara com honestidade o trabalhador?
Ou, ainda, quem acha de verdade que todos 0s
politicos e empresarios corruptos irdo para a
cadeia? O Brasil e o brasileiro precisam
continuar mudando. Um dia, quem sabe,
acontecera o milagre. Feliz 2018!

Brasul precisa ser desburocratizado

ALBERTO MURRAY NETO

Ainda na ditadura militar, 0 entdo
presidente Figueiredo criou o
Ministério da Deshurocratizacéo, cuja
Pasta era dirigida por Hélio Beltréo. De la
para c&, ainda que a ritmo lento, o Brasil
se desburocratiza em alguns setores.
Mas ainda h& um longo caminho a
percorrer para que nosso pais possa
equiparar-se as economias mais
modernas do planeta. Uma das
atribuicBes do Estado é tornar o cotidiano
das pessoas fisicas e juridicas mais
faceis e &geis. Muito do mau humor das
pessoas reputo aos obstaculos que o
aparato estatal imp@e as praticas mais
singelas que fazem parte do cotidiano.
Herdamos um sistema juridico cartorial
que, hoje, esta rigorosamente obsoleto.

Embora tenha havido sinais de
simplificacdo, o Estado ainda exige de
nés, para atos banais, o preenchimento de
inimeros formularios, a prestagao de
diversas informag@es, autenticagdes,
carimbos, certiddes, atos que nas
economias mais avancadas ja ndo
existem ha muito tempo. Em paises
desenvolvidos, a palavra do individuo
tem valor. Basta ele subscrever um
atestado que o seu contetido € tido como
verdadeiro, sob as penas da lei, 0 que em
inglés chama-se “affidavit”. Se 0
subscritor daguele documento mentir
sobre 0 seu contelido, sera severamente
punido, na forma da lei.

A presunc&o da verdade, no Brasil,
milita em sentido contrario. Aqui somos, a
principio, todos mentirosos, até que

documentos e carimbos, que estamos
falando a verdade. No Brasil para alguém
certificar que sua assinatura € verdadeira
tem que se dirigir a um cartdrio, para que
algum funcionério confira 0 documento e
coloque a sua chancela de veracidade.
Quanto tempo n&o se perde com isso.
Nos paises modernos, existe o notério
privado, o proprio advogado pode fazer
esse papel, de dar autenticidade a um
documento, ou a uma firma. As coisas se
resolvem de forma muito mais eficiente e
barata.

As exigéncias para constituicdo de
empresas em paises avancados em
comparagao ao Brasil s&o gritantes.
Enguanto no Canada, por exemplo,
constitui-se uma empresa no mesmo dia,
no Brasil, 0 empresario necessita passar
por um périplo até que esteja apto a levar
seu contrato social a registro na Junta
Comercial. Quando os s6cios sdo
estrangeiros, entdo, as demandas
impostas pelo Estado chegam as raias do
absurdo. Sao carimbos, tradugoes,

Murray

Murray Netto: “A presuncao
da verdade, no Brasil, milita
em sentido contrario...”

registros, autenticagdes nao apenas de
uma procuracdo apostilada, mas do ato
societario no pais de origem que
comprova que o signatario da procuragao
tem poderes para outorgé-la. Ora, se a
procuragéo lavrada no exterior esta
notarizada e apostilada, € evidente que
aqueles que a fizeram tiveram o cuidado
de examinar que o signatario do
documento tinha poderes legais para
executé-lo. Mas o Estado brasileiro trata
de complicar as coisas.

Ainda, no caso de constituicdo de
novas empresas, dependendo do objeto
social, 0 empresario levara meses até
que consiga superar os requisitos das
secretarias federais, estaduais, agéncias,
repartices e outras. Enquanto o Brasil
consegue avancar em determinados
setores, parece ndo conseguir se livrar do
sistema arcaico do pior tipo de burocracia
que pode existir. Menos burocracia ajuda
acombater a corrupgao e fomentaa
economia. Nao acho que seja necessario
um Ministério s6 para cuidar desse
assunto. Talvez um departamento,
vinculado ao Ministério do
Desenvolvimento, trabalhando com gente
competente para desburocratizar o Brasil,
fosse suficiente. O que ndo é mais
possivel é ndo fazer nada para enfrentar
uma questdo séria, que atrapalha muito a
vida das pessoas.

Alberto Murray Neto é advogado do
escritorio Murray - Advogados, de Sdo
Paulo.
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Um minimo de prudencia!

Divulgagéo

Revisdo do carro reduz
70% dos problemas
mecanicos

NELsoN Tuccl

sfériaschegarameamaioria
A dos brasileirosja sabe o que

faré nas proximas semanas;
enquanto outros adotam o estilo
Zeca Pagodinho, praticando o “deixa
avidamelevar”... Quemvai vigar
precisater um minimo de prudéncia,
eisto significa, entre muitas coisas,
plangjar o roteiro (especialmente
guando se tem crianga junto) e fazer
umarevisao no carro. Afinal, com
mais pessoas botando o pé na
estrada é grande a contribuicdo para
0 aumento do tréfego de veiculos.

Diante disso, um minimo de

plangjamento pode diminuir o risco
de acidentes. De acordo com a
Associacdo Brasileirade
Concessionérias de Rodovias

Alguns componentes devem ser analisados por profissionais

(ABCR), em 2016 o nimero de
veiculos atendidos nas estradas do
pais ultrapassou os 2,3 milhdes.
Entre as principais causas estédo
panes mecanicas (+933 mil), panes
elétricas (+80 mil), trocas de pneus

(+222 mil) e panes secas (+145 mil).

O nlmero de guinchamentos chegou
a0 patamar de 942 mil.

“Esses nimeros sdo alarmantes
para as nossas estradas. Todos esses
problemas sdo causados pela falta de
atencdo dos proprietarios em
realizar manutengBes simples e que
podem diminuir em até 70% as
chances de problemas mecénicos,
caso feitos com antecedéncia’,
afirmaFabio Facca, gerente nacional

de vargjo da Campneus.

Dentre as ocorréncias mais
citadas pela ABCR, muitas podem
ser evitadas pelo proprio condutor,
como acalibragem dos pneus, a
verificagdo do nivel de dguados
reservatérios e achecagem do
combustivel antes de pegar a
estrada. “S&o itens que o motorista
pode fazer uma checagem na
garagem de casa, sem precisar de
auxiliotécnico. Essaverificacao é
importante ndo so para os periodos
deviagem, mas para quem utilizao
carro no cotidiano”, ressalta Facca.

Ja componentes maiores ou com
um nivel de complexidade maior de
manutencdo devem ser analisados
por profissionais especializados,
sejao mecénico de confianga, sgja
uma oficina autorizada de marca ou
concessiondria. Vigjetranquilo (a)!
E tenhaum Feliz 2018, 2019...

Leia Veiculos & Negdcios
atualizada semanalmente em
www.vel cul osenegoci os.bloggpot.com.br

Onix dd olé e
Kwid desce a
ladeira

0 inicio de dezembro, a

Federac&o Nacional de
Distribuicdo de Veiculos Automotores
divulgou relag&o dos mais vendidos de
novembro. Com 18.611 unidades
comercializadas, o Chevrolet Onix
vendeu mais em um més que o Ford
Fiesta no ano inteiro! J& o Ford Ka,
com 9.067 unidades, e 0 HB20
(Hyundai), com 8.527, disputam firme
a segunda colocagéo. Segue, nalista,
0 Gol (VW), com 6.290 unidades.

Quem apanhou feio € amarca
Renault. O Sandero, que ficou entre
os trés carros mais vendidos do Brasil
em julho Ultimo, despencou para a 152
colocagdo. E o mini SUV Kwid, que
surpreendeu no langamento (com
mais de 10.000 emplacamentos em
setembro), alcancando a vice-
lideranga no ranking, caiu
vertiginosamente para 0 27° lugar.

A ALERTA' A PREVENCAO PODE SALVAR VIDAS

Veja algumas acoes da Defesa Civil em Santos para
prevenir problemas e proteger a populacao:

Capacitacédo de moradores
voluntarios e reforco de
130 servidores publicos
para trabalharem de forma
preventiva e ativa em
situagbes de emergéncia.

O verdo € a estagdo em que as chuvas e 0s raios sao mais intensos, aumentando a possibilidade
de deslizamentos de terra e enchentes. Se vocé mora em éarea de risco, fique ligado em trincas

ou rachaduras no solo, inclinagdo de muros, postes ou arvores.

Caso aconteca alguma dessas eventualidades, ligue imediatamente para 199.
Isso pode fazer a diferenca em relagdo a sua seguranca.

SMS
40199

Perspectiva

Disparos de SMS, pela Defesa Civil do
Estado de Sao Paulo, para quem vive em
area de risco, alertando sobre problemas
naturais urgentes. Cadastre seu CEP
enviando o niumero para 40199 através
de mensagem do seu celular para
receber as mensagens.
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m Agentes da CET-Santos desenvolveram em novembro agdes educativas
em pontos estratégicos, para conscientizar o ciclista que éirregular o
transito pela calcada. Foi alertado que a calcada é para uso do pedestre,
como ciclista sd podendo passar com a hike se ndo estiver montado e
que emlocais com ciclovia ele deve, obrigatoriamente, transitar nela e
nao pela via publica. Nas operacdes de fiscalizagdo, que acontecerdo em
conjunto coma Guarda Municipal e a Palicia Militar, o ciclista flagrado
em praticasirregulares terd o veiculo apreendido e, para reavé-lo,
precisara pagar taxa ou passar por curso gratuito oferecido pela CET
sobre normas de transito e nogdes de cidadania.

= Novafuncionalidade da Nota Fiscal
Paulista atende reivindicagdo das instituicdes
filantrépicas participantes do programa: os
consumidores cadastrados poderdo redlizar a
doacdo automética de seus cupons fiscais
para a entidade de sua preferéncia. A opgao
deve ser ativadano site
www.nfp.fazenda.sp.gov.br e, apds o login
no sistema, clicar na aba Doagdo Automética
> Escolher Ingtitui¢do. Em seguida ao
cadastro, os cupons fiscais de todas as
compras em que o consumidor informar o

m Recicla Santos, quecriou
0 Programa Socioambiental
de ColetaSeletivaSolidaria,
jamulta quem ndo separar o
lixo organico doreciclavel.
As multas podem chegar a
R$ 10 mil para os geradores
domésticos e R$ 50 mil
para estabel ecimentos que
produzem grande
quantidade de residuos.
Mais detalhes dalei,

horérios da Coleta Seletiva, CPF serdo destinados a entidade assistencial
como classificar osresiduos  escolhidade formaautomaticae geraréo
etc. no portal créditos e bilhetes para a participagéo delas

WWW.Santos.sp.gov.br dos sorteios.

® Ja estdo valendo os novos modelos para as certidBes de nascimento,
casamento e 6hito, que, entre outras mudangas, instituem a
obrigatoriedade do lancamento do CPF em todos os documentos, a
permissdo para a realizagdo do registro de paternidade e/ou

mater nidade socioafetiva — homoafetiva ou heteroafetiva — direto em
cartorio e a regulamentacdo nacional do registro de filhos gerados por
técnicas de reproducédo assistida, entre eles a barriga de aluguel. No
campo naturalidade os pais poder&o optar, no ato de registro, pela
indicag&o do local de nascimento ou de residéncia da familia como sendo
a cidade natural do recém-nascido. Outra alteracdo € a inclusdo de um
quadro onde ser&o langados os demais documentos, como RG, CNH,
passaporte, e que poderdo ser emitidos pelos Cartorios de Registro Civil,
agora nominados como Oficios da Cidadania.

CARTAS para esta coluna: Jornal Perspectiva, Consumidor & Cidadania, e-mail:
redacao@jornalperspectiva.com.br

| ABRING

Hoje, a maioria das criangas de 0 a 6 anos esta fora das salas de aula.*
Vocé pode nos ajudar a mudar esta realidade.

a1 papulacionai

Mais de 8,5 milhoes de criancas tiveram a chance de escrever
uma nova histéria com a ajuda da Fundacao Abring.
Dé uma oportunidade para Joana e outras meninas e meninos.
Mostre que vocé se importa! Doe agora.

Triery Theed € ExTimariv

www.doeagora.org.br
03001012345

* Dades: MEC
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Meio Ambiente

RenovaBlo: o planeta

agradece!

ABBI reforca a
importancia da aprovacao
urgente do programa

poluicdo do ar mata, em
média, 31 pessoas por dia

no Estado de S&o Paulo,
segundo o Instituto Salide e
Sustentabilidade, baseado em
relatério deste ano da Cetesb, a
Companhia Ambiental do Estado de
S&o Paulo. Para os cientistas da
Faculdade de Medicinada
Universidade de Sao Paulo (Fmusp),
aelevagdo do nivel dapoluigdo
atmosférica pode aumentar em até
12% o risco de morte em dias de
“pico” de contaminagdo do ar.

O problema, contudo, n&o é
exclusivo de S&o Paulo. Dados da
Organizagdo Mundial de Salide
(OMS), divulgados neste ano,
relatam que a polui¢do no Brasil
causa amorte de 14 pessoas a cada
100 mil habitantes e, no mundo, é
culpada pelo falecimento de 1,7
milh&o de criangas por ano.

Os poluentes no ar sdo inimigos
invisiveis e silenciosos, responsaveis
pelaincidénciade doencas
respiratorias, cardiovasculares,
pulmonares, cancer, asma, entre
outras enfermidades,
comprometendo a salide e a
qualidade de vidade milharesde
brasileiros, sendo a causa da morte
prematura de mais de 79 pessoas
por dia no pais, segundo a OMS.

Com anecessidade urgente de
manter 0 aguecimento global abaixo
dos 2 graus celsius, entidades
nacionais einternacionais buscam
medidas que ajudem areduzir a
dependéncia do uso de combustiveis
fossei's e a encontrar solugdes
vidveis e mais sustentéveis, como é
0 caso dos biocombustiveis. Em

2015, o
Brasi
assumiu um
COMpPromisso
como
Acordo de
Paris,
firmado na
212
Conferéncia
das Partes —
que propde
reduzir as
emissdes de
gases de efeito estufa (GEE) no
contexto do desenvolvimento
sustentavel. O Brasil ratificou o
acordo em setembro de 2016 com o
comprometimento de reduzir a
emissao de gases do efeito estufaem
37% abaixo dos niveis de 2005,
chegando em 43% em 2030.

Uma das principais medidas
para atingir estes ambiciosos
objetivos é o RenovaBio, politica
construida em conjunto por
empresas, organizacoes
governamentais e ndo-
governamentais, acomunidade
cientificaeasociedadecivil. “A
aprovacao do programa gjudara néo
S0 0 setor de biocombustiveis, mas
tera toda a sociedade como principal
beneficidrio, contribuindo para
reduzir as mortes causadas pela
poluicdo do ar e 0s custos sociais
atrelados a emissdo de gases de
efeito estufa, estimados em 12.000
pessoas por ano, apenas em no
Estado S&o Paulo, e US$ 152 ton/
CO2, respectivamente”, explica
Bernardo Silva, presidente da
Associacdo Brasileirade
Biotecnologia Industrial (ABBI).

Entre as diversas medidas
brasileiras no Acordo de Parisesta a
de aumentar a participagdo na
producao de bioenergia sustentavel,

Reprodugéo

RenovaBio: reduzir as
mortes causadas pela
poluicdo do ar e os custos
sociais atrelados a emissao
de gases de efeito estufa

nossa principal matriz energética
para, aproximadamente, 18% até
2030, bem como acangar um
nUimero bastante expressivo de 45%
em energias sustentaveis nesse
mesmo periodo. “O RenovaBio
também permitira o posicionamento
do Brasil como fornecedor global de
tecnologias e produtos de alto valor
agregado, bem como, devera
provocar ainjegdo de US$ 160 bi ao
PIB nacional por ano”, detalhao
presidente: “Com 0 programa,
amplificaremos o impacto para
outras esferas, estabel ecendo
sinergias com politicas ambientais,
industriais, energéticas e de
inovagdo. Ele gjudaraaexpandir a
fronteiraindustrial e empregos
qualificados paratodo o territério
brasileiro, com o potencia de
investimentos em 120 novas
biorrefinarias em 20 anos, ajudando
aelevar o valor produzido por
hectare, utilizando residuos
agricolas, como 0 bagaco e palhade
cana-de-agUcar, milho, eucalipto e
outros gréos, para a producgéo de
biocombustiveis de 22 geracao” .

Apolo a producdo de energias sustentaveis

£ £ AABBI é alinica organizagdo no

pais dedicada ao desenvolvimento
da biotecnologia industrial, atividade que
tem por objetivo ajudar as indUstrias a
fazerem mais com menos e de forma
mais sustentavel, aprimorando sua
produtividade em mais de 40%”,
acrescenta Bernardo Silva: “A
associacdo representa empresas que
se pautam sempre pelo respeito a

seguranca alimentar, & preservagao do
meio ambiente e a salide humana, e a
prosperidade coletiva”. Para demonstrar a
eficacia do programa para a mitigacéo
dos gases de efeito estufa, a ABBI apoiou
aproducao do estudo “Second-generation
sugarcane hioenergy & biochemicals —
Advanced low-carbon fuels for transport
and industry”, desenvolvido pelo Centro
de Gestdo e Estudos Estratégicos

(CGEE), apresentado em novembro na
232 Conferéncia das Partes da
Convencéo Quadro das Nagdes Unidas
sobre Mudanca do Clima (COP 23), no
Espaco Brasil—World Conference
Center Bonn. Ainiciativa destaca a
viabilidade da produgéo, no Brasil, de
bioenergia e bioguimicos (produtos que
podem substituir os quimicos feitos a
partir de petréleo, como o plastico).



Museu da Lingua Portuguesa

Finalizado o restauro das fachadas

Agora é executada a
reconstrucdo da cobertura
do edificio...

primeirafase darestauragéo
do Museu da Lingua
Portuguesa, no Centro da

capital paulista, foi encerradaem
dezembro. Os servicos envolveram
as fachadas e esquadrias e também
incluiu areativacdo do tradicional
rel6gio datorre da Estagéo da Luz.
As obras agoraavancam paraa
reconstrucéo da cobertura do
edificio, restauro dos pétios e
torredes, interior do prédio e, por
ultimo, ainstalacéo damuseografia,
com o rico acervo sobre 0
patrimoénio imaterial dalingua
portuguesa.

Construido em 1901, o edificio é
um dos principais icones de S&o
Paulo efoi atingido por um incéndio
de grandes proporcdes em dezembro
de 2015. O fogo comegou no
primeiro andar e rapidamente
alcancou os dois andares superiores
e o telhado do edificio, que abrigao
museu desde a sua criagdo, em 2006.
Os estragos acabaram motivando o
governo do Estado a restaurar toda a
Estac&o da Luz, inclusive a parte
que ndo pegou fogo.

A reinauguracdo do Museu esta
prevista para 2019. No inicio de
dezembro o governador Geraldo
Alckmin vistoriou as obras de
restauro e confirmou que a cobertura
de zinco, compreendendo 27
toneladas, foi adquiridano Peru eja
chegou ao Porto de Santos.
“Teremos um museu ainda mais

m 10 anos de funcionamento,
Museu recebeu cerca de 4

milhdes de visitantes (319 mil
destes em agOes educativas).
Primeiro do mundo totalmente
dedicado a umidioma, trouxe ao
pais um novo conceito
museogr &fico, que alia tecnologia
e educacao. Com uma narrativa
audiovisual e ambientes imersivos,
permite ao visitante descobrir
novos aspectos do idioma,
elemento fundador da cultura do
pais. Foi eleito pelo Trip Advisor
um dos trés melhores museus do
Brasil eda América Latina em

moderno einterativo, fortalecendo
nossa cultura e alingua portuguesa’,
disse Alckmin, ao explicar quea
nova cobertura conservaa
volumetriaexternado edificioe
ganhanovaconfiguragdo em seu
interior: as pecas de madeira seréo
combinadas a cabos de ago na
sustentac&o do telhado, que vai ser
revestido com zinco, garantindo a
leitura contemporanea desta
intervenc&o no edificio, reconhecido
como patrimdnio historico nacional.
As pecas de madeira serdo
confeccionadas com madeira
certificada daAmazonia, atendendo
as exigéncias de sustentabilidade do
projeto, uma vez que o Museu da
L ingua Portuguesa pretende obter
certificagdo internacional para

2015. Suainstalacao na

Estacdo da Luz é

; Ali ~as fAi ali museu da

simbolica: foi ali oponto lingua portuguesa OMuseu Reconstrugdo Memdria Educativa Fique pordentro Gestdo EN EBS  Q
de chegada de it

imigrantes de varios
lugares do mundo, com
diferentesidiomase
sotaques, no coragao de
SAo Paulo — maior
cidade defalantesde
portugués do mundo.
Como parte das
acdes para manter viva
a conexao entre o Museu
da Lingua Portuguesa e
seu publico durante o

construcdes sustentéveis. O restauro
esta focado na obtencdo do selo
LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design) na categoria
Silver. O LEED éumacertificagdo
para construgdes sustentaveis,
concebidaeconcedidapela
organizagdo ndo-governamental
americanaU.S. Green Building
Council (Usgbc). Entre as agBes
previstas estdo, além do uso de
madeiracertificada, areducdo do
consumo de energia, coletade &gua
de chuvaparairrigacéo e gestéo de
residuos durante a obra.

“Participar do ressurgimento de
um dos principals espacos da gestéo
estadual de cultura € um dever eum
privilégio”, afirmou o secretério da
Cultura do Estado, José Luiz Penna:

MEMORIA

O Museu esta sendo

‘reconstruido.

Mas € a nos:
sempre em

lingua que esta

A LINHA

Gilberto Marques/A2img

Ja estio
restaurados as
fachadaseo
relogio da
torre da
Estacdo da Luz

“A celebragdo da
nossalingua, da
nossa cultura, da
nossa histéria é
fundamental para o
Necessario
sentimento de
nac&o. Outro dado
importante € 0 uso
demadeira
certificadana
cobertura,
garantindo a
sustentabilidade da
obrd’.

O uso da
madeira em grandes espessuras na
cobertura é umarecomendagéo dos
bombeiros e de especidistas, pois o
material resiste melhor aincéndios
do que estruturas metdlicas — em
caso de exposi¢do afogo, apenasa
camada externa das pegas € af etada,
0 que garante que a estrutura resista
por mais tempo. Essa caracteristica
ficou comprovada no incéndio que
atingiu 0 museu, quando a estrutura
do telhado resistiu e as pegas de
madeira, depois de recuperadas,
puderam ser reaproveitadas.

Datada de 1946, amadeirada
cobertura queimada (peroba do
campo) foi utilizada na restauracéo
das esquadrias e fachadas. Cercade
85% damadeiranecessariaparaa
recuperacao das esquadrias foi

Sobre o Museu da Lingua Portuguesa

Reprodugdo

Equipamento incentiva
visitante a descobrir novos
aspectos do idioma, elemento
fundador da cultura do pais

periodo de reconstrucao foi langado o site
www.museudalinguaportuguesa.org.br
Construido para permitir a navegacao de
todos os publicos — com ou sem algum tipo
de deficiéncia—, conta comrecursos de
acessibilidade digital. Nele, os usuarios
podem acompanhar as novidades da
reconstrucéo, relembrar o histérico do
Museu e ter contato com entrevistas e artigos
relacionados a lingua portuguesa.

reutilizada do material jaexistente
no edificio: dos 20 m? de madeira
necessarios para a restauragdo das
esquadrias, 17 m3 vieram da
coberturaorigina do prédio.

O redesenho interno da
coberturatraz mais levezae
visibilidade ao ambiente do 3° andar
do Museu, também com o objetivo
deevidenciar aintervencdo —
seguindo os principios de
intervencdo em bens tombados, 0
visitante podera reconhecer de
imediato as temporalidades
existentes no mesmo edificio.

O projeto de reconstrugéo da
cobertura, assim como o das
fachadas, também contempla acles
de conservacdo da coberturadaAla
Oeste, que ndo foi atingida pelo
incéndio, deformaagarantir a
integragdo de todo o edificio.

A reconstrucéo foi aprovada
pelos trés 6rgaos do patriménio
histérico: Instituto do Patriménio
Histdrico e Artistico Nacional
(Iphan), Conselho de Defesa do
Patrimdnio Historico, Arqueol dgico,
Artistico e Turistico (Condephaat),
6rgdo de &mbito estadual, e
Conselho Municipal de Preservacao
do Patrimonio Histérico, Cultural e
Ambiental da Cidade de S&o Paulo
(Conpresp).

O custo total da reconstrucao
esté estimado em R$ 65 milhdes. O
valor deinvestimento dainiciativa
privada serd de R$ 36 milhdes. O
restante vem da indenizacdo do
seguro contraincéndio. O historico
dareconstrugdo esta em
www.museudalinguaportuguesa.org.br/
reconstrucao/linha-do-tempo/

Perspectiva
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Construcao

Relacionamentos na cadeia imobiliaria

Momento exige construir
uma agenda setorial
conjunta de longo prazo

‘ ‘ Estamos em um momento de
mudancas em decorréncia
dos avancos tecnol 6gi cos,

sendo necesséria uma uni&o do setor

imobiliario, incluindo empresas,

fornecedores, entidades e

projetistas, para construirmos uma

agendasetorial conjuntadelongo
prazo, porque a dispersdo de energia

eesforco é muito grande”. A

afirmagdo foi feita por Carlos

Alberto Moraes Borges, vice-

presidente de Tecnologia e

Sustentabilidade do Secovi-SP, o

Sindicato da Habitacdo, ao abrir o I11

Encontro de Construtores e

Incorporadores, que teve como tema

“Repensando relacionamento para

0S novos tempos”.

O evento aconteceu em 5 de
dezembro, na sede do Secovi-SP, na
capital paulista, numa realizacéo
conjunta com o SindusCon-SP e
apoio daAbap, Abece, Abeg, ABNT,
Abrainc, Abramat, Abrasip, Abrava,
Agesc, ASBEA, Aureside, CBIC,
IBI, ProAcustica. O forum reuniu
150 profissionais de empresas
incorporadoras, construtoras e de
projetos e conforme destacou
Borges, ha muita coisa boa sendo
feitaisoladamente, mas,
coletivamente, muito pouco que
tenha resultados relevantes: “Esta
parceira é fundamental paratermos
produtos vendaveis e adequados
para o consumidor no futuro”.

Representando o presidente do
SindusCon-SP na abertura do
evento, o vice-presidente Jorge
Batlouni Neto reforcou aideiade
uni&o de forcgas, abordando a
necessidade de gjustes nalegislagéo
do Pais. “N&o podemos ficar
parados correndo o risco de perder
competitividade”, declarou, ao listar
algumas conquistas que beneficiam o
setor, como a aprovacdo dalei da
terceirizacdo, areformatrabahistae
aprovagdes mais céleres de projetos
na Prefeitura de Sdo Paulo: “Com
tantas novidades acontecendo, nada
melhor do que juntar as duas areas —
incorporacdo e construgdo — em uma
parceriaganha-ganha, unificando
pensamentos e otimizando
esforgos’.

André Glogowsky, da empresa
HTB, falou sobre tendéncias da
construcdo no mundo e apresentou
dados de pesquisas da McKinsey e
The Boston Consulting Group.

6 Dezembro/2017 Perspectiva

Embora represente US$ 3,6 trilhdes
e 6% do PIB mundial, aindustria da
construcdo enfrenta grandes
dificuldades, como escassez de
jovens talentos, processos
informais, pouca cooperacdo e uma
cultura conservadora. “Ainda ndo
entramos verdadeiramente no mundo
digital, precisamostrabalhar em
processos. Nao evoluimos como
indUstria nos ultimos 60 anos’,
comparou Glogowsky. No periodo,
ataxade crescimento anual
composta da construcao civil foi de
0,1, enquanto adaagriculturafoi de
45.

Mudangas nos modelos de
contratacéo numarelagéo cadavez
mais transparente; divisdo de riscos
entre cliente, projetistas,
construtoras e seguradoras; imagem
do setor; investimento em pessoas,
ganhos de produtividade;
compliance e incentivo do poder
publico foram listados pelo
palestrante, que endossou a
necess dade latente de unido da
cadeia para aumento de
produtividade e eficiéncia.

“Morar em tempos conectados”
foi o temado painel de Marcelo
Dadian, daZap/VivaRed, que
discorreu sobre como atecnologia
vem mudando o comportamento do
consumidor, cadavez mais avido
por experiéncias do que pela posse
das coisas. “Para sermos inovadores
€M NOSSas empresas, precisamos
entender o mercado em que estamos
inseridos, prestar atencdo no

{8 Sy

Divulgacdo

I ENCONTRO DE C(
E INCORPORADORE

Carlos Borges: “Esta parceira
é fundamental para termos
produtos vendaveis e
adequados para o
consumidor no futuro”

comportamento do consumidor”,
disse Dadian. Para este consumidor,
€ maisrelevante ganhar tempo —e
morar perto do trabalho traz esse
ganho. A utilizag8o da capacidade
instalada, monetizando espagos e
Coisas ociosas, é outratendéncia
Nesse campo, destacam-se 0 Airbnb;
ealocagdo devagasdegaragem, de
carro e até de pegas de vestuério sdo
umatendéncia. Ele citou como
exemplo datecnologiaaplicadaao
setor imobiliério as unidades
residenciais compactas instaladas em
contéineres, montadas como “legos’,
como frames que podem ser levados
de uma cidade para outra.
MariaAngélica Covelo, daNGlI

Pl
ENGEPLUS

CONSTRUTORA E INCORPORADORA
Aqualidade faz a diferenca




Consultoria e Desenvolvimento,
falou sobre estratégias nas novas
relaches entre os agentes de
producdo. “Uma das grandes
dificuldades nesse macro complexo €
um se colocar na pele do outro”,
afirmou aengenheira, quefez um
retrospecto do setor dos Ultimos 47
anos, quando se falou pela primeira
vez em desempenho na construgéo
civil, naNoruega. No Brasil, o tema
chegou 10 anos depois, em 1981, no
BNH, por meio do IPT. Qualidade,
racionalizagdo, mudancas
socioecondmicas politicos-culturais,
mudancas no ambiente regulatorio
acompanharam as décadas de 1990 e
2000.

A consultora destacou os
problemas da racionalizagéo a custas
de perda de desempenho. “Isso
causou umaincapacidade de enxergar
os verdadeiros custos e a
necessidade de atender o
consumidor, cadavez mais ciente de
seus direitos, independentemente de
classe socia”, salientou, ao frisar
que achegadadaNormade
Desempenho trouxe uma comogao
setorial porque néo havia visdo
estratégica. E criticou afatade
capacitacdo e de pesquisa dos
profissionais envolvidos em
projetos: “N&o da para esperar mais
20 anos para absorver esse
conhecimento. Tem que mudar
répido”.

MariaAngélica elencou outros
problemas: valorizag&o de atributos
distorcidos de empreendimentos por

parte de incorporadores, elevado
ndmero de faculdades de engenharia
civil earquitetura (mais de 750) que
despegjam profissionais
despreparados, falta de estudo
aprofundado do consumidor de
imoével, faltade dominio de
ferramentas pelos escritérios de
projeto, melhor relacionamento com
fornecedores e, por fim, a questao
demogréfica, com grande mudancada
pirémide etéria em 2030. “Né&o
teremos mais disponivel uma méao de

Construcao

obraoperdriaem idade
economicamente ativa na construcéo
civil daformacomo temos hoje. Ou
0 Brasil caminha paraelevar asua
produtividade ou n6s vamos ter um
problema muito sério 1a na frente.
Temos 12 anos para ter processos
menos dependentes de m&o de obra
intensiva’, prevé, indicando trés
vertentes nas quais o setor deve
trabalhar: sistémico (economia,
politica, social, ambiente
regulatorio), formagdo de aliancas

Divulgacdo

setoriais entre entidades e empresas
(que precisam se fortal ecer).

A dindmicadas
responsabilidades na construcéo
civil foi o temadesenvolvido pelo
advogado Carlos Del Mar, que falou
sobre trés marcos regulatérios do
setor. Primeiro, o Codigo de Defesa
do Consumidor, que estabeleceu a
obrigatoriedade de atendimento as
normas técnicas, adequagéo do
produto e ateoria da qualidade, em
que o fornecedor tem

Encontro reuniu 150
profissionais de empresas
incorporadoras,
construtoras e de
projetos

responsabilidade de adequagéo
durante a vida Gtil do produto;
segundo, o Codigo Civil, que mudou
0 prazo de prescricdo de 20 para 10
anos; eterceiro, aNormade
Desempenho, que consagra um
referencia de qualidade, sugere
prazos de garantia e define
responsabilidades ao usuério, como
manutencao adequada do bem.

O advogado citou o que
considera “trés boas novidades’
para 0s hovos tempos: 0 BIM
(Building Information Modeling),
que proporciona interoperabilidade
entre os envolvidos em um projeto
imobiliario, sendo maisféacil mapear
responsabilidades e relacionamentos
em um projeto; areformatrabalhista
eamediacdo para solucdo de
conflitos: “Em tempos de
velocidade, aviajudicia ndo atende.
A mediacdo é o melhor caminho
nestes novos tempos, porque coloca
as partes para decidirem juntas”.

O encontro foi encerrado com
painel interativo coordenado por
Roberto de Souza, do CTE, em que
0s participantes se reuniram em
grupos para eleger os principais
tépicos discutidos no encontro e
direcionar perguntas aos
palestrantes.

Magic Village inova em Orlando

econhecido internacionalmente
or realizar projetos para

marcas como Ferrari e Rolls-Royce,
0 escritério de design italiano
Pininfarinaassinao design de
empreendimento de luxo em
Orlando, naFlérida. O Magic Village
by Pininfarina é o primeiro produto
lancado dentro do complexo Magic
Place e o quarto da incorporadora
Magic Development, que hamais de
10 anos atua nos Estados Unidos e
tem em seu portfdlio
empreendimentos com servico de
hotel cinco estrelas.

O Magic Village by Pininfarina
compreende 400 casas de 254 e 259
metros quadrados, com valores
girando em torno de U$ 500 mil. O
investimento seré de
aproximadamente U$ 300 milhGes e
val gerar mais de doismil empregos,
entre diretos e indiretos.

O complexo Magic Placetem

i

mh
|

1

ﬂ/

mais de 350 mil metros quadrados de
dreatotal e estalocalizado no
principal corredor turistico da
cidade, 0 US-192. “Essa parceriavai
unir o que hdde melhor: o design
Pininfarinaeaexcelénciados
servicosMagic Village. Sem contar
queval mudar apaisagem daregido e
0 impacto econdmico despertara

Divulgagéo

.
3

maior interesse e atengéo global para
0 mais famoso corredor turistico de
Kissimmee”, comentaRodrigo
Cunha, CEO daMagic
Development. “E um momento
importante na nossa histéria aliar a
inovagdo e sofisticacdo ao design da
marcaPininfarinaem um
empreendimentoimobilidrio”,

Projeto arquitetonico
é assinado pela grife
italiana Pininfarina:
estilo de vida
europeu

acrescenta L uisClaudio Sinelli,
socio-fundador daincorporadora. A
previsdo de entrega € para 2020.

Aslinhas dafachadaseguirdo a
identidadedagrifeitaliana. “A
Pininfarina usa a combinacdo entre
tradicéo einovacdo em seus
projetos. E esse é realmente magico,
fantastico. Estou orgulhoso”,
comenta Paolo Pininfaring,
presidente do grupo: “Trouxemos o
charmoso e refinado estilo de vida
europeu paraa Fléridaem um
projeto que proporciona uma
experiénciaunica, unindo
sustentabilidade, luxo, tecnologiae
arte”.

Perspectiva

icone do estilo italiano, a
Pininfarinaéreconhecidapela
capacidadedecriar beleza
atemporal. Em 1986, continuando o
legado dedesign familiar, Paolo
Pininfarinafundou a Pininfarina
Extra, com amissao de expandir a
visdo de design da Pininfarina para
outros campos, como transporte e
arquitetura. Em 2013, a expansdo da
Pininfarina Extraculminou coma
criacdo daPininfarinaAmérica,
localizada em Miami, Flérida. Todas
as atividades do grupo da Pininfarina
Extraabrangem o designindustrial
(eletroeletrénicos, artigos
esportivos, méveis, equipamentos e
maguinario, bens de consumo,
design gréfico eemba agens),
Arquitetura e Design de Interiores
(residencial, hotelaria, esporte e
estruturas comerciais), e Design de
transporte (iates, avides, jatos
particulares, e transporte de massa).
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Arq & Decor

Tons de cinza em novos revestimentos

Ceramicas sustentaveis
para éreas externas e
internas

Lepri - Finas Ceramicas
Rusticas ampliou a cartela
de cores das linhas Brick

Contemporaneo com os tons Cinza
Chumbo, Nagoya e Piemonte; Brick
Naturacom o Funghi; Brick
Anticatto com a cor Macchiatto;
Funghi para Brick Mattone; e o
Quebratto com o Lava Grey.

Inspirado nostijolosingleses e
norte-americanos, o Brick
Contemporéneo é um revestimento
ceramico que confere um toque
rdstico e tnico ao ambiente. Nas
medidas7 x 23cme7x46cm, eleé
resistente e de fécil manutengéo; e
sua aplicacdo € simples, com
assentamento feito em amarragao,
alinhamento ou escamade peixee
sem rejunte.

O tom Funghi completa a cartela
de cores dalinhaBrick Natura. Com
nova espessura de 2 cm, a peca se
adequa a qualquer projeto, criando
um efeito de volume nas paredes,

R

Brick Contemporaneo
Cinza Chumbo: resistente
e de facil manutencao

guando assentado numa mistura de
diferentes espessuras (1 e 2 cm).
Para asuafabricacdo, aLepri utiliza
uma técnica sustentavel de
reaproveitamento de rejeitos de
minerag8o — nesse caso, alamada
barragem de Funddo dacidade de
Mariana, Minas Gerais, que, em
breve, serd introduzida na producdo
de outras linhas de produtos da
marca. Produzido com o objetivo de
reduzir o impacto ambiental, alinha
também vai ao encontro da filosofia
da Lepri de buscar sempre novos
meétodos de aproveitamento de
materiais paraafabricacdo de
produtos ecol ogicamente
sustentaveis. Tem amedida 7 x 26
cm, com 1 cm e 2 cm de espessura.
O revestimento Quebratto ganha
o tom Lava Grey, além de dois
novos tamanhos—5x5cme7x 3,5
cm. E composto por pegas teladas
de cerdmicacom formatosirregulares
e produzido com vidros de lampadas
fluorescentesrecicladas.

Ha 22 anos no mercado, a L epri
€ pioneira na producgo de pisos e
revestimentos ceramicos
sustentavels, processo que teve
inicio em 2005 com alinha Eco
Mediterrnea, quando a empresafoi
aprimeira que passou areutilizar
vidros de lampadas fluorescentes
reciclados nafabricacdo de seus
produtos.

A ideiadereutilizar o vidro da
l&mpada fluorescente surgiu a partir
da necessidade de se fazer o descarte
correto deste material, que, quando
deixado na natureza, pode demorar
mais de 200 anos para ser absorvido.
Além disso, as |ampadas contém
mercurio metédlico em sua
composi¢do, que contamina
radicalmente 0 so0l0 e 0S seres vivos.
Inicialmente, os vidros eram
utilizados somente na fabricacéo do
esmalte dos produtos, mas, a partir
de 2007, com o langamento dalinha
Ecopastilhas, a Lepri também
passou a utilizar esse material na
producdo da massa. Com
inovagdo, aempresa conseguiu
reduzir atemperatura de queima dos
produtos. Acesse www.lepri.com.br

A natureza
dentro de
casa

inaMartinelli segue atendéncia

de trazer a natureza para
dentro de casa e aposta nos tons
terrosos, cujo conceito traz
acolhimento e a busca por umavida
mais saudavel. O processo de
fabricac@o dos revestimentos
cerémicos da NinaMartinelli
utilizam matéria prima natural. O

Litoral

pisos e revestimentos

Persianas e Papéis de Parede

Pisos de Madeira e Pisos Laminados

Tel. (13) 3877.0460

Av. Bernardino de Campos, 96 - Santos
www.litoralrevestimentos.com.br

sUuURCAS /A

moveis planejados

Www.suacasanew.com.br

NEW

tom Rosso & um marrom alaranjado Mediterraneo Perrone: busca por uma vida mais saudavel 133223.4447 méveis planejados
quefaz referénciaaterra, disponivel  paredesinternas e externas e uma piscinas e duchas. Mais em 1398855.7236
em diversos formatos, para pisos, linha completa para areas de www.ninamartinelli.com.br ’

Av.Washington Luis, 108 -Santos | suacasanew@suacasanew.com.br

ALTA TECNOLOGIA EM REPARO AUTOMOTIVD
Funilaria e Pintura « Nacionais e Importados

—— (133223.2969

Rua Joédo Eboli, 57 3221.4853
FROTA VENTO vila Mathias . Santos oficinafrotavento@uol.com.br

-
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HOTEISPOUSADAS

Divulgagéo

Hotel Estancia
Atibainha:
cortesia para
criancas

ata;l e Revetllon

Lhesqueciveis...

Hotel EsténciaAtibainha, em

Nazaré Paulista, a 75 km da
capital paulista, éideal parafamilias
gue querem comemorar as festas de
fim de ano sem estresse e se divertir
com uma programacao de lazer
repleta de atragdes especiais. O
resort possui ampla infraestrutura
de lazer — s6 0 Parque Aquético tem
Sete piscinas — e localizagéo
privilegiada: en meio adreade
preservagdo ambiental de 900 mil m?
com Varios animais silvestres.
Recentementefoi inauguradauma
tirolesa de 150 metros para criancas
apartir de 6 anos e com o Escape
Atibainhafazem aalegriadas
familias que gostam de adrenalina
nas aturas.

Nas festas de fim de ano, os

destagques sfo as ceias festivas (24 e

31/12) com um cardapio completo e
bebidasincluidas (&gua, sucos,
refrigerantes, cervejaevinho),
jantares de gala dangantes com
musica ao vivo, show de fogos de
artificio musical e distribuiggo de
espumantes. No Natal, as criangas
s80 encantadas com a decoragéo do
hotel. Tem a chegada do Papai Noel,
distribuicio de presentes,
apresentagdes de mUsica ao vivo,
shows, atividades esportivas e muita
animag&o promovida pela Turmado
Atibainha. No Ano Novo, a
animacao continuacom musicaao
Vivo todas as hoites e uma
programaco de lazer que diverte
todaafamilia

Reservas nos telefones (11)
2075.7200 e 4597.3400 ou
www.hotel estanci aatibai nha.com.br

Turismo & Lazer

Por Luiz CarLos FERRAZ

luizferraz@jornalperspectiva.com.br

Pacote especial de férias

Programacéo com
oficinas e brincadeiras
para criancas e adultos

a quem programa aproveitar
gfériasdejanei roemmeioa
natureza sem enfrentar longas
horas na estrada, o Terras Altas
Resort & Convention Center € uma
boa opcéo. Localizado em
Itapeciricada Serra, a 25 km de S&o
Paulo, o Terras Altas ocupa 240 mil
metros quadrados de area verde, ao
lado de reserva da Mata Atlantica
Serrana. Optando pelo pacote Férias
Divertidas, de 3 a14 dejaneiro, 0
hospede aproveitara uma vasta
programagdo com oficinase
brincadeiras para criancas e adultos,
coordenadas por monitores.
A infraestrutura de lazer do
hotel conta com piscina cobertae
aquecida, piscinacom cascata,
sauna, trilhas ecol dgicas, dois

campos de futebol society com
gramasintética, quadrasde volei de
areiaeténis, saldo dejogos, fitness,
videoké, playground para criangas
de até 12 anos, capela ecuménica,
bibliotecaelojade conveniéncia. Ha
também o espago Copinha, para dar
suporte a mées com bebés e criangas
pequenas.

Para quem prefere aproveitar as
férias pararelaxar, o Terras Altas
oferece servigo de spa por meio de

Divulgagéo

. Hotel Terras
~  Altas: piscina
aquecida,
trilhas e
atividades

agendamento
prévio. No
cardapio, quick
massagem,
relaxante sueca,
reflexologia
podal, shiatsu, bioenergética,
ayurvédicaabyanga, aplicacdo de
reiki eequilibrio energético dos
chakras.

O resort oferece diversas opcoes
gastronémicas, que unem os sabores
daculinériabrasileiraao melhor da
cozinhainternacional. Reservas
pelos telefones (11) 3382.3931 e
3382.3900.

Mais informagfes em
www.hotel terrasaltas.com.br

Rotas durante o Inverno europeu

British Airways conta com

otas para trés capitais da
Europa, Paris, Praga e
Reiquiavique, somando 30
destinos com partida de Londres
durante o Inverno da regido. A
rota para Reiquiavique, capital da
Islandia, substitui voos para
Granada, na Espanha, que

retornardo no \Verao. “ Paris e
Praga sao duas importantes novas
rotas para nossas operacoes
partindo de Londres. Os voos
garantem viagens rapidas e
praticas, além de serem opgdes
inéditas para passageiros focados
em negocios’ , afirma Luke
Hayhoe, general manager customer

da British Airways, ao destacar
que Reiquiavique é porta para
locais para praticar esqui na
Islandia. Sdo trés voos por dia
para Orly, em Paris, durante a
semana e um voo diério aos fins
de semana. Para Praga, seis voos
por semana; e para Reiquiavique,
duas vezes por semana.

Log O ber
PR
7

O autor, jornalista Luiz Carlos Ferraz,
peregrinou os Caminhos Francés,
Portugués, Aragonés, Sanabrés,
Primitivo e Inglés,

percorrendo a pé mais

de 2.000 quiléometros

da famosa rota de

peregrinagao crista.

Dé uma viagem de presente!

Neste Natal presenteie com livros! Entre tantas opgdes, os titulos da
trilogia “Pedras do Caminho” e da série “Descobrindo Novos Caminhos”,
uma viagem surpreendente aos mistérios do Caminho de Santiago...

Realejo Livros - Av. Mal. Deodoro, 2 - Gonzaga - Santos
Livraria Nobel - Shopping Parque Balneario - Gonzaga - Santos
ACACS-SP - R. Franga Pinto, 203 - V. Mariana, Sao Paulo
TITAN Comunicagdo - titan.com@uol.com.br

+JUNTOS

NO CAMINHO DE SANTIAGO
As pedras do Caminho Inglés

Reserve seu exemplar:
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Autoestima

Divulgagéo

Para checar se ha placas de
gordura e calcio entupindo as
artérias coronarias

Importancia da
cintilografia

Gnd derando que umaem cada
rés mortes € causada por
problemas cardiacos, é cadavez
mais comum o pedido do
cardiologistaparaexamesde
imagem, como acintilografia. O
exame é fundamental parachecar se
hé&placas de gorduraecélcio
entupindo as artérias coronarias.

Na opini&o do médico Lucas
Carvalho, especialistaem Medicina
Nuclear daDI Imagem, em Campo
Grande, no Mato Grosso do Sul, as
pessoas geralmente so ficam
sabendo das artérias entupidas
depois de sofrerem um infarto: “Por
mai s eficientes que sejam os exames
que compdem um check-up do
coragdo, em determinados casos as
placas que estéo obstruindo
parciamente as artérias ndo so
detectadas preventivamente. Porém,
podem ser detectadas quando o
paciente € submetido acintilografia
de perfusdo miocardica. Esse exame
utiliza uma substancia chamada
radioisotopo. Quando injetada numa
veiaperiférica, é captada pelo
muscul o do coragao, gerando uma
Iluminosidade que nos permite
detectar lesfes isquémicas. Trata-se
de um exame pouco invasivo que
pode salvar vidas'.

Segundo Carval ho, exames como
acintilografiatém revolucionado o
diagndstico e o tratamento das
doengas do coracdo. “ Pacientes
pertencentes ao grupo de risco para
doengas coronérias se beneficiam
muito com esse tipo de exame,
capaz de diagnosticar eavaiar a
extensdo e gravidade do quadro.
Outra vantagem é permitir ao
cardiologistadefinir commais
propriedade a conduta de tratamento
aser adotadaem cada caso. Além de
obter uma visdo mais ampla da
doenca, podera ser decisivo em
relacdo arecuperagdo e quaidade de
vidado paciente’.

O especidista alerta para 0s
fatores de risco as doengas cardiacas,
como a hereditariedade, hipertensdo,
diabetes, niveisaltosde triglicérides
e colesteral, tabagismo e estresse.

Boa a fertilidade
e a gestacao!

Vitamina D pode evitar
gue a gestante rgjeite a
implantac&o do embrido

vitaminaD, também
conhecidacomo calcitriol, é
um horménio esteroide

soltivel em gordura, fundamental
para o equilibrio de diferentes 6rgéos
por controlar

mais de 3.000 '
genes (entre 0s
mais de 20 mil
genesexistentes
no corpo
humano) e ter
mais de 80
fungdes no
organismo.
Responsavel
por regular a
absorcéo de
célcio efésforo
einfluenciar o
sistema
imunolégico, a
vitamina D mantém o
funcionamento do cérebro efortalece
0ss0s e musculos, prevenindo a
osteoporose. Sua auséncia pode
proporcionar uma série de
complicagBes, tanto afertilidade
como agestacéo.

A atuagdo davitaminaD no
sistemaimunol égico pode evitar que
agestante rejeite aimplantagdo do
embrido, sgja por tratamento de
fertilizacdo in vitro ou pelagravidez
esponténea e, consequentemente,
tenha abortos. Ja nos homens,
pesquisas revelam que a vitamina D

melhoraaqualidade dos
espermatozoides e regulaa
quantidade de testosterona.

A deficiénciadasubstancia
durante a gravidez também pode
aumentar aincidéncia de diabetes
gestacional, pré-eclampsia e parto
prematuro. “Ainda que existam
poucos estudos realizados em um
grande nimero de pacientes, para

afirmar que a suplementacdo
davitaminaD garante
total segurangaa
gestante, n6s
sabemos de sua
importancia
cientificae
indicamosa
ingest&o do
complexode
vitamina D
durante o
tratamento para a
infertilidade e na
gestagdo”, explicao
ginecologistae
especialista em Reproducéo
Humana, Luiz Eduardo
Albuquerque, diretor da Fertivitro.

A vitamina D apresenta enzimas
envolvidas em seu metabolismo em
todo o aparelho reprodutor
feminino, e sua concentragdo
inadequada pode estar relacionada
com fatores de infertilidade, tais
como: anovulagdo cronica(Sindrome
dos Ovérios Palicisticos),
endometriose, miomatose uterina
(miomas), baixaqualidade dos
ovulos e fahas de implantagéo do
embri&o alterando os resultados do
tratamento de fertilizag8o in vitro.

Mais informacoes
sobre a vitamina D

O corpo produz a vitamina D a
partir do colesterol. Ou sgja,

guando a pele é exposta a luz
solar, o colesterol é convertido na
vitamina D.

A vitamina D age na secrecdo
hormonal e em diversas doencas
crénicas, como a sindrome
metabdlica, que tem como um dos
componentes o diabetestipo 2, ea
sua falta pode acarretar distUrbios
metabodlicos e aresisténcia a
insulina.

Além de problemas gerados
para a fertilidade e gravidez, a
falta de vitamina D no organismo
pode causar um aumento no risco
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de doencas ou infeccles, dores
musculares, ésseas ou lombar,
cansago, depressao, queda de
cabelo e demora na cicatrizagao
ap6s uma cirurgia ou lesdes.

Evitar o sol em horérios
adequados ou se expor com
excesso de protetor solar e estar
acima do peso podem ser alguns
fatores derisco para a deficiéncia
da vitamina D.

Além da exposicao moderada
ao sol e de complementos
vitaminicos, sdo boas fontes de
vitamina D alimentos como
sardinha, salm3o, leite, ovos e
iogurte.

Papo & o

P Gl 2 ABDr. Filetti
Dicas para quem val
viajar com
seu pet

PARA quemvai sair
defériase quer
levar seuanimal
deestimagéo é
importante

plangjar o
transporte, pois as

regrasvariam paraviagens federal
nacionaiseinternacionais. . Ai
NO Caso das Nas viagens | agropecuano
internacionais, as normas nacionais basta o medlpo’ i

x ' g atestado sanitario veterinarioe
também mudam de pais precisa conter

para pais.

Paraasviagensnacionals,
basta o atestado sanitério, emitido
pelo veterinario do animal
garantindo o bom estado de salide
eacarteirade vacinagdo antirrabica
atualizada. As companhias aéreas
fazem exigéncias especificas sobre
o tamanho e materid utilizado na
caixa de transporte do animal.

Quando aviagem éparao
exterior asexigéncias sdo maiorese
determinadas pelas autoridades
dos paises de destino. Uma grande
preocupagdo, destacada pelo
auditor fiscal federal agropecuério
Oscar Rosa, é que osanimais
podem ser responsaveis pela
transmiss&o de doencas que afetam
até mesmo os humanos e podem
transportar, também, parasitas
eventualmente presentes em
determinado pais e causar danos
em outrarealidade sanitéria.

Os paises que compdem o
Mercosul admitem o trénsito de
animais com o Passaporte para
Cées e Gatos. O documento é
expedido pelo Ministério da
Agricultura, Pecuariae
Abastecimento (Mapa), deve estar
devidamente atualizado e
legalizado pelo auditor fiscal

todos os dados do animal, bem
como das vacinas aplicadas. E
necessario que o animal tenhaum
microchip de identificagdo. O
documento é valido apenas para
cdesegatos.

Para os paises que compdem a
Uni&o Europeia o dono vai
precisar implantar o microchip e,
em seguida, vacinar o animal contra
raiva. Trinta dias depois da
vacinagdo, deve procurar um
veterinério e solicitar um exame de
sorologiaa ser enviado parao
Unico laboratério credenciado a
fazer esse tipo de exame no Brasil,
que ficaem S&o Paulo. Passados
90 dias da coleta do sangue paraa
sorologia 0 dono deve procurar um
dos postos do Vigiagro com o
laudo da sorologia, atestado
sanitério e carteirade vacinagéo
atualizada, e solicitar aemissio do
Certificado Veterinario
Internaciona (CVI).

Para paises como Estados
Unidos e Canada basta levar o
atestado sanitario sobre o bom
estado de satide do animal e os
comprovantes de vacinagao
antirrébica até o posto da
VigilanciaAgropecuaria
Internacional paraemisséo do CVI.

Atencgdo especial no transporte

SE a viagem exige pegar a estrada, além da vistoria regular do
automodvel, alguns cuidados sdo essenciais na hora de transportar o pet.
O artigo 235 do Cddigo de Transito Brasileiro (CTB) proibe transportar
animais em partes externas do veiculo, salvo em casos devidamente
autorizados. Ja o artigo 252 n&o permite que os motoristas dirijam com
animais a sua esquerda, entre os bragos ou pernas. Para garantir que
seu pet fique confortavel e seguro, o ideal € usar o cinto de seguranca
adaptado para animais, uma cadeira prépria para cées ou, ainda, uma
caixa de transporte.




® Ap6s 0 sucesso do 12° Bazar
Fashion de Natal, Durval Capp
Filho, diretor Cultural da
Associagéo dos Cirurgites
Dentistas da Baixada Santista,
realiza até 2 dejaneiro, no
Espaco Cultural daAcdbs, a
exposi¢do aberta ao publico com
telas das alunas da curadora Bel
Braga e da artista convidada
Neide Pinho.

® Japan House Sao Paulo, na
Avenida Paulista, 52, em Sampa,
apresenta até 4 de fevereiro a
arquitetura japonesa

contempor anea com a exposi¢ao
“ Futuros do Futuro”, do
arquiteto Sou Fujimato.

® Iniciativado vereador Adilson
Junior, a Camara de Santos— com
0 plenario lotado e momentos
emocionantes — prestou justa
homenagem em dezembro a Jodo
Bernardo, do Programa JB, que
completou 20 anos de existéncia.

o 28 edicao do Festival de
Férias do Teatro Folha, no
terraco do Shopping Patio
Higiendpolis, na capital paulista,
acontecerade 6 dejaneiroa 2 de
fevereiro.

® Leonardo seraaatragéo do
Baile da Cidade, em 27 dejaneiro
no Mendes Convention Center,
em comemoragao aos 472 anos de
Santos, em prol daimplantacéo
da Clinica Escola paraAutistas,
no Bogueirdo. No dia seguinte, a
partir das 20 horas, o cantor fara
show gratuito em palco montado
na praia do Gonzaga.

o \inteetréstelasgigantesda
exposicao “ Sagrado Primitivo —
O Intermédio de Dois Mundos”
do artista plastico Geraldo
Lacerdine permanecem na
Paréquia Sfo Luis Gonzaga, na
Avenida Paulista, 2378, até 30 de
janeiro.

® Grupo de empresarios BNI
Indicium, de Santos, completou
guatro anos em dezembro e
comemorou resultados: mais de
100 empresas participantes,
responsaveis por mais de RS
16,6 milhGes em negbcios, por
meio de 7.510 contatos.

© O branco vira com tudo no
\erdo 2017/2018, aposta a
consultora de comportamento
profissional e de etiqueta social,
Maria Inés Borges da Slveira.

® Até 28 de janeiro, a 242 edicao
da exposicao de presépios do
Santuério de Santo Anténio do
Valongo, no Centro Historico de
Santos. Boas Festas e Feliz
2018!

e

Israel Barbosa do Rosario, da escola de samba Brasil, e Vera Lucia
da Conceicao, da Unido Imperial, ao lado do Rei Momo e a Corte
Carnavalesca de Santos: Israel e Vera foram eleitos, numa acirrada
disputa, em dezembro, Cidadao e Cidada Samba do Carnaval 2018.
Ambos tomarao posse apenas em janeiro, substituindo,
respectivamente, Sergio do Pandeiro, da Brasil, e Tia Egle, da
Dragoes do Castelo.

Gente & Fatos —f (

Raimundo Rosa/Secom-PMS
- -

Por SANDRA NETTO
www.blogcomsandranetto.blogspot.com.br
sandranetto@jornalperspectiva.com.br

Divulgagdo

Marcelo
Alves,
maratonista
extremo de
Curitiba, no
Parana,
especializado
em desafiar
limites e
superar
obstaculos:
lancou em dezembro o movimento The Hardest Run, em parceria
com o Hospital Nossa Senhora das Gracas, referéncia em
transplante de medula dssea, que visa reunir corredores
profissionais e amadores de todo o mundo para formar uma
grande equipe internacional de doadores. Cadastro no site
www.thehardestrun.com.br

—_—

Divulgagéo
T

Renata Spallicci:
atleta
profissional e
empresaria,
criadora do “Fit
do Bem”,
movimento que
combina praticas
esportivas e
solidariedade,
inspirando
pessoas em busca
de uma vida mais
saudavel poruma
causa social.

Divulgagéo

Katia Dolabella Ferreira Luz, Maria Luiza
Bustamante, Wallace Morroni, Daniel Passos
Proenca, Willian Parra e Frederico da Costa Marins:
em dezembro, Associacdo de Engenheiros e
Arquitetos de Santos promoveu workshop em sua
sede, sobre dois temas: Iluminacao, com tendéncias
e novos produtos, explanado por Wilian Parra, e
Esquadrias, apresentado por Edgard Jr. de Carvalho.

Equipamentos para reabilitagao e condicionamento fisico
Qualidade, Tecnologia e Bem-Estar em Boa Ft:;.".".-'.'ahl

a'éﬂﬂﬁ"l

. 01 ANO DE GARANTIA
. ASSISTENCIA TECNICA PERMANENTE
Tel. (13) 3234.7666

presmam@presmam.com.br
www.presmam.com.br

Showroom: R. Parana, 304
Vila Mathias - Santos/SP

\COPIADORA CACHA
coMUNICAng V| S U ALé

] H.;'u." com

housemaxx
méveis & decoracho

Av. Dr. Pedro Lessa n® 2.586
Embaré - Santos
13, 3273.1107 | 13 3273.1108

MODA FEMININA

Modelos Plus Size

Tendeza « Alma Viva
Spicy = Habito Casual
Amarras by Held Pinheiro
Cancoon = Pau a Pique

(13) 3284.2524

Centro de Compras Miramar - Av. Epitacio Pessoa, 62, Lj. 43 - Boqueirao/Santos
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Sabores

Espacos que se
diferenciaram e merecem
a lembranca

BruNO ScarPA

urante 2017 Mesa Litoral
D visitou e apreciou diferentes

conceitos gastrondmicos,
todos com o selo de um bom
atendimento e qualidade no preparo
de suas iguarias. Entre tantos,
selecionamos alguns que se
diferenciaram eque merecema
lembranca, como o Maiban Sushi,
em Guaruja. Com 20 anosde
tradicdo, sob o comando de
Reginaldo e esposa Suzana, foi um
dos primeiros restaurantes
japoneses da cidade.

Preocupado em fazer com que
seus clientes se sintam em casa,
quem for a0 Maiban, naRuaRio de
Janeiro, 263, encontra sushis,
combinados, rodizio e o famoso
festival para duas pessoas, que
inclui diversos cortes e

Mesa Litoral

que marcaram 2017

Fotos Bruno Scarpa

especiaidades daculinariajaponesa
nas famosas barcas. Dentre os
temakis, o preferido é o Filadéfia.
Outro prato suculento é o carpaccio.
Para os apaixonados por doces e
bolos, o Bolo daMadre, naRua
Conselheiro Ribas, 345, em Santos,
éimperdivel. Dirigidapelo casal

Sanlos

" ¢ §uas histortas £*

CarlaeAugusto Schulz, afranquiaé
uma casa de bolos bem ao estilo
retrd. Segundo Augusto, € o lugar
ideal paradegustar sabores caseiros
e reviver bons momentos.

A identidade dacasaéo bolo de
churros, entre as muitas delicias
preferidas pelo pablico, como o bolo

Fonte do Itororo

.

0 canto mais popular de Santos para o Brasil

)

Bolo da Madre, Maiban Sushi
e Downtown: qualidade e
bom atendimento

parabéns (bolo brigadeiro), o bolo de
sonho e o de pdo de mel. S&o mais
de 30 sabores, recheados e
confeitados, aém dos bolos de
potes, brownie, suspiro caseiro...

Outro destague gastrondmico é
0 Downtown, dos sdcios Luis
CapellaeHélio Teixeira, quetrouxe
um novo conceito ao Centro
Histérico de Santos, naRua XV de
Novembro, 45. De segunda a sexta-
feira, das 7 as 10h30, acasa serve
um café da manha completo. No
cardapio do almogo os pratos mais
pedidos sdo o filé mignon, o bife de
ancho e o bife de chourico, assm
COMO 0S PEIXES, Massas e 0
tradicional self service, servido
diariamente. Aos sabados é possivel
saborear atradicional feijoadacom
roda de samba ao vivo. Nas sextas
tém happy hour.

FUNDA

Prata para a
Kaffee Bier
von Borstel

cervejaria paranaense von

Borstel teve um de seus rétulos

reconhecidos na edi¢ao 2017 do

Brussels Beer Challenge, na Bélgica.

A Kaffee Bier von Borstel ganhou

medalha de prata na categoria Cerveja

Aromatizada Café, em que concorreu

com variedades do mundo todo,
dentre outras do Brasil. O rétulo foi

criado para homenagear a cidade de
Londrina (PR), por suaimportancia no

auge da produgao do café no Brasil.
Para valorizar o produto, a von Borstel

investiu em uma embalagem

diferenciada no mercado artesanal: o

modelo Thick Neck, criado pela
Owens lllinois (O-1). Agarrafa tem

diametro de pescogo maior do que as
convencionais e capacidade para 300

ml. O modelo foi pensado para

destacar o produto nas gondolas em

relacdo aos demais da mesma
categoria.

AO

ARQUIVO E MEMORIA

gua Barulhenta. Essa é a
tradugdo, do tupi para o
ortugués, para a palavra
“Itorord”, que ja foi um dos cur-
sos d'dgua mais importantes da
histéria de Santos, assim como
fonte de dgua mineral de quali-
dade incontestavel. Pelo nome, é
provavel que tenha tido, nos idos
coloniais, uma nascente robusta,
caudalosa, que brotava das en-
tranhas do Monte Serrat certa-

mente como uma cachoeira (dai

a justificativa para o “barulhenta”).

O ribeirao Itororé (que tam-
bém jd recebeu o nome de ribeiréo
do Carmo), formado por esta
nascente, percorria um caminho
pouco sinuoso, passando por de-
tras do convento do Carmo e de-
saguando no lagamar portuario
na altura da atual Praca Bardo
do Rio Branco. Suas dguas fo-
ram utilizadas, inicialmente, por
Braz Cubas, fundador de Santos,
que mantinha junto a nascente
um pequeno curtume (onde se

curte o couro bovino para fins de
producdo de vestudrio e méveis).

Por alguns séculos, as lim-
pidas dguas do Itorord foram as
preferidas da populacio santista
para uso doméstico e consumo
proprio. Tanto que, na década de
1840, foi esta a nascente escolhi-
da para abastecer o Chafariz da
Coroacdo (o mais importante da
cidade), localizado onde hoje esta
a Praga Maua.

Mas ai veio o progresso. A
cidade crescia a olhos vistos e os
velhos ribeirdes coloniais, cada
vez mais poluidos, foram sendo
canalizados, um a um. Ao Itoro-
rd restou, a0 menos, sua nascen-
te e fonte, ainda envolta pelo pe-
queno parque arborizado, local
de passeio e, na virada do século
XIX para o XX, onde se podia ti-
rar fotografias de lambe-lambe.

Na década de 1920, as aguas
da nascente do Itororé passaram
a ser exploradas comercialmen-
te, pelo empresirio Rui Carlos

Herdade, que obteve concessio
da Prefeitura (dona dos terrenos
do Itororé) em 1924, por meio
de edital, para construir um pa-
vilhdo que englobaria um bar
e restaurante. O contrato de
arrendamento, de 20 anos, foi
assinado em 1925. Herdade che-
gou e engarrafar e gaseificar as
aguas do Itorord no periodo em
que esteve explorando o local,
até 1945, quando a area e todas
as benfeitorias feitas ali volta-
ram para as maos do municipio.

A Musica e o Carnaval do Rio
A cantiga de roda “Fui no Itoro-
r6” teve origem atribuida a fonte
santista. Quem a registrou foi o
maestro Villa-Lobos, em 1926,
mas s6 depois de introduzir al-
gumas altera¢ées. Em 2016, o
Grémio Recreativo Escola de
Samba Académicos do Grande
Rio saudou o velho simbolo com
um belo desfile na Marqués de
Sapucali.

e Memdria de Santos
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Conhega o trabalho desenvolvido pela Fundagao Arquivo e Memoria de Santos ::

acesse o site www.fundasantos.org.br



