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Residence:

em fase de <>
acshamento

diferenca em Praia Grande

e \ \\‘

Novo Voyage _ — Sonho e encanto na
favorece a relacdao \ 7@esigii+ Polinésia Francesa

Linhas externas modernizaram modelo £ SPSa0E Roteiros romanticos nas ilhas do Pacifico




C(l Pﬂ * ANossoLar | méveispreparaaentregado Prime
Residence, no Canto do Forte, em Praia
Grande. Voltado ao segmento de luxo, o projeto
estd em fase de acabamento e contempla
apartamentos de trés e quatro suites, todos com
vistaparaomar........cccceeeeeeeereenenne. Pags.5a7.
Capa: Fotos de Sandra Netto e Divulgacdo.

Veiculos & Negécios

Veiculos & Negdcios testou 0 Novo Voyage e comprovou
gue o motor de 4 cilindros e 8 valvulas corresponde a
expectativa dos seus 104 CV......ccccceveveeeeceeeecreeneene Pag. 3.

Os sintomas da ansiedade infantil devem ter avaliados
no conjunto, pois o transtorno pode ser confundido com
birra ou comportamento decriangamimada......... Pé&g. 10.

Eduardo Liotti/Divulgacdo

Lounge da Noiva:
um dos 44
ambientes da
mostra

Arq & Decor

Casacor Rio Grande do Sul, no Petropole Ténis Clube,
em Porto Alegre, apresenta novidades em decoracao,
arquitetura, design de interiores e paisagismo......Pag. 8.

“It's not a sailor if he hasn’t a tattoo”. Esta chamada,
inscrita numa pequena placa de madeira, tornou-se um
marco na areaportuariasantista...............ce........ Pag. 12.

Divulgagdo

Polinésia
Francesa:
sonho e
encanto em
cinco
arquipélagos
encravados
no Oceano
Pacifico

o

Céu azul, praias de aguas cristalinas e areia branca,
cercadas por montanhas e coqueiros, tudo combinado
com a hospedagem em charmosos bangalés.......... Pag. 9.
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Opinido

desfacatez... ndo, desfacatez, ndo. A cara de
Apau de politicos e integrantes do Executivo

ederal é espantosa, notadamente daqueles
gue estéo mais no foco da midia, em meio a
dentincias de corrupgéo. Esse tipo de gente parece
nao ter escrupulos, quando questionada pela
Imprensa sobre 0 motivo desta ou daquela medida
ou qual é a estratégia para driblar uma norma ou
esfolar a ética. Foi assm quando se revelou o
esforco explicito do governo em conquistar os votos
na Comissdo de Constituicado e Justica da Camara
dos Deputados, mediante a troca de seus integrantes,
para ndo aprovar o parecer do relator, pela
continuidade do processo de impeachment do
presidente Michel Temer. Alguns dias depois, ao
preparar o pais para o inevitavel aumento da carga
fiscal sobre os combustiveis, o ministro da Fazenda,
Henrique Meirelles, conjeturou que os tributos
preferidos seriam o PIS e o Cofins (e foram!), pois o
reajuste poderia ser feito mediante decreto; querendo

Estrategias...

deixar claro que o objetivo era fugir do processo
legislativo, enfim do viciado processo democratico
brasileiro, pois teria que dispor de cargos e liberar
emendas parlamentares para convencer o
Congresso. Meirelles ndo tergiversou: a sociedade
vai engolir uma maior carga tributaria via decreto!
Faz lembrar o tempo da “ Redentora” , que era
caracterizado, entre outras coisas, pelo uso e abuso
de famigerados decretos-lei e atosinstitucionais, que
podiam tudo, como extinguir partidos, fechar o
Congresso, calar a boca de quem quer que fosse. A
Constituicdo de 88 tratou de eliminar tais
excrescéncias, mas criou a Medida Provisoria, cuja
edicdo ocorre livremente pelo presidente, precisando
apenas alegar relevancia e urgéncia. A MP temforca
delel e passa a vigorar imediatamente, perdendo a
eficacia caso ndo sgja convertida emlei pelo
Congresso em até 60 dias, prazo que pode ser
prorrogado uma vez. Este ano ja foram editadas
mais de 20 MPs, em 2016 foram 56. \ergonha!

Organizacao da Justica Desportiva

ALBERTO MURRAY NETO

De acordo como artigo 217, paragrafo
1°da Constituicdo Federal, 0s
Tribunais Esportivos trabalham
independentemente do Poder Judiciério da
Republica. O Judiciario pode intervir
apenas apos esgotarem-se as instancias
da Justica Desportiva. Portanto, ha uma
divisao da autoridade e competéncia
jurisdicional dentro da Justica Desportiva.
Primeiramente, ha as Comissdes
Disciplinares. Em seguida, ha os
Tribunais de Justica Desportiva,
compostos por nove membros. Por fim,
hé os Superiores Tribunais de Justica
Desportiva, também compostos de nove
membros. Essa diviséo € estabelecida
pelo artigo 52 da Lei Pelé e pelo artigo 3°
do Cddigo Brasileiro de Justica

de antidopagem.

antidopagem e homologar decisées
internacionais sobre a violagao de regras

O contrato de trabalho assinado entre
um atleta e seu clube é um contrato

Murray
Murray Neto: contrato especial
de trabalho sé pode ser assinado
por maiores de 16 anos

a seu clube de origem por tempo
indeterminado. Isso acontecia porque
mesmo apos o fim do contrato de trabalho
0 atleta ndo poderia ser transferido ou
comegar a trabalhar para outro clube até a
decisdo arbitréria e unilateral do
empregador de executar a operacao de
transferéncia do “passe”.

Tendo em vista assegurar o carater
relativo e temporario do contrato especial
esportivo de trabalho, a Lei Pelé em seu
artigo 30 estabelece duragdo minima de 3
meses e maxima de 5 anos para todos 0s
contratos do género. Mais ainda, esse
contrato especial de trabalho s6 pode ser

Desportiva.

Cada modalidade esportiva tem seu
proprio grupo independente de comissdes
disciplinares e tribunais. O artigo 52 da Lei
Pelé também prescreve que todas as
esferas da Justica Desportiva sdo
autdbnomas e independentes de sua
respectiva entidade nacional de
administragdo do esporte.

Por fim, hd a Justica Desportiva
Antidopagem, que trabalha em conjunto
com o Conselho Nacional do Esporte.
Essa esfera € independente das outras e
é composta de uma Corte e uma
Procuradoria. E regulada pelo artigo 55-A
da Lei Pelé e outros dispositivos que o
seguem. Seus deveres consistem em
julgar casos de violag&o das regras de

especial de trabalho desportivo de acordo
com o Direito Brasileiro. Essa é a
denominagao dada pelo artigo 28 e outros
da Lei Pelé. Como um contrato especial

detrabalho, a relacéo de trabalho mediada

pelo contrato é regulada por legislagéo
propria, a qual pode ser completada pelo
Direito do Trabalho Brasileiro em caso de
omissdes ou lacunas da lei especial.

O contrato especial de trabalho
desportivo garante independéncia e
liberdade do atleta diante de seu
empregador, como prescrito pela Lei Pelé
nos artigos 29 e 30. Diferentemente do
que vigorava até entdo com a Lei Federal

n°8.672 de 6 de julho de 1993, a Lei Zico,

aLei Pelé acabou com o regime do

“passe”, o qual ligava e vinculava o atleta

assinado por maiores de 16 anos. Essas

restricdes séo observadas mesmo caso o
atleta tenha sido formado pelas categorias

de base do clube.

Porfim, o atleta é protegido contra o
clube ou entidade de pratica desportiva
que ndo paga salarios ou direitos de
imagem hé mais de 3 meses. Nesses
casos ele (a) esta livre para procurar
trabalho em outro clube ou entidade da
mesma modalidade, de acordo com o
artigo 31 da Lei Pelé. Ele (a) também é
protegido contra cesséo ou transferéncia
quando ndo concordarem, de acordo com
oartigo 38 da Lei Pelé.

Alberto Murray Neto é advogado do
escritério Murray - Advogados, de S&o
Paulo.
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Favorecendo a boa relacao...

Motor de 4 cilindros e 8
valvulas corresponde a
expectativa dos 104 cv

NELsoN Tuccl

eficiénciaenergéticatem
ajudado no desempenho dos

carros mais novos. Em
fevereiro de 2016 avaliamos o
Voyage Comfortline de motorizag@o
1.0. Neste més de julho testamos o
motor 1.6 do mesmo modelo e um
ano mais novo. Creia, em termos de
CONSUMO € quase a mesma coisa, ou
sgja, fizemos 11,8 km/litro na cidade
eamédiade 15 knm/l naestrada (a
gasolina) e com avantagem de ser
um motor 1.6, com mais torque.

O motor de 4 cilindros e 8
vélvulas corresponde a expectativa
dos seus 104 cv. O carro ndo tem
controle de estabilidade, por isso
pede mais do motorista nas curvas,
em umarodovia, masnéo faz feio. A
direcdo é hidréulicaconvenciona eo

—

cambio, manual, de 5 marchas é bem
gjustado. Tivesse mais poténcia
exigiriaa6®marcha, masneste
modelo n&o € o caso.

O volante € multifuncional, o
painel traz computador de bordo e
umactela de 6.3 polegadas que ajuda
navisualizacdo e operacionalizagdo

das vérias fungdes, inclusive o GPS
ja embutido no préprio
equipamento.

Aslinhas externas
modernizaram o carro,
especia mente na parte dianteira. Ele
ficou com um ar mais esportivo. Na
traseira as novas lanternas

Divulgacdo

Novo Voyage: as
linhas externas
modernizaram o
modelo,
especialmente na
parte dianteira

melhoraram bem o
design e o porta-malas
de 480 litros (segundo o
fabricante) é
extremamente Util em
viagens, compras de
supermercado etc.

DR - Enfim, se
formos discutir a
relacdo com o carro, a0
final poderemos considerar o custo-
beneficio do Novo Voyage 1.6
Comfortline como favorével,
permitindo encarar 0 modelo com
muitatranquilidade.

Leia Veiculos & Negdcios
atualizada semanalmente em
wwwwvel cul osenegoci os.blogspot.combr

Porsche
aposta na
enerqgla solar

A equipe “Sonnenwagen” (carro
solar) da RWTH Aachen

University é o tnico time alemdo, este
ano, participando da “Challenger
Class” namais disputada corrida
mundial para veiculos movidos a
energia solar. APorsche esta
colaborando com o projeto através de
apoio financeiro e técnico. “O uso
sustentavel de energias renovaveis é
um dos maiores desafios de nossa
época’, afirmaAndreas Haffner,
membro do Conselho Executivo da
Porsche AG: “O desenvolvimento de
um carro de corridas livre de
emissBes movido a energia solar
representa um ambicioso
empreendimento”. O executivo frisa o
empenho da empresa em ter um papel
ativo no desenvolvimento do futuro
dos carros esportivos, por meio de
parcerias com gente jovem, ansiosa
por quebrar os modelos.

Mande seu pai ao Caminho de Santiago!

Neste Dia dos Pais presenteie seu Herdi com livro! Entre tantas opgdes,
0s titulos da trilogia “Pedras do Caminho” e da série “Descobrindo Novos
Caminhos’, o transportarao aos mistérios do Caminho de Santiago...

Desde o século IX o Caminho de Santiago
leva milhoes de pessoas as reliquias do
apostolo de Jesus, Tiago Maior, que
repousam na cripta da Catedral de
Santiago de Compostela, na Espanha.

A ULTIMA PEREGRINACAO

NO CAMINHO DE SANTIAGO
As pedras do Caminho Inglés

O autor, jornalista Luiz Carlos Ferraz, peregrinou 0s
Caminhos Francés, Portugués, Aragonés, Sanabreés,
Primitivo e Inglés, percorrendo a pé mais de 2.000
quilémetros da famosa rota de peregrinagao crista.

Realejo Livros - Av. Mal. Deodoro, 2 - Gonzaga - Santos
Livraria Nobel - Shopping Parque Balneario - Gonzaga - Santos
ACACS-SP - R. Franga Pinto, 203 - V. Mariana, Sao Paulo
TITAN Comunicagao - titan.com@uol.com.br

Reserve seu exemplar:
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CONS1TIDOR

Por

1 Luiz
sGIDADANIA
P T FERRAZ

luizferraz@jornalperspectiva.com.br

® |mportante alteracao realizada no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), por meio da Lei Federal n° 13.441/2017, prevé a
infiltracdo de agentes de Policia na internet com o objetivo de investigar
crime sexual infantil. Segundo dados do Disque 100, o Estado de SGo
Paulo recebeu 2.300 dentincias de violéncia sexual contra criancase
adolescentes em 2016. Com relagio ao grooming (assédio sexual na
internet) e sexting (troca de fotos e videos de nudez, eréticas ou
pornogr&ficas na internet), h& 80 dendincias no Estado, num universo de
2.599, ja que cada dentincia pode ter mais de uma violagdo de direito.

m Para atualizar os dados
cadastraiselegitimar o
pagamento do beneficio com a
comprovacdo de vida dos
favorecidos, o Ingtituto de
PrevidénciaSocial dos Servidores
Publicos de Santos redliza até 31
de outubro o recadastramento
anual de 4.020 aposentados e
1.680 pensionistas, na sede do
0rgéo, na RuaAssis Correa, 20,
Gonzaga, de segunda a sexta-
feira, das8h30 &s 12 edas 14 as
17 horas, mediante exibicéo dos
originais de documento de
identificacdo com foto (RG,
carteira de motorista), CPF e
comprovante de residéncia
recente. Para quem néo puder
comparecer, € possivel agendar
visitadomiciliar pelo telefone
(13) 3202.9099.

® Encerram em 31 de agosto as
inscri¢Bes ao edital do segundo semestre
de apoio a projetos da Fundag&o Grupo
Boticério de Protegdo a Natureza, para
trés categorias. “Pantanal, sitios Ramsar
e &reas Umidas — estuérios e &reas
limitrofes’; “Programas’, para projetos
de todo o Brasil; e “Biodiversidade
Parand’, focada neste estado e realizada
em parceiracom aFundacgdo Araucaria.
www.fundacaogrupoboticario.org.br

® |niciativa da Associagao Pro
Coaliz6es Comunitarias Antidrogas,
credenciada pela Embaixada dos
Estados Unidos, a Coalizao
Antidrogas de Santos capacitou este
més 73 multiplicadores de
orientagdes para o combate ao uso
de entorpecentes. Um dos focos é
fiscalizar a venda de bebidas
alcodlicasa adolescentes.

m AgénciaNacional de Salide Suplementar (ANS) contabiliza 17 acordos de
cooperagao técnica com Orgaos e entidades integrantes do Sistema Nacional
de Defesa do Consumidor, do Ministério Plblico, da Defensoria PUblica, do
Poder Judiciério e dasociedade civil organizada, alusivo ao programa
Parceiros da Cidadania, que visa conferir maior eficacianaprotecdo e defesa
do consumidor de planos de salide — um universo com mais de 47 milhdes de
pessoas no pais — e reduzir conflitos, insatisfagdo com os servicos prestados
nesse setor e, consequentemente, as demandas judiciais relacionadas a salide
suplementar.

CARTAS para esta coluna: Jornal Perspectiva, Consumidor & Cidadania, e-mail:
redacao@jornalperspectiva.com.br
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Imagens & Palavras

Para fotografar melhor

Estamos nos
comunicando, mas de
forma primitiva...

LeaNDRO AYRES
Reprodugéo

DIARIAMENTE
SOmMos
bombardeados
cominformagtes
através das redes
sociais, 0s
ambientes virtuais que se
desenvolveram baseadosem
imagens, especia mente através das
fotos que seus perfilados publicam.
A maior parte das pessoas estd mais
interessada em mostrar a comida que
val degustar do que descrever seu
sabor, ou em tornar publicaa cidade
aonde aproveita as suas férias, do
que, defato, aproveitar aquele lugar.
N&o quero entrar no mérito
moral deste comportamento, mas
entendé-lo como umaformade
comunicacdo. Aliés, estetipo de
comunicagdo por meio deimagens
Nn&o comegou agora, mas desde os
primordios do homo sapiens sobre a
Terra, com asuarevolugdo cognitiva.
Para ilustrar, cito as pinturas
rupestres. Pesquisadores
perceberam que méos estampadas e
pinturas de animais em uma caverna
nalndonésia, as quais se
acreditavam terem 10.000 anos de

idade, foram feitas naverdade ha
35.000 e 40.000 anos. As
descobertas sugerem que os seres
humanos na Asia estavam
produzindo arte simbdlica téo
antigamente quanto os primeiros
pintores rupestres europeus...

Milhares de anos se passaram
até chegarmos nalinguagem que hoje
usamos, muito mais complexa,
acompanhando a evolug&o humana.
A mesmaldgicaimagéticaseaplicaa
nova plataforma. Hoje tudo é
fotografado e postado, estamos nos
comunicando, mas de forma
primitiva. Ent8o ja que é para nos
comunicarmos, vamos fazer isso
direito, com contetido, formae
estética para seguir evoluindo. Listo
cinco dicas parafotografar melhor:

1) Antes de fotografar, reflita:
preciso mesmo tirar esta foto? Para
que elaserve? Isto ndo é atoa. Na
fotografiaanal dgica, usando filme, o
fotografo era obrigado apensar se 0
objeto da suafoto valia o seu custo e
tempo. A fotografiadigital
praticamente extinguiu esta préticae
o resultado so milhares de fotos
mal feitas nas redes sociais.

2) Exerciteasuacriatividade. E
aqui que entra o seu conhecimento,
cultura e experiéncias. Desconstrua
0 seu olhar! H& sempre outra
maneira de mostrar aquele objeto,
aquela cena ou aquel e sentimento.

Muitas vezes é sd uma questao de
mudar o seu angulo de visdo. E quem
sabe 0 seu ponto de vista

3) Preste atenc&o ao fundo!
Compor umaimagem é analisar néo
s6 0 objeto da fotografia, mas tudo o
gue esta ao seu redor. Vocé ndo vai
querer que aquel e casal de cdesno
cio ao fundo roube a atengéo dafoto
da sua namorada, ou que aqueles
galhos deumadrvore préxima
parecam chifres saindo do topo da
cabega do seu marido. O fundo
devera compor de forma
harmoniosa, sendo o palco, mas
nunca o protagonista daimagem.

4) Desenvolvaum olhar
fotogréfico mesmo quando ndo
estiver fotografando. Esta devera ser
uma préticadi&ria. N&o bastaver, é
preciso observar! O olhar
contemplativo € o olhar de quem
percebe o milagre davida. HAmuitos
detalhes que podem ser observados
em umacaminhada até a padaria
maisproxima. A vidaexplodeem
cada canto! Uma vez imerso neste
espirito, suas fotografias passam a
ter sensibilidade.

5) Conhecaedomineoseu
equipamento. SO assim vocé podera
explorar todos os recursos. Vocé
percebe umacenalindaeclica, masa
foto ficou escura. No instante
seguinte acenasefoi. E suafoto
também.

Detalhes de ultima geracao

A SAMSUNG apresenta o
ultrassom WSB80A Elite, que conta
com Crystal VUE, tecnologia que,
por meio de software proprio, é
possivel, ainda no Utero da mée,
diagnosticar precisamente patologias
e anomalias que a crianca possa ter.
Com isso, é possivel antecipar
diagndsticos e iniciar tratamentos
mai s adequados com rapidez,
aumentando assim as chances de
curaou reducdo de sequelas.

Com o auxilio do Crystal VUE é
visualizadaatransucéncianuca —
espaco onde € medida a quantidade
deliquido presente naregido
posterior do pescoco do feto —
possibilitando identificar potencial
para a Sindrome de Down, por
exemplo. A tecnologiatambém
identifica disturbios genéticos, como
amielomeningocel e (mé&-formagdo) e
ahidrocefalia(acimulo anormal de
liquido dentro do crénio).

Conhegaalguns recursos
tecnol 6gi cos da Samsung que

auxiliam no detalhamento dos
exames de ultrassom na gestagéo:

O mecanismo hibrido de
formacdo deimagem combinadtima
qualidade deimagem bidimensional e
Color Doppler com atataxade
quadros, o que permite excelente
capacidade de processamento de
dados e potente redugéo de ruido.

ClearVisondimina
virtualmente os ruidos indesgjaveis,

Divulgagéo

Aparelho antecipa
diagnosticos e
exibe passo a passo
da formacao dos
bebés

proporcionando
excelenteresolucéo de
contraste, redlce e
definicdo das bordas
paraumaimagem
mais nitidae
insuperavel.

Transdutores
S-Vuecobrem ampla
largurade banda, oferecendo alta
sensibilidade efacil visualizagao,
mesmo em casos dificeis.

5D Limb Vol permite uma
estimativa precisa do peso fetal e de
seu estado nutricional com base nos
dados de volume dos membros, além
dereduzir o tempo de exame com a
realizacdo autométicade medidas a
partir da marcacdo de apenas 3
pontos.



Prime Residence

Requinte no
Canto do Forte

NossoLar Iméveis investe
em residencial de alto
padré&o

Sanpra NEetTO

NossoLar Iméveis prepara a
A entregado Prime Residence,

no Canto do Forte, em Praia
Grande. Voltado ao segmento de
luxo, o projeto esta em fase de
acabamento e contempla
apartamentos de trés suites, com
150 metros quadrados de area til, e
de quatro suites, com 255 metros
quadrados de &rea Util, todos com
vista parao mar. A escolhado
Canto do Forte é um diferencial,
afirma o presidente da NossolL ar,
Rodrigo Pacheco Silva: “Os
melhores empreendimentos estéo
nestaregido dacidade. O desgjo de
turistas e moradores € o Canto do
Forte, por ser o local mais
valorizado de Praia Grande, com
bonita urbanizagdo e vias com
grande opcdo de servicos e
comeércio”.

O projeto do Prime é da
arquiteta Viviane Homem de Méello.
A torre Unica estéa implantada na
Rua Costa Machado, 59, e tem 29
pavimentos: subsolo, térreo e
mezaninos G1 a G4 garagens,
mezanino lazer, 22 pavimentos-tipo
com 4 apartamentos por andar,
cobertura duplex/ético. O lazer
soma 920 m2, com piscinas borda

infinita, adulto einfantil, lago de
peixe, hidromassagem, saunalmida,
Spa center, espago zen, espaco de
leitura, descanso das méaes, areade
convivio, sal@o de ginastica, beauty
center, brinquedoteca, home cinema,
saldo de festas, espaco gourmet,
garagem pub, saldo dejogos adulto,
saldo dejogos infantil, lan house e
playground.

Viviane buscou priorizar o
conforto em todos os espagos. O
terrago dos apartamentos, por
exemplo, possui 60 metros de area
util e conta.com banheiro,
churrasgueira, pia gigante, pontos
de ar condicionado e de tevé. Todas
as unidades tém banheirade
hidromassagem na suite master.
Enquanto os apartamentos de trés
suites tém seis banheiros, os de
guatro suites tém oito, sendo que na
suite master ha o banheiro senhorae
0 de senhor.

O acabamento é primoroso.
Todas as unidades possuem
porcelanato 80x80 branco polido na
sala, cozinha, banheiros e
corredores. O aluminio utilizado é
dalinha Gold, assim como o vidro é
especial, tudo fornecido pela DNA.

No térreo, além da entrada
social, havagas de garagem, sendo
gue amaioria esta distribuida no
subsolo e em quatro mezaninos, do
G1 ao G4. Todas as garagens
possuem piso frio e revestimento
cerémico até o teto.

Construcao

Sandra Netto

Prime Residence:
acabamento
primoroso no
melhor ponto da
Praia Grande

Grupo DNA e NOSSOLAR Imoveis,
trabalhando juntos para vocé
construir o seu sonho.

1 PLLENC

WWW.PLLENOPLANEJADOS.COM.BR
Av. Min. Marcos Freire, 3.988 - Praia Grande

Perspectiva Julho/2017 5



»

Na altura correspondente ao 5°
andar, estdo os 24 itens de lazer, que
possuem vista total para 0 mar.
“Quitro diferencial € que nossos
empreendimentos s&0 entregues com
as areas comuns totalmente
mobiliadas’, salienta Rodrigo.

A seguranca étotal. O sistema
de monitoramento inclui ainstalagdo
de 120 cameras em pontos
estratégicos, desde a entrada social
pela Avenida Costa Machado, como
na entrada de servigo pelaAvenida
Brigadeiro FariaLima. Os acessos
possuem sistema de
enclausuramento, com portées
automatizados. O construtor
compara que o sistema é semelhante
aos existentes nos prédios de alto
padréo da capital paulista. H4 uma
central 24 horas, blindada, para
funcionar em trés turnos, com
acesso as cameras, que abre e fecha
0s portdes e monitora, inclusive, as
duas guaritas.

Segundo Rodrigo, inimeros
valoresforam agregados ao
empreendimento, embora ndo
constem no memorial descritivo.
“Nossa maior satisfacdo é quando o
cliente constata a diferenca e diz:
‘estou recebendo uma coisa melhor
do que comprei’. Isso faz com que
60% das vendas de nossos
empreendimentos sejam para 0s
préprios clientes, que se tornam
investidores e nosindicam a
familiares’.

A tubulagdo de &guaquente éem
cobre. Nos banheiros, foram
utilizados metais de ago inoxidavel,
com &gua quente em todos 0s
ambientes com torneira, que é do
tipo monocomando nos lavatorios. A
porta social do apartamento é
pivoltante, com puxador de aco. Os
azulejos do banheiro e da cozinha

sdo namedida63 x 1,10, nacor
branca. Cada banheiro tem um
acabamento diferente do outro.

Como o edificio é dotado de
gerador deenergia, démdo
funcionamento normal de
elevadores, no caso de queda de
eletricidade, ailuminagdo de
emergénciaabrange as areascomuns
e também nacozinha do
apartamento.

Para 0 acabamento o construtor
contou com assessoria da arquiteta
Mariko Yamauti. Entre tantos
detalhes, Rodrigo cita seis trabalhos
em pedra natural: “Gosto do
elemento pedra. Eladeixaaobra
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maravilhosa, é vida, natureza, como
aplanta’. A fachada nas duas
entradas ostenta jardins verticais de
15 metros de atura com plantas
naturais.

Conforme o empresario, a
NossoL ar ndo visa quantidade: “Ha
anos cativo meus clientes com a
qualidade. Tenho 40 anos e estou em
obra desde os 13. Aprendi com meu
pai. Tenho funcionario que esta
comigo desde quando comecei
fazendo casageminada. Depois
foram os prédios de trés e de cinco
andares. Em seguida, dois prédios de
10 andares, no Boqueirdo. Hoje,
direcionel aempresaparao mercado
‘prime’. A nossaintencdo é crescer,
mas com o pé no chao”.

Rodrigo enfatizaque a
construtora se dedica no que faz,
pois realiza com amor: “Coloco-me
no lugar do cliente e ndo vislumbro
S0 o lucro, assumindo todo a
responsabilidade social daempresa
com 0 meio ambiente e com o
préximo. Afinal, estamos lidando
com sonhos. Muitas vezes a pessoa
trabalhou 50 anos da vida para ter
um apartamento na praia. Por isso,
cadavez mais quero fazer melhor,
umimoével comexceléncia,
assessoriae garantia’.

Além do Prime, aNossoLar
desenvolve atualmente mais trés
obras no Canto do Forte: com
projetos variados, todos tém em
comum 0 compromisso da
construtora com o elevado padréo
que caracteriza o portfélio de obras
entregues. Em sintoniacom o

respectivo plangjamento fisico
financeiro, os empreendimentos
seguem ritmo normal de obrase
possuem cronograma certo de
entrega.

Na obra do Prime, a empresa
manteve a parceriacom
profissionais e habituais
fornecedores da construcéo civil. A
SB Vieiraexecutaos servigosde
diversas instalacfes, tubulagdo da
rede de GLP, infraestruturas para ar
condicionado, tubulago paradgua
quente, instalagdo de medidor de gas,
instalacdo defogéo, aquecedores,
lareiras e churrasqueiraagés, sendo
homol ogada pelacompanhia

Prime Residence: Nossolar
manteve a parceria com
profissionais habituais
fornecedores do mercado
da construcao civil

SuperGasbras. De acordo com o
técnico responsavel Cleberson
Roberto Vieira, aempresa é
especializada nesses tipos de
instalagdes e hd mais de 15 anos
atende os segmentos industrial,
predia eresidencial.

A sofisticacdo das pedras
naturais, como 0 mérmore e 0
granito da Kenny Marmores,
Granitos e Ambientes Plangjados,
reforcao padréo de qualidade e a
preocupagdo com os detalhes da
NossoLar. O granito Marrom
Absoluto, por exemplo, garante a
suntuosidade da fachada externa. Ja
nos apartamentos foram utilizados o
granito Branco Italinas nas bancadas
das cozinhas, Branco Prime e Crema
Prime nos lavatorios e Quartzo nas
bancadas das areas de lazer.

Especiaizada em projetos de
automacao e sistemas de seguranca,
a DHP Distribuidora forneceu as
fechaduraselétricasHDL . Segundo
destacaram os diretores Marcos
Zimmermann e Roberto Rignani Jr.,
0s produtos combinam robustez
com qualidade, proporcionando
seguranca e tranquilidade as pessoas.
Para aplicagBes diferentes, alinhade
fechaduras eléricasdaHDL é
composta por fechaduras de
sobrepor, fechaduras para portas de
vidro efechos elétricos. Além de
fechaduras, a DHP oferece soluges
de controle de acesso, desde portdes
automaticos ultrarrapidos,
biometrias, biometriafacid, sistema
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detag e controlegerenciaveis.

Os generosos terragos, a
imponente fachada de pele de vidro,
as areas comuns e as unidades do
Prime so harmonizados com as
esquadrias de aluminio e o vidro
fornecidos pela DNA Vidros e
Aluminio. E paradar conforto e
comodidade ao morador a
construtora entregara as venezianas
automeatizadas, como diferencial.
Fortalecendo atradicional parceria
com aNossoLar, os méveis e 0s
planejados das areas comuns
decoradas foram desenvolvidos e
executados pela Plleno Plangjados,
empresa do Grupo DNA, com

projeto de interiores elaborado em
conjunto com a arquiteta Mariko
Yamauti e a construtora.

A Gesso Praia executou 0s
servigos de gesso em todo o
empreendimento. Conforme
informou o diretor Cleriston da
Silva Santana, nas &reas comuns 0
teto foi rebaixado parareceber a
iluminagdo, enquanto nas unidades a
empresa realizou o forro de gesso
liso de decoracéo.

A Smart.Touch esta
implantando modernos sistemas no
Prime, como som ambiente e
cobertura wirelless, ambos em toda
area comum do empreendimento. E

Projetos e Automacao de Sistemas de Seguranca

& DHP

R. Lucas Fortunato, 107 Distribuidora Tel. (13)
Vila Mathias
Santos 3222.5392

www.dhpseg.com.br | contato@dhpseg.com.br

Venha fazer seu orgamento sem compromisso! S

Construcao

também instala a moderna salade
cinema. O diretor Marcos Rabelo
enfatizou que a Smart.Touch é
especializada em automagéo
residencia ecomercia eoferece
solugdes que incluem desde o
acesso aos ambientes por meio de
|eitura biométrica, home theater
com efeitos diferenciados de dudio,
video eiluminagdo, redes de wi-fi,
além de monitoramento 24 horas do
sistema por meio de cameras,
unindo conforto e seguranca em
apenas um toque. A empresa
representa a Control4, um dos
melhores sistemas de automagao
residencial do mundo.

A Visua Envidragcamento de
Sacadas estarealizando o
fechamento dos terracos para os
novos proprietarios dos
apartamentos. “Somos a unica
empresa que o construtor indica”,
destacou o diretor Walter Rogério
Vital dos Santos. A sacadafechada
garante o isolamento acUstico e
protege contra vento, calor e
maresia, além deintegrar o espago a
dreade estar daunidade e
proporcionar um uso mais intenso
pelos moradores. A Visual adota o
sistema europeu de fechamento das
sacadas, que atende as normas de
conformidade daABNT. A empresa
atua hé 18 anos no mercado e
também instala box, redes de
protecdo, espelhos, persianas,
portas, janelas, guarda-corpo,
fachada devidro e vidros
temperados.

O projeto e aimplantagéo dos

Sandra Netto

jardins foram elaborados pelo
paisagista Edmar Ribeiro. Ele esta
no mercado desde 2011 e utiliza

tecnologia de ponta em seu trabal ho.

No edificio, foram criados canteiros
baixos nas duas entradas do térreo,
utilizando espécies de plantas

Vista da cobertura do
Prime Residence: no
Canto do Forte, o local
mais valorizado de Praia
Grande

ornamentaisdaflorabrasileirg;
Cipreste italiano, nativo do
Mediterraneo; e duas jabuticabeiras
adultas com frutos. Edmar também
esta preparando 117 vasos para as
areas comuns do empreendimento,
além do telhado verde no teto da
guarita

A DC Haus esta personaizando
adecoracdo das unidades queja
foram vendidas e também os halls de
entrada e os ambientes coletivos do
empreendimento. Conforme
detalharam as diretoras Céarcia Maria
e Dita Sato, a empresa forneceu
materiais e acessorios, Como pisos
laminados e vinilicos, rodapés de
polietileno, painel fotografico,
papéis de parede, tapetes, cortinas,
persianas. “A DC Haus surgiu da
nossa paix&o por decoracéo”,
comentam as diretoras. A empresa
executa projetos de decoragdo e
design e atende o publico final no
showroom: “Nosso objetivo é fazer
COm que Nossos produtos tornem
agradavel o ambiente doméstico dos
clientes, com aquele gostinho didrio
de‘lar docelar”.

JARDINAGEM

sImplantacéo
=Reforma
«Manutengao

Tels. (13)
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Arq & Decor

Cores e tendencias

Marcelo Donadussi/Divulgagdo

44 ambientes da mostra
podem ser visitados até 27
de agosto

Q Casacor Rio Grande do Sul

apresenta novidades em

decoracgo, arquitetura,

design deinteriores e paisagismo. A
mostra acontece no Petrépole Ténis
Clube, em Porto Alegre, etem
patrocinio da Sherwin-Williams.
Seus 44 ambientes podem ser
visitados de terca a sexta-feira, das
15 a&s 21 horas, sabado e domingo,
das 12 as 21 horas.

No projeto Morada da Praia,
assinado pelo arquiteto Michel
Eberhardt, por exemplo, foram
plangjados ambientes em que o
convivio socia € estimulado com
umaagradavel salade estar, onde as
cores, arusticidade e atextura dos
materiai sremetem ao aconchego
desgjado no dia-a-diajunto ao mar, e
um espago gourmet, que integraa
familia e os amigos em torno do
churrasco gaticho.

“Neste contexto, optamos pela
cor Bracing Blue (SW 6242) nas
paredes, no forro do espago gourmet
e navaranda. Parands, o belo tom
de azul acinzentado traz frescor,
aconchego evitalidade aos
ambientes. O azul, cor do céu e do
mar, esta associado atranquilidade e
ao conforto, o que foi determinante
para o projeto”, contou Eberhardt.

No Lounge daNoiva, as
arquitetas Juliana Motta e Priscila
Viegas, utilizaram a cor brancapara
o rebaixo, sancainvertidae central
do forro de gesso, e acor Amazing
Gray (SW 7044) para a parte mais
altado forro de gesso. De acordo
com elas, as paredes foram em sua
totalidade revestidas, ndo tendo
aplicacdo detinta, e o contraste
entre as coresfoi de extrema
importancia para o efeito visua no
ambiente. “O branco aplicado no
rebaixo central suaviza o espaco
para receber luminarias pontuais e
decorativas, porém, acor mais

escura Amazing Gray tem o papel
fundamental no descolamento da
marcenaria, transmitindo sensacéo
deamplitude e aconchego”.

Na Salade Reunides Informal,
assinada pelas arquitetas Luana e
Lisandra Mundstock, as cores foram
Gauntlet Gray (SW 7019) no forro
rebaixado e Greenblack (SW 6994)
nos cantos. “ Escolhemos as tintas
cuidadosamente para equilibrar as
cores como um todo. N&o queriamos
nada branco, nem muito claro, para
deixar o ambiente mais
aconchegante. As cores do forro
foram essenciais para harmonizar a
amosfera acolhedora e proporcionar
a aproximacdo entre as pessoas,
gerando bonsrelacionamentos e
negocios. Nosso espaco € umasala
de reunides informal, projetada para
encontros mais reservados’.

Na Sala de Estar, do arquiteto
Johnny Thomsen, a cor Dorian

Living
Jovem:
branco e
cores dos
sprays
Colorgin
Arte Urbana

Gray (SW
7017) foi de
extrema
importancia, ja
gue com asua
predominéncia,
0s
profissionais
conseguiram
encontrar o
conforto visual
desgjado para
realcar todos os
outros efeitos.
Jano Street
Loft, do
arquiteto
Sandro
Jasnievez, a
tinta na cor SW
7017 e as coresda Colorgin Arte
Urbana ddo vida ao ambiente. “As
cores sd0 aamade um projeto, e
para esta edicéo da Casacor RS,
escolhi uma tonalidade super neutra,
fazendo fundo aos revestimentos
gue estou usando”, explicou
Jasnievez.

Na Suite do Bebé, criadapela
arquiteta Mariana Fogliato, foram
escolhidas para as paredes as cores
Repose Gray (SW 7015), Gauntlet
Gray (SW 7019) e Black Magic (SW
6991). Na estante e luminaria, atinta
spray preto fosco para metd, e
spray preto para plastico, além das
cores da Colorgin Arte Urbana.

No Living Jovem, aarquiteta
Paula Schwartz utilizou o branco e
as cores dos sprays Colorgin Arte
Urbana. “O branco, super branco,
formou a base para emoldurar o
grafite super colorido, e o resultado
ficouincrivel”, contou.

Fotos Divulgagdo
T 78E  Onix
Verde:
com
nuances
de veios
terrosos
em fundo
intenso

verde

|

Onix para projetos

sofisticados

N 0 topo das pedras que
encantam pelabeleza
imponente, considerada hoje a
queridinha de arquitetos e designers
deinteriores, o 6nix é um dos
destaques do portfélio da Polo
Mérmores, especializada na
importac@o e comerciaizacdo de
pedras ornamentais. Com aparéncia
trangl Gicida e tonalidades que variam
entre rosa, amarelo, vermelho, verde,
marrom, branco e bege, 0 6nix
proporciona uma decoracdo
exclusiva, pois cada chapaé Unica,
com diferentes veios, nuancese
COres.

Com texturadelicada, lisae
polida, € indicada para bancadas,
paredes e painéis, criando ambientes
com sofisticacao, design eluxo,

7,
3

!
‘! J
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Onix Honey: faixas coloridas...

especialmente quando a pedra recebe
iluminac&o especial, com projeto
luminotécnico focado. A Polo
disponibiliza diferentes estilos da
pedra

Onix Verde: com nuancesde
velos terrosos em fundo intenso
verde, pode ser empregada em um
grande painel central, remetendo a
uma pintura contemporanea.

Onix Lumix: abase brancatraz
veios fortes em cores escuras e
suaves tons amendoados, que
podem ser empregados em paredes
ou bancadas.

Onix Vision: o mineral possuii
veios e movimentos amplos, sendo
translGicido — o que ressalta os
detalhesdaformagéo geol égica. Pode
ser utilizada tanto em sua forma
bruta, como em sua versdo iluminada
por meio defaixasde LED,
proporcionando assim, um ambiente
aindamais requintado e moderno.

Onix Honey: asfaixas coloridas
se destacam quando séo aplicadas
junto a um projeto luminotécnico,
que valoriza e enaltece seus veios,
servindo como matéria-prima para
painéis de paredes, bancadas,
escadas.

Onix Miele: por ser trand(icida,
as cores e delicados veios trazem
sofisticagéo do ambiente,
principalmente quando utilizada
para.compor halls, lareiras, cubas e
painéis decorativos.

=\

-

Rua Jodo Eboli, 57
FROTA VENTO vila Mathias . Santos

ALTA TECNOLOGIA EM REPARO AUTOMOTIVO
Funilaria e Pintura « Nacionais e Importados

(133223.2969
3221.4853

oficinafrotavento@uol.com.br
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. Thermas

- Piratuba Park
Hotel: presente
especial para
quem vocé ama

Festival gastronomico

no Dia dos Pats

Thermas Piratuba Park Hotel,

em Santa Catarina, anunciou
um programa especia paramarcar o
Diados Pais. No final de semanade
11 a 13 de agosto o hotel organizou
uma agenda de atividades para que
todaafamilia possarelaxar, se
divertir e desfrutar amelhor da
gastronomiadaregio.

A programagdo comeganasexta-
feira 11, com os hospedes sendo
recepcionados com pratos da
cozinhaitaliana. No sdbado 12
acontece 0 dmogo abrasiliana, com
deliciasdevariasregidesdo pais. A
noite, 0 17° festival noite
portuguesa. E no domingo 13
almogo com churrasco e bacalhau.

Além da gastronomia € possivel
desfrutar de uma infraestrutura
completa de hospedagem e servicos
e curtir os revigorantes banhos de
aguastermais. A equipe de recreacdo
do hotel garante adiversdo dos
hoéspedes com atividades e
brincadeiras entre pais e filhos.

Localizado a 300 metros de um

dos mais belos e tradicionais
parques de aguas termais do Pais, o
Thermas Piratuba Park Hotel
oferecetraslados ao balneério
gratuitamente em horarios
programados e orienta o turista nos
passeios. Apresenta uma estrutura
diferenciada com duas piscinas
internas com &guaaquecidae uma
piscinaexternacom agua
temperatura ambiente, 56
apartamentos amplos e confortaveis,
todos com banheiras e sacadas com
vista para a natureza.

O hotel oferece saunas a vapor e
seca, espaco wellness, restaurante
com pensao completa, coffee shop
na area das piscinas com servigo de
bebidas, lanches e por¢des, salade
TV e chimarr&o, espaco para
realizacdo de eventos, play ground,
saladerecreacdo infantil com
videoké, internet wi-fi gratuita,
elevadores em todos os andares,
servicosdelavanderiae
estacionamento gratuito. Mais em
www.thermaspiratubahotel .com.br

Turismo & Lazer

Por Luiz CarLos FERRAZ

luizferraz@jornalperspectiva.com.br

Divulgagéo

Sonho e encanto
no Pacifico

Belas ilhas da Polinésia
Francesa compdem
roteiros exclusivos

AU azul, praias de dguas
cristalinas, mornas e
tranquilas, rodeadas por

areiabrancaefina, cercadas por
montanhas e coqueiros, tudo
combinado com a hospedagem em
charmosos e exclusivos bangal 6s,
instalados sobre 0 mar. Parece
sonho, mas esta é aredlidade na
Polinésia Francesa, um conjunto de
cinco arquipélagos encravados no
meio do Oceano Pecifico.

Abrigo de at6is e mais de 100
ilhas, as paisagens formadas nesta
porcao do planeta encantam
vigjantes de todo o mundo. A mais
romantica de todas as ilhas, Bora
Bora, € apreferida pelos casais em
luade mel. Outraque garante
romantismo é a Maoorea, que oferece
a possibilidade de estar perto da
vida marinha, com passeios para
observar raias e tubarfes e a prética

de esportes nauticos, como o stand
up paddle. Ja Tetiaroa foi refugio de
Marlon Brando por mais de 30 anos,
que comprou ailhaeoresort la
construido tem o0 seu home.

Reconhecida no mercado por
oferecer viagens para todos os
cantos do mundo, a operadora Visua
Turismo desenvolveu trés roteiros
especiais. A primeira opgéo tem
valores a partir de ¢ 2.484 por
pessoa e inclui duas noites de
hospedagem em Papeete, a porta de
entrada e capital daPolinésia
Francesa, no Le Meridien Tahiti, e
seis no resort Bora Bora Pearl Beach
& Spa, com café damanha
Traslados terrestres com colares de
flores e conchas nachegada e saida,
respectivamente, e o trecho aéreo
interno também fazem parte da
viagem.

No segundo roteiro, Papeste,
Moorea e Bora Bora s80 0s pontos
de parada. Duas noites de
hospedagem no Le Meridien Tahiti,
trés noites no Sofitel Moorea La Ora
Beach Resort e trés no Bora Bora

Marara Beach Resort, todas com
café da manhd, traslados terrestres
com colares de flores e conchas na
chegada e saida e os trechos internos
feitos em catamard e avido. Os
precos partem de « 2.258 por
pessoa.

O terceiro pacote oferece duas
noites de hospedagem no
Intercontinental Papeete, trés noites
no St. Regis BoraBoracom café da
manha e trés no The Brando, em
Tetiaroa, em sistemaall inclusive.
Os tradlados terrestres com colares
de flores e conchas e os trechos
internos de avido também fazem
parte da viagem que tem precos a
partir de ¢ 11.998 por pessoa.

Os roteiros podem ser divididos
em até 10 vezesiguais, para saidas
nos meses de outubro e novembro, e
contam com cartdo de assisténciade
viagem e umanoite de hospedagem
no hotel Hilton Garden Inn
Aeroporto em Santiago, no Chile,
paraaescalado voo internacional.
Mais informagBes no site
Www.visualturismo.com.br

SAN RAPHAEL HOTEL

Sindnimo de tradicdo e qualidade no centro de Sao Paulo

Charmoso hotel localizado na drea nobre do centro da cidade, no arborizado Largo do Arouche,
praximo & Estagdo Republica do Metrd.
Acomodagoes confortdveis | Exceléncia em gastronomia | Ampla drea de eventos

R

SAN RAPHAEL HOTEL
Largo do Arouche, 150 - Centro - S&o Paulo - SP
Toll Free 0800 014 8000 / reservas@sanraphael.com.br / www.sanraphael.com.br

Hotéis da
Accor se filiam
a Abtlgbt

dotando aestratégiade

tradicionais bandeiras do
turismo, como Belmond, Unique e
Melid, alguns importantes hotéis da
Accor decidiram investir narelagdo
com o segmento LGBT eelegerama
Abtlgbt como parceiro que ajudara
nacomunicagdo com o mercado e
capacitacao de suas equipes.

S&o eles: Ibis RJ Copacabana
Posto 5, Ibis RJ Copacabana Posto
2, Ibis Floriandpolis, Sofitel
Jequitimar Guarujé, Grand Mercure
SP Ibirapuera, Caesar Business
Manaus, Novotel Santos, Novotel

Porto Alegre Trés Figueiras e
Novotel SP Center Norte.

A Accor recentemente
oficializou sua participagdo no
Foérum da Diversidade e esteve
presente no Férum de Turismo
LGBT.

Edital gualifica
120 estudantes
no Reino Unido

té 25 de agosto estéo abertas as
inscrigOes para bolsas de
estudos para cursos de
aperfeicoamento nas areas de
Turismo e Hospitalidade no Reino
Unido, oferecidas pelo Ministério
do Turismo. A iniciativa, que prevé a

disponibilizacéo de 120 vagas para
aunos de graduagéo de instituicoes
publicas e privadas de ensino,
integrao Programade Qualificacdo
Internacional em Turismo e
Hospitalidade (PQI) do MTur. Os
interessados devem acessar 0
formulé&rio eletrénico no portal da
Fundag&o Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Capes).

“A qualificagéo profissional é
uma das vertentes do Plano Brasil +
Turismo, na qual estamos investindo
cercade R$ 5 milhdes’, afirmao
ministro do Turismo, Marx Beltrdo:
“Se gueremos nos posicionar junto
aos principais destinos turisticos do
mundo, temos que olhar com muita
atencdo e investir pesado na
melhoria do atendimento ao turistae
dos servicos a ele prestados’.
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Cuidados com
as lentes de
contato

entes de contato podem agir

COmO um vetor para micro-
organismos aderirem asuperficie
ocular. Semresisténcia, elesinvadem
e colonizam a cdrnea ou conjuntiva,
provocando inflamagéo e até mesmo
infecgé@o ocular. De acordo com o
oftalmol ogista Renato Neves,
diretor-presidente do Eye Care
Hospital de Olhos, de S&o Paulo,
quem opta pelo uso de lentes de
contato em vez de éculos tem de
estar bastante ciente da importancia
dos cuidados ao usar, manusear e
limpar o produto: “A ceratite € uma
das doencas mais frequentemente
associadas com 0 uso de lentes de
contato. Trata-se de umainfecgdo
gue provoca dor intensa nos olhos e
dificuldade de visdo. Quando néo
tratada a tempo, as consequéncias
s80 bastante graves e vao desde a
perda parcia ou total davisdo, até
desdobramentos no sistema nervoso
central”.

Neves afirma que é muito
comum, entre os usudrios de lentes
decontato, negligenciar aguns
cuidados, como lavar as méos antes
de pegar alente de contato, secar
bem acaixinhaao lavélaendo usar
solugdes de limpeza de outro
fabricante. No Brasil, estima-se que
mai s de dois milh8es de pessoas
facam uso de lentes de contato.
Trata-se de um nimero que tende a
crescer rapidamente, jaque pelo
menos metade da populagdo a partir
dos 18 anos precisa de corregdo
visua. Dal aurgénciaem aprender a
usar lentes de contato da forma mais
correta possivel.

Asiedade
infantil

Tecnologia € um dos
principais motivos para
impaciéncia das criangas

ansiedade infantil pode ser
A confundidacom birraou

comportamento tipico de
criancamimada. Porém, haalguns
sintomas que se aparecerem em
conjunto podem caracterizar o
transtorno. De acordo com Sarah
Lopes, psicologa do sistema
Hapvida Sallde, as criangas que tém
medo, roem as unhas com
frequéncia, sentem vergonha, tém
impaciénciae medo de dormir
sozinho no seu quarto, fazem xixi na
cama, tém fobiaescolar e que
sempre querem estar perto dos pais
s80 aguelas que, possivelmente,
sofrem de ansiedade infantil.

Todos estes sintomas podem
variar de acordo como género e
idade dacrianca, masaansiedade
infantil geralmente afeta pessoas de
6 a8 anos de idade, fase em que elas
comegam a apresentar autonomia,
prejudicando o desenvolvimento e

Divulgagdo

Impaciéncia,
medo, habito de
roer as unhas,
vergonha sdo
alguns dos sinais
mais comuns

fazendo com que este
comportamento sgja levado também
paraavidaadulta. A rotinaescolar
também é afetada e algumas criancas
podem até mesmo perder contetidos
importantes. Ja na vida pessoa,
pode existir umalimitagdo e o
desenvolvimento de um conceito
negativo sobre s mesma,
dificultando asociabilidade.

Para a especidlista, o frequente
uso datecnologia é, atuamente, um
dos principais fatores para o
desenvolvimento dadoenca. Afinal,
hoje em dia, os smartphones e
tablets sdo os “brinquedos”
preferidos das criangas e é cada vez
mais comum encontré-las entretidas
com os aparelhos, tanto no ambiente
domiciliar como também nas escolas
e lugares publicos. Destaforma, elas
se acostumam muito facilmente com
o imediatismo e tém cada vez menos
paciéncia paralidar com tudo que
demande um pouco mais de tempo e
espera. Paraapsicdloga, a
percepgao dos pais é algo
fundamental para o tratamento da
ansiedade.

Para revigorar o corpo e a mente

Divulgagéo

m fio de 6leo vegetal morno
sobre a testa por meia hora,

capaz de atuar no sistema nervoso
central einduzir o cérebro a
frequéncias muito proximas da
meditaco. A técnicadenominada
Shirodhara € apontada como
oportunidade de relaxamento e,
principalmente, autoconhecimento,
ideal para quem possui problemas,
como estresse, dores de cabegae
insbnia. Normalmente, a Shirodhara
é procedida pela massagem
Abhyanga, que melhora e otimiza os
efeitos sobre 0 corpo e amente. A
massagem atuano rel axamento
muscular, auxilianaeliminacio de
toxinas, nutricdo dos tecidos e gera
bem-estar.
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As técnicas fazem parte do
Ayurveda, um conhecimento médico
que surgiu nalndiahacercade 7 mil
anos, e que hoje é considerado uma
medicinatradicional, sendo até
incorporada no sistema publico de
salide.

Vertente da
Ayurveda, pode
até prevenir
doencas dos olhos

O Spa Provence,
com sede em Sao
Bernardo do Campo,
no Grande ABC,
contacom estas e
outras terapias com
resultados que vao do fisico ao
mental. Esses tratamentos, além de
auxiliarem no bom funcionamento do
corpo por meio dos estimulos feitos
durante as massagens, sd0
ferramentas paraarevigoracdo da
mente.

Papo & o

P bl 2 B D1 Filett
Maus-tratos exigem
punicao exemplar
.

Animais sdo
protegidos
por Lei
Federal

B i -

A Lei Federal n°9.605, de 12/02/
1998, conhecidacomo “Lei de
CrimesAmbientais’, em seu artigo
32 (*), assim como a Constituicéo
Federal Brasileira, legitimama
dendincia de maus-tratos contra
animais —tao abominavel quanto
maus-tratos contra a pessoa
humana. Muitas vezes, porém, o
autor acaba ndo recebendo a
punicdo exemplar por faltade um
laudo. Em algumas situagBes,
sempre que é solicitado, o médico
veterinério e professor Eduardo

Ribeiro Filetti colaboracom a
PoliciaAmbiental. Numadelas
possihilitou o indiciamento de um
ambulante que matou uma ave
silvestre napraiaem S&o Vicente.
Uma moradora testemunhou o fato
e chamou a Policia, que pediu o
laudo a Filetti. “ Crimes contra
animais tém que ser punidos
exemplarmente”, afirmao médico
veterindrio santista: “Hoje os
animais sGo mais protegidos pela
legislag@o, mas temos que cobrar a
sua aplicacdo pelas autoridades”.
(*)Art. 32. Praticar ato de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar animais silvestres,
domésticos ou domesticados, nativos ou exdticos:

Pena - detencdo, de trés meses a um ano, e multa.

§ 1°Incorre nas mesmas penas quem realiza experiéncia dolorosa ou cruel em
animal vivo, ainda que para fins didaticos ou cientificos, quando existirem recursos
alternativos.

§ 2°Apena é aumentada de um sexto a um terco, se ocorre morte do animal.

DI CA — Afisioterapia € um
tratamento cada vez mais
prescrito para aliviar dores e

disco, artrose e luxacdo patelar.
Areabilitacdo ndo tem
contraindicacdo e, alémde
melhorar a qualidade de vida,
muitas vezes pode evitar a
eutanasia.

fortalecer a musculatura do pet,
amenizando problemas nas
articulacdes, como hérnia de

Mudando a
rotina...

O mercado pet continua
crescendo. Hoje o Brasil
contabilizamais de 132
milhdes de animaisde
estimag&o, de acordo com
dados do Instituto acdo elimina os pelos
Brasileiro de Geografiae “w T mortos e ativaa
Estatistica (IBGE). Calcula- “u  circulagdo. Um

se que os lares brasileiros possuam  passeio pela orla da praia também
mais de 52 milhdes de caes e 22 € sempre bem-vindo, mas atengéo
milhdes defelinos. Jasdo mais para ndo contaminé-lo nos jardins
cachorrosem casado quecriangasl  enaareia. Em alguns pontos ha

E, diferente de muitas delas, placas explicando esserisco. Além
facilmente distraidas com o de cuidar da salide de seu animal de
smartphone de Ultima geragéo, os estimagdo, vocé evitaraa

animais querem brincar, ocupam reclamacado de banhistas.

Divulgagéo

espaco no sofd, exigem
passeios, enfim, mudam a
rotina dos donos.
Entre tantas
atividades divertidas
com seu pet, escovar
0 pelo é umadtima
pedida, pois, dém da
trocade carinho, a

-




® Apaixonados pelo estilo
sertangjo preparem-se para dois
eventos que agitardo o interior
do Estado de S&o Paulo: de 17 a
27 de agosto, a Festa do Pedo de
Barretos, e de 15 a 23 de
setembro, 0 Jaguaritina Rodeo
Festival.

© Miss Brasil BE Emotion 2017
acontecera em 19 de agosto, no
Teatro Vermelhos, em Ilhabela,
no litoral Norte do Estado de
SAo Paulo, com transmissao ao
vivo pela Band e portal da
emissora.

® 11° Caribbean Sea Jazz
Festival, dias 15 e 16 de
setembro, em Aruba, mistura
black music, blues, soul music,
funk e R&B com os ritmos
tradicionais caribenhos, como
salsae 0 merengue.

® Conceitos e padroes seréo
guestionados e atualizados
conforme as mais recentes
tendéncias durante o 10°
Congresso Nacional de Design
de Interiores, Conad, dias9 e 10
de agosto, no Sao Paulo Expo,
capital paulista, umarealizagdo
daAssociacdo Brasileirade
Designers de Interiores (ABD).

© Céssia Coimbraéanova
gerente das unidades do Senac
Santos e Bertioga.

® Ranking internacional de
universidades, o Times Higher
Education (THE) colocou a
Universidade Federal de S5o
Carlos (UFSCar), no interior do
Estado de S5o Paulo, em 18°
lugar entre 81 instituicGes de
ensino superior da América
Latina.

® Calcanhar-de-Aquilesdo
mercado imobiliério, o distrato,
0u Sgja, arescisao unilateral de
contrato por parte do comprador
deimovel, estara em pauta na
Convengdo Secovi-SP deste ano,
de 26 a 29 de agosto, na sede do
sindicato, na capital paulista.

© Festival Internacional de
Corais de Curitiba reuniré de 18
e 20 de agosto, na capital
paranaense, grupos do Brasil e
América Latina. Na abertura
havera tributo ao The Beatles,
por corais de musica popular de
Curitiba e Joinville, com
regéncia do maestro Martinho
Lutero Klemann.

® 442 edicdo daFWSP, a
Fashion Week de Séo Paulo, sera
de 27 de agosto a 1° de setembro,
prevendo desfiles externos pela
capital paulista e na Fundagéo
Bienal, no Parque Ibirapuera.

Fotos Kleber Vicente/Divulgacao

Voluntarios da
Cruz Vermelha
Brasileira - filial
Santos realizam
programacao para
comemorar o
100° aniversario.
Em julho foi
promovida Noite
da Pizza, na qual o
presidente da
filial Santos da
CVB, Reinaldo
Coelho M. Jr.
(esq.), presenteou o voluntario na Italia, Roberto Cassetta, com
exemplar do livro sobre a fundacao da entidade no Brasil.

CRUZ VERMELHA
BRASILEIRA
Fillal Santos

APOIO HUMANITARIO

* Humanidade

* Imparcialidade
¢ Neutralidac=

= Independén--ia
* Voluntariado
* Unidade
* Universalidade

Sandra Netto

Eduardo Ribeiro Filetti na 122 versiao da Caiominhada, em Santos:
médico veterinario levou ao evento a Clinica que comanda com
o irmao Celso, além da pet shop Bouticado dirigida pela mae
Guadelupe, oferecendo atendimento gratuito e diversao, como
agility, fotos, distribuicao de brindes...

Divulgacao

Henrique Prata,
presidente do
Hospital de
Cancer de
Barretos, e Jonas
Donizette,
prefeito de
Campinas:
solenidade de
inauguracao do
Instituto de Prevencdo de Campinas, com recursos do Ministério
Publico do Trabalho (MPT) e apoio da Prefeitura, um moderno
centro de rastreamento oncolégico, com capacidade para realizar
3.600 mamografias, 500 consultas e 500 cirurgias por més.

Gente & Fatos — €

Por SANDRA NETTO
www.blogcomsandranetto.blogspot.com.br
sandranetto@jornalperspectiva.com.br

Sandra Netto

Oswaldo
Pires e a irma
Carla
Priscilla:
conceituado
cabeleireiro
e maquiador,
Oswaldo
inaugurou sua nova Sala, na Rua Governador Pedro de Toledo, 67,
Boqueirdo, em Santos, reunindo uma equipe de profissionais
focada em modernas técnicas de beleza.

Arquivo Pessoal

Luiz Carlos
Ferraz,
editor do
Perspectiva,
conquistou
o segundo
lugar, na
categoria
“Peregrino”,
noll
Certame Internacional de Investiga¢do do Caminho Inglés,
promovido pelo Conselho de Oroso, na Galicia, Espanha. Ferraz
participou com o artigo “Xuntos no Camiiio Inglés, desde
Londres...”, que é uma sintese do livro “Juntos no Caminho de
Santlago as pedras do Caminho Inglés”, lancado em abril sobre a
peregrinagdo que realizamos em 2016. Para mim, a primeira vez;
para ele, a sexta! Premiacdo aconteceu em junho e Ferraz foi
representado pela amiga santiaguense Carmen Vazquez Nolasco.

Equipamentos para reabilitagao e condicionamento fisico
Qualidade, Tecnologia e Bem-Estar em Boa Forma-'

m

. 01 ANO DE GARANTIA
. ASSISTENCIA TECNICA PERMANENTE
Tel. (13) 3234.7666

presmam@presmam.com.br
www.presmam.com.br

Showroom: R. Parana, 304
Vila Mathias - Santos/SP

EV|DENC|A Modulos_Gra_ndessPequéqos
MODA FEMININA - Drambuie Jeans = Le Clos

Ij Maria Eugenia = Cancoon
Pau a Pique = Janaina Duarte

(13) 3284.2524
Centro de Compras Miramar Av. Epitacio Pessoa, 62, Lj. 43 - Boqueirao/Santos

=
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Boteco
com ar

esportivo

Televisores espalhados
pela casa transmitem
eventos esportivos

BRUNO ScArPA

ocalizado na principal
L avenidagastronémicade Praia

Grande, o UPI Sports Bar
trouxe para a cidade um novo
conceito de bar. Com quatro meses
de funcionamento, é um bar
moderno, com diversos televisores
espalhados pela casa, onde séo
transmitidos os mais diversos
eventos esportivos, de futebol a
UFC, incluindo o futebol americano,
agradando assim publicos das mais

variadas
preferéncias.

Segundo o
proprietario
Victor Bacchi,
olocal é
perfeito para
conversar entre amigos, um
verdadeiro “boteco” para descontrair
e esquecer os problemas do diaadia,
aproveitar o happy hour e relaxar da
melhor maneira possivel.

O UPI Sports Bar possui uma
grande variedade de porcles e
sanduiches, como o Hamburguer
Double Bacon. Entre as porcoes
preferidas pelo publico, destaques
para o Frango a Passarinho e o
Queijo Provolone. A novidade que

§dll108 ' A fatuagem, no Brasil,

FT I ieg SUrgiu em Sanlos

t's not a sailor if he hasn’t
Ja tattoo” (Ndo és um mari-

nheiro se néo tiveres uma ta-
tuagem). Esta chamada, inscrita
numa pequena placa de madei-
ra, tornou-se um marco na area
portudria santista, mais especifi-
camente na badalada Boca, zona
de boemia e prostituicdo da area
portudria. Era o marketing pro-
movido pelo dinamarqués Knud
Harald Lykke Gregersen, com o
objetivo de fisgar seu piblico-al-
vo: os homens do mar que circu-
lavam nas cercanias do negécio
que abriu quando desembarcou
no cais santista em 20 de julho
de 1959.

Na bagagem, Gregersen trazia
uma histéria de 31 anos e os en-
sinamentos do pai, um dos mais
conhecidos tatuadores da Di-
namarca dos anos 30/40, Tatto
Jack. Decidido a fincar raizes no
Brasil, ele adotou um codinome:
Lucky (Sortudo, afortunado),

talvez pela esperanca de ser bem-
-sucedido na nova terra, o Brasil.

Na delegacia de imigracio ele
teve que explicar aos agentes o
que fazia aquela estranha maqui-
na de pintura. “E para gravar a
pele, tatuar imagens no corpo”,
teria dito aos curiosos brasileiros.

Livre da burocracia, logo alu-
gou uma loja na Rua Jodo Octa-
vio, n® 2, na drea mais agitada
da Boca, onde ganhou fama e
passou a tatuar estrangeiros de
passagem pelo porto.

Aos poucos Lucky foi ganhan-
do fama nacional e internacio-
nal. O estudio de tatuagem era
nos fundos da loja. Na frente,
vendia souvenirs recolhidos nos
42 paises que passou antes de se
fixar no Brasil. Na época, muitos
caminhoneiros o procuravam
para marcar o corpo com ima-
gens de Nossa Senhora Apareci-
da, Jesus Cristo e cruzes. Os jor-
nais e revistas, nos anos 1960, o

Mesa Litoral

os frequentadores estdo adorando &
0 Pastel Meia Lua, com 100% de
recheio. A casatambém abre parao
almoco, com muitas opgdes de
pratos, como o suculento
Parmegiana

Como sobremesa, Mini Churros
eatradicional Banana Split. Para
beber, a Torre de Chope (presente
nas mesas dos clientes), e diversos
rétulos de cervejas. Outro ponto
forte da casa s&o os diversos sabores

consideravam o primeiro e tinico
tatuador da América do Sul.

O auge da fama de Lucky acon-
teceu nos anos 1970, quando
tatuou o carioca José Artur Ma-
chado, o Petit, simbolo de uma
geracdo de jovens bronzeados de
Ipanema, imortalizado por Cae-
tano Veloso na musica “Menino
do Rio”,

Knud ficou por vinte anos em
Santos e era um dos protegidos
da Boca, até que um marginal de-
savisado resolveu assaltar o ate-
lié. Lucky, desgostoso, resolveu
fazer as malas e partir da cidade,
para nunca mais voltar. Foi para
Itanhaém, depois para Arraial do
Cabo, no Rio de Janeiro, onde fa-
leceu, aos 55 anos de idade, em
17 de dezembro de 1983.

A trajetéria de Lucky Tattoo foi
tdo marcante que o dia 20 de ju-
lho (dia que chegou a Santos) foi
escolhido para ser o Dia Nacional
do Tatuador.

FUNDACAOQ Sq
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Bruno Scarpa

UPI Sports
Bar: para
descontrair e
esquecer os
problemas
dodiaadia

de caipirinhas.
Héaaindaa
possibilidade
de aproveitar
promogdes e
combos de
bebidas para
guem for em grande nimero de
pessoas.

O UPI Sports Bar possui
ambiente interno e externo com dois
andares, aceitando reserva para
aniversarios, com mesade sinucae
carteado. Conhega, naAvenida
Marechal Malet, 1.627, Praia
Grande, aberto deterca-feiraa
domingo, das 12 as 2 horas da
matina. Na Internet, Facebook.com/
UPI SportsBar

VN

o

Harmonizar
“redonda”
com cerveja

ntrando na polémica sobre a

bebida para harmonizar com sua
pizza predileta, seja vinho, cerveja,
refrigerante ou agua, a cervejaria
Bamberg apresentou algumas opgdes
de rétulos e recheios. Paraa de
mussarela, por exemplo, a marca
sugere a Bamberg Sepultura Weizen,
com malte de trigo, que é leve e
refrescara o paladar, sem contrastar o
queijo com a cerveja. Paraa de
quatro queijos, cai melhor a Bamberg
Altbier, que possui alta fermentagéo,
com notas de frutas vermelhas, floral
e caramelo, e uma presenca de um
frutado sultil, toffee e caramelo,
amargor marcante do lipulo, final
seco. Para peperoni, a bock
Bambergerator é ideal, pois marcaa
presenca de malte. O lUpulo tem
papel crucial, equilibrando a dogura do
malte e deixando a cerveja mais facil
de ser bebida.

L;d:y Tattoo em seu atelier da Rua Jodo Otdvio, em 1968

de Santos
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